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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Закрепленная кафедра

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 201 7564 3834 3127 603 42 57 2158 444 440 310 802 162 54 2080 398 476 188 838 180 54 2030 412 348 244 828 198 36 1296 230 322 22 659 63

Обязательная часть 120 4320 2170 1718 432 4 39 1404 332 258 204 502 108 43 1548 328 374 52 614 180 23 828 192 84 92 352 108 15 540 92 140 22 250 36

Б1.О.01 История  России 2 4 144 116 1 27 4 144 80 36 1 27 Истории

Б1.О.02 Философия 7 3 108 44 28 36 3 108 22 22 28 36 Философии

Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 7 252 102 114 36 4 144 68 76 3 108 34 38 36 Иностранных языков и

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 32 40 2 72 16 16 40 Физической культуры и спорта

Б1.О.05 Деловые коммуникации и культура речи 2 3 108 54 54 3 108 18 36 54 Русского языка и филологического

Б1.О.06
Прикладная математика и математические
методы в туристской деятельности

1 3 108 68 40 3 108 34 34 40 Высшей математики

Б1.О.07
Информационное обеспечение в
профессиональной деятельности

2 2 72 54 18 2 72 18 36 18
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.08
Правовое регулирование в профессиональной
сфере

4 3 108 52 20 36 3 108 34 18 20 36 Теории и истории государства и права

Б1.О.09 Введение в профессиональную деятельность 1 3 108 68 40 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.10 География рекреационных систем и туризма 2 4 144 52 65 27 4 144 18 34 65 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.11 Педагогика 3 4 144 68 76 4 144 34 34 76 Педагогики и педагогических

Б1.О.12
Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни

2 3 108 36 72 3 108 18 18 72 Естествознания и географии

Б1.О.13 Менеджмент  в сфере рекреации и туризма 5 4 144 68 49 27 4 144 34 34 49 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.14 Маркетинг в сфере рекреации и туризма 6 4 144 64 53 27 4 144 32 32 53 27 Социально-культурного сервиса и

Б1.О.15
Экономика и предпринимательство в сфере
сервиса

3 4 6 216 104 112 6 216 36 68 112
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.16 Страхование в рекреации и туризма 5 3 108 48 60 3 108 32 16 60 Социально-культурного сервиса и

Б1.О.17
Психология в туристско-рекреационной
деятельности

3 4 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 Общей и прикладной психологии

Б1.О.18
Стандартизация и безопасность услуг в
рекреации и туризме

6 3 108 48 60 3 108 32 16 60
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.19 Анатомия и физиология человека 1 3 108 52 29 27 3 108 18 34 29 27 Естествознания и географии

Б1.О.20 Спортивно-оздоровительный туризм 4 3 108 68 40 4 3 108 34 34 40 Социально-культурного сервиса и

Б1.О.21 Теория и методика физической рекреации 6 4 144 52 65 27 4 144 18 34 65 27 Физической культуры и спорта

Б1.О.22
Проектная деятельность в профессиональной
сфере

4 3 6 216 104 76 36 6 216 36 68 76 36
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.23
Мониторинг физического состояния человека
для рекреации

3 3 108 52 56 3 108 18 34 56 Физической культуры и спорта

Б1.О.24
Базовые виды физкультурно-спортивной
деятельности

5 3 108 68 13 27 3 108 34 34 13 27 Физической культуры и спорта

Б1.О.25
Документационное обеспечение в рекреации и
туризме

7 4 144 66 78 4 144 22 44 78
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.26
Управление человеческими ресурсами в сфере
рекреации и туризма

8 4 144 72 72 4 144 24 48 72
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.27 Рекламная деятельность в рекреации и туризме 8 4 144 72 72 4 144 24 48 72
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.28 Физическая культура и спорт 6 2 72 20 52 2 72 10 10 52 Физической культуры и спорта

Б1.О.29 Основы военной подготовки 2 3 108 72 36 3 108 26 46 36 Физической культуры и спорта

Б1.О.30
Материально-техническое обеспечение
рекреации и туризма

4 3 108 68 40 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.О.31 Рекреалогия 1 3 108 68 13 27 3 108 34 34 13 27 Социально-культурного сервиса и

Б1.О.32 Курортология 4 4 4 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36 Социально-культурного сервиса и

Б1.О.33 Теория и методика физической культуры 4 4 144 68 76 4 144 34 34 76 Физической культуры и спорта

Б1.О.34 Основы российской государственности 1 2 72 54 18 2 72 18 36 18 Истории

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 81 3244 1664 1409 171 38 18 754 112 182 106 300 54 11 532 70 102 136 224 31 1202 220 264 152 476 90 21 756 138 182 409 27

Б1.В.01
Физическая культура и спорт (элективная
дисциплина)

123456 328 328 106 106 136 136 86 86 Физической культуры и спорта

Б1.В.02 Педагогический 668 567 578 6 27 972 436 455 81 14 13 468 100 64 66 184 54 14 504 92 114 271 27

Б1.В.02.01
Педагогические технологии в рекреации и
туризме

6 5 6 5 180 66 87 27 5 180 34 32 87 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.02
Профессиональная этика педагога
дополнительного образования

7 4 144 66 78 4 144 22 44 78
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.03
Теория и методика преподавания туристско-
рекреационной деятельности

8 7 6 216 92 97 27 6 216 46 46 97 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.04
Теория и методика культурно-досуговой
деятельности

6 3 108 48 33 27 4 3 108 16 32 33 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.05 Методика организации и проведения походов 5 3 108 68 40 4 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.01 6 2 72 48 24 4 2 72 16 32 24

Б1.В.02.ДВ.01.01
Технологии организации детско-юношеского
туризма

6 2 72 48 24 4 2 72 16 32 24
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.ДВ.01.02 Детско-юношеский оздоровительный туризм 6 2 72 48 24 4 2 72 16 32 24 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.02 8 4 144 48 96 2 4 144 24 24 96

Б1.В.02.ДВ.02.01
Теория и методика спортивного
ориентирования

8 4 144 48 96 2 4 144 24 24 96
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.02.ДВ.02.02 Основы ориентирования на местности 8 4 144 48 96 2 4 144 24 24 96 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.03 Рекреационно-оздоровительный 22 5 3578 25 900 398 448 54 12 8 288 36 76 122 54 4 144 34 34 76 6 216 36 68 112 7 252 46 68 138

План Учебный план бакалавриата '49.03.03_17-2538_РиСОТ_23.plx', код направления 49.03.03, направленность (профиль)  : Организация активного отдыха и спортивно-оздоровительный туризм, год начала подготовки 2023
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Б1.В.03.01 Туристско-рекреационное ресурсоведение 2 4 144 56 61 27 4 4 144 18 38 61 27 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.03.02
Виды и тенденции развития рекреации и
спортивно-оздоровительного туризма

2 4 144 56 61 27 4 144 18 38 61 27
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.03.03 Технологии организации экскурсионных услуг 3 4 144 68 76 4 4 144 34 34 76
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.03.04
Организация туристской и рекреационной
деятельности

5 3 108 52 56 3 108 18 34 56
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.03.05 Технологии организации питания в туризме 7 4 144 48 96 4 144 24 24 96
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.01 5 3 108 52 56 3 108 18 34 56

Б1.В.03.ДВ.01.01 Оздоровительный туризм 5 3 108 52 56 3 108 18 34 56 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.03.ДВ.01.02 Активные виды туризма 5 3 108 52 56 3 108 18 34 56 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.02 8 3 108 66 42 4 3 108 22 44 42

Б1.В.03.ДВ.02.01
Экскурсионные маршруты Ленинградской
области

8 3 108 66 42 4 3 108 22 44 42
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.03.ДВ.02.02 Анимация в рекреации и туризме 8 3 108 66 42 4 3 108 22 44 42 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.04 Научно-исследовательский 6
11235

56
4 29 1044 502 506 36 12 10 360 76 106 178 7 252 36 68 148 12 432 84 132 180 36

Б1.В.04.01
Картографическое обеспечение рекреации и
туризма

1 3 108 68 40 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.02
Методы визуализации в профессиональной
деятельности

2 4 144 46 98 4 144 8 38 98
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.03
Туристско-рекреационные ресурсы
Ленинградской области

3 3 108 52 56 3 108 18 34 56
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.04
Проектирование экскурсионных маршрутов в
регионе

4 4 144 52 92 4 4 144 18 34 92
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.05
Организация исследований в профессиональной
деятельности

5 3 108 52 56 3 108 18 34 56
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.06 Туристско-рекреационное проектирование 6 3 108 48 24 36 4 3 108 16 32 24 36 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.04.07
Проектирование мероприятий в сфере
рекреации и спортивно-оздоровительного
туризма

6 3 108 48 60 4 3 108 16 32 60
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.04.ДВ.01 5 3 108 68 40 3 108 34 34 40

Б1.В.04.ДВ.01.01
Туристские и рекреационные центры Европы и
Азии

5 3 108 68 40 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.ДВ.01.02
Туристские и рекреационные центры Америки и
Африки

5 3 108 68 40 3 108 34 34 40
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б1.В.04.ДВ.02 Дисциплины  по выбору Б1.В.04.ДВ.02 1 3 108 68 40 3 108 34 34 40

Б1.В.04.ДВ.02.01 Страноведение 1 3 108 68 40 3 108 34 34 40 Социально-культурного сервиса и

Б1.В.04.ДВ.02.02 Краеведение 1 3 108 68 40 3 108 34 34 40 Социально-культурного сервиса и

Блок 2.Практика 30 1080 35 1045 1080 3 108 5 103 6 216 5 211 6 216 5 211 15 540 20 520

Обязательная часть 18 648 20 628 648 3 108 5 103 6 216 5 211 9 324 10 314

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 2 3 108 5 103 108 3 108 5 103 Социально-культурного сервиса и

Б2.О.02(У) Педагогическая практика 6 6 216 5 211 216 6 216 5 211 Социально-культурного сервиса и

Б2.О.03(П) Профессионально-ориентированная практика 7 3 108 5 103 108 3 108 5 103 Социально-культурного сервиса и

Б2.О.04(П) Преддипломная практика 8 6 216 5 211 216 6 216 5 211 Социально-культурного сервиса и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 432 15 417 432 6 216 5 211 6 216 10 206

Б2.В.01(У)
Практика по туристско-рекреационному
проектированию

4 6 216 5 211 216 6 216 5 211
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б2.В.02(П) Организационная практика 7 3 108 5 103 108 3 108 5 103 Социально-культурного сервиса и

Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа 7 3 108 5 103 108 3 108 5 103 Социально-культурного сервиса и

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 30 294 9 324 30 294

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 3 105 3 108 3 105
Социально-культурного сервиса и
туризма

Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 216 27 189 6 216 27 189
Социально-культурного сервиса и
туризма

ФТД.Факультативы 2 72 52 20 1 36 4 30 2 1 36 8 10 18

ФТД.01

Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными некоммерческими
организациями

5 1 36 18 18 1 36 8 10 18
Социально-культурного сервиса и
туризма

ФТД.02 Развитие профессиональных коммуникаций 1 1 36 34 2 1 36 4 30 2 Общей и прикладной психологии

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов) 240 8968 3899 4466 603 1122 60 2266 444 440 315 905 162 60 2296 398 476 193 1049 180 60 2246 412 348 249 1039 198 60 2160 230 322 72 1473 63

План Учебный план бакалавриата '49.03.03_17-2538_РиСОТ_23.plx', код направления 49.03.03, направленность (профиль)  : Организация активного отдыха и спортивно-оздоровительный туризм, год начала подготовки 2023


