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Иллюстрация 
Светланы Тетериной

Дорогие студен-
ты, преподава-
тели и сотруд-
ники нашего 

университета!
Сердечно поздрав-

ляю вас с наступающим 
2026 годом! 
Это время подведения итогов, 
размышлений о прошедшем 
и надежд на будущее. Для на-
шего университета уходящий 
год был насыщенным и пло-
дотворным: яркие научные 
открытия, победы в спортив-
ных соревнованиях, множе-
ство значимых мероприятий. 
Каждый из вас — преподава-
тель, исследователь, студент 
или сотрудник — внес свой 
неоценимый вклад в общее 
дело, укрепляя авторитет 
и славу родного вуза. Спасибо 
вам за трудолюбие и стремле-
ние к знаниям!
Желаю в новом году вам и ва-
шим близким крепкого здо-
ровья, неиссякаемой энергии, 
душевного тепла и гармонии! 
Пусть он принесет уверенность 
в завтрашнем дне, радость 
от хорошо выполненной рабо-
ты и неизменного исполнения 
всех намеченных планов! 

Ректор ЛГУ им. А.С. Пушкина
Григорий Викторович Двас

С Новым годом!

На финише  
уходящего года
	  с. 2, 3, 4, 6-7, 8 

Возрождение 
традиций
			   с.5 

Чудеса 
стучатся
в двери		  с.11 
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Для Софии Морозовой северная 
земля с  самого детства оставалась 
далеким, почти мифическим миром. 
Растущий интерес побудил студентку 
углубиться в изучении данной темы. 
В своей серии работ София стреми-

лась показать, что, несмотря на суро-
вую зиму, на  севере есть разнообраз-
ная и  потрясающая флора, которая 
дополняет общий колорит Арктики.

— Если мои плакаты смогут помочь 
людям узнать что-то новое и заинте-
ресовать их  в  изучении данной темы 
— моя  работа как  дизайнера была 
выполнена на  сто  процентов.  Я  была 
рада поучаствовать в данном конкурсе 
и  хочу выразить свою благодарность 
организаторам за  возможность проя-
вить себя, — говорит София.

Полина Малова через свою рабо-
ту постаралась донести до  зрителей 
мысль о  том, какую роль экосистема 
играет в нашей жизни и как важно на-
чинать заботиться о ней уже сейчас.

— Я решила посвятить свою работу 
именно этой теме, потому что считаю, 

— Стрельба из  лука — доволь-
но необычный вид  спорта. Почему 
ты выбрал именно его, как это слу-
чилось?
— На  самом деле, это  у нас  семей-

ное, уже небольшая династия получа-
ется. Папа раньше профессионально 
занимался стрельбой из  лука, у  него 
есть звание мастера спорта. Конеч-
но, самый активный период в любом 
спорте приходится на молодые годы, 
поэтому я не мог наблюдать за карье-
рой отца, но  он  всегда рассказывал 
мне много увлекательных и забавных 
историй. А  потом стрельбой увлек-
ся старший брат, и  у меня появилась 
возможность увидеть все  своими 
глазами. Тогда я  и  решил, что  тоже 
хочу заниматься именно этим. А  во-
обще, все зависит от самого человека, 
его  интереса к  спорту. За  то  время, 
что я занимаюсь стрельбой, не раз за-
мечал, что звание кандидата в мастера 
спорта можно получить за год усерд-
ной работы. Но, разумеется, у всех раз-
ные возможности и способности. Кто-
то может «взять» разряд за два  года, 
другому понадобится десять лет, 
а  у  третьего совсем не  получится. 
Раньше я  очень много времени уде-
лял стрельбе, сейчас обычная трени-
ровка занимает от двух до пяти часов. 

Вдохновленные севером
Студентки ЛГУ показали красоту Арктики на выставке в Мурманске

6 октября по 11 ноября в Мурманском арктическом универ-
ситете проходила выставка студенческих работ «Город 
в сердце моем». Мероприятие объединило молодых творцов, 
горящих желанием поделиться своим видением Арктики — 

уникального региона, полного контрастов. Студентки 3-го курса 
факультета философии, культурологии и искусства стали победи-
тельницами и призерами одноименного конкурса. Полина Малова 
заняла первое место, Алёна Жук, Юлия Калашникова и София Моро-
зова — вторые места, а Вероника Жезлова — третье.

С
что в наши дни как никогда важно забо-
титься о  сохранности климата, рас-
тений, животных и  других природных 
богатств, — делится мнением Полина. 
Для  Алены Жук  и  ее  творчества 

тема севера оказалась новой и  нео-
бычной, а  потому особенно увлека-
тельной. Посыл работы весьма прост: 
через визуальные формы и  образы 
рассказать аудитории об  этом реги-
оне, обратить внимание на  уникаль-
ную природу Арктики и ее животных:

— Мне  было интересно изучить 
природу региона и  его  особенности, 
его  фауну, — рассказывает Алена. — 
Именно животный мир впоследствии 
стал центральной темой моей твор-
ческой работы: я  постаралась лако-
нично и  стильно передать атмосфе-
ру и  дух  Арктики, используя простые, 
но выразительные формы.

Юлии Калашниковой Арктика 
видится уникальным регионом чи-
стоты, силы и  невероятной красоты. 
Студентка призналась, что итоги кон-
курса вдохновили ее  на  новые про-
екты, а  сама выставка стала поводом 
гордиться проделанной работой.

— Я  хочу, чтобы люди увидели Ар-
ктику как  место невероятной кра-
соты и  гармонии, — говорит она. 
— Здесь можно встретить редких 
животных, познакомиться с  завора-
живающими природными явлениями 
и, быть может, почувствовать себя 
на  краю земли. Это  место, которое 
напоминает о силе и красоте природы.
Выставка «Город в  сердце моем» 

явилась не просто творческим конкур-
сом, но  и  платформой для  осмысле-
ния Арктики через призму искусства. 
А для самих авторов конкурс стал ша-
гом в профессиональном развитии.

Олеся Осипова, 
студентка 3-го курса 

ф-та философии, культурологии 
и искусства.

На фото проекты наших студенток

Студент нашего университета — 
победитель соревнований по стрельбе из лука 

Золотая стрелаСПОРТ

ервые официальные со-
ревнования по стрельбе 
из лука прошли на Олим-
пийских играх в Париже 

еще в 1900 году. Правда, потом 
этот вид спорта был исклю-
чен из программы из-за от-
сутствия правил. Официально 
соревноваться спортсмены-луч-
ники смогли только через 
50 лет. Сейчас стрельба из лука 
— такой же распространенный 
вид состязаний, как плавание 
или волейбол. С 28 по 30 ноября 
в спортивном комплексе «При-
морец» проходили региональные 
соревнования по этому виду 
спорта. Студент 2-го курса 
экономического факультета 
Николай Быстров опередил всех 
соперников и завоевал золотую 
медаль. Он поделился с нами 
своими впечатлениями.

П

Но я стараюсь обычно находить золо-
тую середину — около трех часов, что-
бы не  перетруждаться, но  при  этом 
держать себя в форме. С учебой справ-
ляюсь без проблем, тут спорт не меша-
ет, даже работать успеваю. Конечно, 
сейчас уже  на  первый план выходят 
университет и  работа, но  и  стрельбу 
я бросать не собираюсь. 

— Что  было самым сложным 
на  соревнованиях, с  чем  возникли 
трудности?
— Мне  в  этот раз  было доволь-

но тяжело справиться с  физической 
нагрузкой. После прошлых соревно-
ваний возникла необходимость не-
много передохнуть, поэтому я  взял 
перерыв. Из-за этого перед турниром 
у  меня была всего одна тренировка, 
так  что физически я  не  совсем успел 
восстановиться и  подготовиться. 
Конкуренция в  этот раз  тоже была 
сильная. Многие спортсмены на  про-
тяжении всех дней соревнований 
шли вровень. Заметил, что  с  каждым 
годом становится все больше сильных 
лучников. Немного переживал из-за 
этого, конечно. Да и в целом нервни-
чать перед важными событиями — 

это нормально. Главное в таких ситу-
ациях — вовремя собраться и не дать 
эмоциям взять верх. Наверное, в этом 
и  заключается настоящее мастер-
ство: в умении владеть собой и брать 
все под контроль. Но когда объявили 
результаты, и  я  понял, что  победил, 
то испытал облегчение. Почувствовал, 
что выложился на все сто и сделал все, 
что от меня требовалось. 

— Уже  есть спортивные планы 
и цели на следующий год? 
— В  следующем году меня ждут 

всероссийские соревнования, поэтому 
нельзя понижать планку. Планирую 
продолжить тренироваться, возможно, 
даже понадобится немного увеличить 
нагрузку. Ну  и, конечно, буду стре-
миться к более высоким показателям. 
Нужно не  только оставаться в форме, 
но  и  улучшать результат. А  вообще, 
не  обязательно ждать следующего 
года, подходящий момент для  того, 
чтобы что-то сделать, уже настал.

Ксения Шадрунова, 
студентка 3-го курса 

филологического ф-та.
Фото из личного архива 

Н. Быстрова
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Группа посетила лечебный кор-
пус курорта, где  ребят угостили ми-
неральной водой из  двух подземных 
источников. Эта  вода имеет ряд  по-
лезных свойств: она укрепляет кости 
и  восстанавливает работу нервной 
системы, поэтому ее смело можно на-
звать лечебной. 
Во  время презентации студентам 

была представлена история «Сестро-
рецкого курорта», в том числе они ус-
лышали рассказ о различных методах 
лечения отдыхающих. Особенно по-
разило восстановление «лежанием» 
— пациент укладывался на специаль-
ную скамейку и  полностью рассла-
блял свое тело. Вставать запрещалось, 
даже кормить пациента приходили 
сотрудники санатория. 
До  революции сюда приезжа-

ли самые богатые и  знатные люди. 
Все было достаточно просто: в Петер-
бурге врач ставил своему пациенту ди-
агноз «апатия» и рекомендовал «уез-
жать как  можно дальше от  города». 
Тот показывал своим родным справку 
и  со  спокойной душой отправлялся 
на  отдых, причем не  на  пару недель, 
а на три-четыре месяца. 
Вторая часть презентации была по-

священа публикациям о  Сестрорецке 
в  дореволюционных журналах и  газе-
тах. Студентам было интересно побли-
же познакомиться с  языком и форма-
ми журналистики того времени. Лина 
Юргисовна коллекционирует выпуски 
журналов и  газет, посвященных сана-
торию. В  будущем она  планирует со-

декабря студенты 
первого курса филоло-
гического факульте-
та посетили с экскур-

сией санаторий «Сестрорецкий 
курорт», в котором проводится 
масштабная реконструкция. 
В сопровождении заместителя 
директора по историко-куль-
турному наследию Лины Юрги-
совны Касперавичюте ребята 
прогулялись по территории, 
подышали чистым воздухом, 
а также побывали на бере-
гу Финского залива. Поездка 
состоялась благодаря договору 
о сотрудничестве, заключен-
ному между университетом 
и санаторием. 

Возрождение традиций
В «Сестрорецком курорте» проводится масштабная реконструкция

Какая ошибка отделила команду 
от  абсолютного первенства, как  рас-
пределялись роли среди участников 
и что изменило понимание студента-
ми процесса экономического модели-
рования? 
Обо  всем этом мы  спросили одну 

из участниц команды Любовь Боль-
шакову.

— Как вы думаете, какое ключевое 
отличие, маленький нюанс или  реше-
ние отделило вашу команду от  абсо-
лютной победы?
— На  наш  взгляд, решающим ню-

ансом стала смелость в долгосрочном 
планировании. Команда-победитель-
ница в  одном из  ключевых раундов 
пошла на  более агрессивное, но  про-
считанное снижение ставки в  ответ 
на сочетание шоков. Мы же в той си-
туации выбрали чуть более консер-
вативный, «пошаговый» сценарий. 
В итоге их экономика в симуляции вы-

шла на устойчивый рост на несколько 
ходов раньше.

— Опишите действия участников 
команды при  решении задачи на  вре-
мя. Кто  обычно генерировал идеи, 
кто  структурировал, кто  проверял 
расчеты? Менялись ли роли?
— У  нас  не  было закрепления ро-

лей за  каждым — это  была живая, 
постоянно перетекающая дискуссия. 
Мы не ждали, пока кто-то один пред-
ложит путь, — обмен мыслями начи-
нался буквально с момента получения 
задания. Это  создавало эффект «моз-
гового штурма в реальном времени».

— Если бы  вам  нужно было дать 
один совет будущим участникам уни-
версиады по построению эффективной 
команды, что бы это был за совет?
— Не  делитесь на  роли («генера-

тор идей», «критик», «расчетчик»). 
Вместо этого старайтесь, чтобы 
каждый участник мог  выполнять 

111

здать в санатории музей, куда и пере-
даст свою коллекцию. Мы  попросили 
ее ответить на несколько вопросов.

— Как рождаются идеи для марш-
рутов?

— У  меня подготовлено более 
тридцати маршрутов.  Все  зависит 
от группы, с которой мне предстоит 
работать. Кому-то один пройденный 
километр — это  много, а  кому-то 
и  двадцать пять мало. Кроме того, 
у  всех людей разные потребности. 
Кому-то хочется изучить более узкие 
темы, например, «Курорт Корнея Чу-
ковского», где  мы  погружаемся толь-
ко в его дневники, а кому-то интерес-
ны более обширные темы, например, 
«История Сестрорецкого курорта». 
Я  стараюсь подобрать наиболее под-
ходящий маршрут для  каждой груп-
пы. Вообще, не  люблю делать одно 
и то же, поэтому стараюсь готовить 
разные экскурсии, чтобы мне  самой 
было интересно.

— А  с  кем  интереснее работать: 
с местными жителями или с приез-
жими?

— Лично для  меня особой разни-
цы нет. Если в  группе попадается 
сложный человек, я  стараюсь больше 
с  ним  взаимодействовать, чтобы до-
нести нужную информацию. Я никогда 
не боюсь выйти на открытый диалог. 
Во  встрече также принял участие 

Дмитрий Мельников — операцион-
ный директор санатория. Он  расска-
зал ребятам о масштабных реставра-
ционных работах. Студенты своими 
глазами увидели проекты новых улиц 
и  зданий курорта. Наши студенты 
были приглашены на  летнюю прак-
тику в  эти  дивные места, поэтому 
у самых заинтересованных еще будет 
возможность сюда вернуться.

Варвара Байкачёва,
студентка 1-го курса 

филологического ф-та.
Фото Дарьи Месяченко

В шаге от победы
Команда ЛГУ заняла II место в универсиаде по монетарной политике

декабря завершилась V Экономическая универсиада Северо-За-
падного главного управления Центрального банка Российской 
Федерации, на которой команда 4-го курса экономического фа-
культета ЛГУ заняла второе место в финальном этапе. Глав-

ная задача заключалась в расчете ключевой ставки Центрального 
банка, которая позволила бы выйти на целевой уровень инфляции. 

все три функции одновременно. Ваша 
цель — не найти самого умного, а со-
здать среду, где любая идея мгновен-
но подвергается проверке на  проч-
ность общими усилиями. 

Своими впечатлениями от участия 
в универсиаде поделился куратор ко-
манды, ассистент кафедры эконо-
мики и  управления Даниил Юрье-
вич Смирнов.

— Чем  вы  занимались на  универ-
сиаде?
— С одной стороны, я выступал ку-

ратором команды студентов экономи-
ческого факультета ЛГУ — курировал 
их  подготовку, помогал в  интерпре-
тации макроэкономических данных, 
обсуждении стратегии формирова-
ния рекомендаций по ключевой став-
ке. С другой стороны, как член жюри 
я  участвовал в  объективной оценке 
решений всех команд.

— Как вы считаете, какова главная 
цель проведения экономической уни-
версиады?
— Главная цель — создание моста 

между академическим знанием и  ре-
альной практикой. Студенты получают 
доступ к тем же типам данных и огра-
ничений, с  которыми сталкиваются 
реальные регуляторы — лаги в  ста-
тистике, необходимость проведения 
коммуникаций при принятии решения. 
Это  способствует формированию стра-
тегического экономического мышле-
ния, а  также выявлению перспектив-
ных молодых специалистов, способных 
включиться в разработку и реализацию 
денежно-кредитной политики.

— Расскажите о  ваших лич-
ных впечатлениях от  универсиады 
в этом году.
— Выражаю благодарность орга-

низаторам и  отмечаю высокий уро-
вень участников. На  завершающем 
этапе команды защитили свои ме-
тодологии и  приняли участие в  па-
нельной дискуссии с представителя-
ми Банка России. Эксперты высоко 
оценили глубину проработки денеж-
но-кредитной политики участника-
ми и  дали рекомендации по  усиле-
нию моделей и  коммуникационных 
стратегий.

Вероника Волобуева,
студентка 2-го курса 

филологического ф-та
Фото из официальной 

группы ЛГУ «ВКонтакте»
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День первый
После прибытия активистов на базу 

состоялось торжественное открытие. 
Выступили проректор по воспитатель-
ной работе, молодежной политике 
и взаимодействию с органами власти, 
общественностью, средствами массо-
вой информации ЛГУ им А.С. Пушкина 
Владимир Павлович Журавлев, за-
ведующий отделом по работе с моло-
дежью Виталий Юрьевич Шевелёв, 
председатель первичной профсоюзной 
организации обучающихся ЛГУ Артём 
Антошкин и  председатель студен-
ческого совета Ксения Исхакова, 
студентка 3-го курса факультета фи-
лософии, культурологии и  искусства. 
Они  высказали пожелания успешной 
реализации проекта, интересных идей 
и новых знакомств.

21 по 23 ноября на базе отдыха «Связист» состоялся вто-
рой образовательный выезд студенческого актива ЛГУ. 
Самые инициативные студенты нашего вуза и его филиалов 
на три дня погрузились в интенсивную программу: лекции 

от экспертов, мастер-классы по грантам, нетворкинг, квесты 
и защита собственных проектов. 

Энергия, идеи, 
команда
В ЛГУ подвели итоги образовательного 
выезда студенческого актива

С

тетской жизни. Настоящим приклю-
чением в  этот день стал командный 
квест по  территории базы «Связист». 
На  разных станциях участники могли 
не  только проверить свою смекалку, 
но  и  стать сплоченной командой. Од-
ним из  ключевых событий дня  стал 
мастер-класс эксперта «Росмолодежь. 
Гранты» Антона Андреевича Перелы-
гина, посвященный основам проектной 
деятельности и правилам оформления 
грантовых заявок. Вечером состоялась 
публичная защита студенческих про-
ектов. Команды представили свои идеи 
экспертной комиссии, и многие из раз-
работок получили высокую оценку 
и шанс на реализацию в университете. 
Завершился этот насыщенный день 
традиционной «свечкой» — душевной 
встречей, где каждый мог поделиться 
эмоциями, впечатлениями и мыслями 
о прошедшем дне.

Анжелика Толочкова, студентка 
1-го курса факультета специального 
(дефектологического) образования:

— Второй день выезда был  очень 
насыщенным, ярким и  интересным. 
Мы  узнали много нового и  полезного 
на  лекциях, даже успели попрактико-
ваться. Особенно запомнился квест, 
полный увлекательных заданий на раз-
личных станциях. И  в  конце дня  самое 
приятное — «свечка», уютная встреча 

всех участников, мы  обменивались 
впечатлениями о дне, знакомствах, 
лекциях и выезде в целом.

День третий 
В заключительный день прошла 

защита подготовленных грантовых 
заявок, по  итогам которой студен-
ты получили экспертные рекомен-
дации. Финальным аккордом выез-
да стало торжественное закрытие. 
Участники подвели итоги трех про-
дуктивных дней, получили заслу-
женные сертификаты и поблагода-
рили всех, кто  сделал это  событие 
возможным и запоминающимся.

Анастасия Емельянова, сту-
дентка 1-го курса филологического 
факультета: 

— Последний день выезда запом-
нился сплоченной и  качественной 
работой организаторов, готовых 
прийти на  помощь каждому. Кра-
сочным было само торжественное 
закрытие с  вручением сертифика-
тов.  Но  самым главным для  меня 
было знакомство с  ребятами, го-
товыми наполнять нашу студен-
ческую жизнь новыми эмоциями. 

Варвара Крайнева, 
студентка 3-го курса 

филологического ф-та.
Фото Натальи Шматко

После торжественного открытия 
для  всех активистов стартовал ди-
намичный нетворкинг, на  котором 
ребята ближе познакомились друг 
с  другом. Вечерняя программа за-
вершилась командной интеллекту-
альной игрой, после которой всем 
участникам предстояло пройти через 
настоящее испытание — всего за сут-
ки придумать, подготовить и  защи-
тить собственный проект.
Своими впечатлениями о  первом 

дне поделилась Аполлинария Сима-
кова, студентка 3-го курса колледжа 
Лужского института (филиала):
— Первый день был  полон неверо-

ятных впечатлений. Мне  было очень 
интересно познакомиться с ребятами 
из  других филиалов и  головного вуза. 
После заселения и открытия нас ждал 
интересный нетворкинг, за  что  от-
дельная благодарность организато-
рам. Затем — не менее увлекательный 
квиз по  фильмам, сериалам и  мульт-
фильмам. Участвовать в  нем  было 
весело, особенно в  компании новых 
знакомых. День завершился за разгово-
рами и кружкой чая. В этот день меня 
особенно тронула встреча с ребятами 
с первого выезда, эмоции невероятные. 
Я получила море позитива, такие собы-
тия заряжают на весь учебный год! 

День второй
Студенты с самого утра окунулись 

в  интенсивную образовательную 
и  проектную деятельность. Коуч 
Илья Андреевич Пузырев провел 

лекцию о  командообразова-
нии и  структурном плани-
ровании. Затем последовала 
практика, во время  которой 
студенты работали над реше-

нием актуальных вопросов универси-
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Подготовка к  празднику начина-
лась задолго до  сочельника. В  Боль-
шом Царскосельском (Екатеринин-
ском) и  в  Александровском дворцах 
наряжали главную елку — традиция, 
прочно вошедшая в  обиход при  Ни-
колае  I.  Императорская семья 24 де-
кабря (6  января по  новому стилю) 
проводила сочельник в  молитве 
и строгом посте (как и простые жите-
ли). Вечером, после появления первой 
звезды, в дворцовой церкви или в до-
мовой церкви Александровского двор-
ца совершалась торжественная вечер-
ня. После службы следовал скромный 
ужин — сочиво (отсюда и  название 
«сочельник»), состоявшее из  взвара 
(компота) и  вареной пшеницы с  ме-
дом и орехами, могли подавать пече-
ную рыбу, иную постную еду.
Утром 25 декабря (7 января) после 

литургии начиналось празднество. 
Важно отметить, что  в  Царском Селе 
обычно проводились две елки. Первая 
— большая, официальная — для мно-
гочисленной свиты, придворных чи-
нов, офицеров и солдат лейб-гвардии. 
Она  могла проходить в  Белой столо-
вой или  других парадных залах Ека-
терининского или  Александровского 
дворцов. Под  этой пышно украшен-
ной елкой лежали подарки для пред-
ставителей различных служб и  пол-
ков. Это  был  акт  монаршей милости 
и благодарности. 
Но  самой трогательной была вто-

рая, сугубо семейная елка, которую 
устраивали в личных покоях — чаще 
всего в  гостиной на  половине импе-
ратрицы. Здесь собирались только 
члены семьи и  самые близкие люди. 
Интерьеры украшали хвойными гир-
ляндами, а под деревом, освещенным 
свечами, находились тщательно подо-

бранные личные подарки. Особенно 
трогательно эта  традиция описана 
в  дневниках и  письмах семьи Нико-
лая II, для которой Рождество в Алек-
сандровском дворце было временем 
покоя и душевного тепла: 

«В 11:30 поехали к вечерне. В 3 часа 
была елка детей наверху. В  5:45  пое-
хали в Гатчину. После всенощной елка 
для  всех была внизу. Обедали поздно. 
Вернувшись в  10:45  в  Царское Село, 
устроили свою елку в  новой комнате 
Аликс» (запись из дневника Николая II 
за  1904  год). Дети сами мастерили 
подарки родителям, а император уча-
ствовал в играх.
Рождество в Царском Селе не огра-

ничивалось стенами дворцов. 
Это было время широкой благотвори-
тельности. Императрицы и  великие 
княжны лично участвовали в  подго-
товке подарков для  воспитанников 
учебных заведений города — Нико-
лаевской гимназии, женской Мари-
инской гимназии, сиротского приюта. 
Раздавались теплая одежда, продук-
ты, игрушки. На Рождество организо-
вывались елки для  детей служащих 
и местных жителей.
Пока в  императорских дворцах 

горели огни нарядных елок, празд-
ничная жизнь кипела и на улицах са-
мого Царского Села. Для его жителей 
— купцов, чиновников, военных, пре-
подавателей многочисленных учеб-
ных заведений, духовенства, ремес-
ленников и  прислуги — Рождество 
было временем не  только духовного 
торжества, но и ярких общественных 
гуляний, взаимных визитов и  само-
бытных местных обычаев. 
В домах обывателей, как и во двор-

це, сочельник отмечали тихо и  бла-
гочестиво. Глава семьи после возвра-

щения с  вечерней службы в  одном 
из  царскосельских храмов торже-
ственно вносил в  дом  сено, симво-
лизирующее ясли Христа, и  зажигал 
лампаду перед иконами. Ужин-«сочи-
во» был скромным, но обязательным. 
А  вот  рождественский день 25  дека-
бря (7 января) становился настоящим 
пиршеством. На  столах появлялись 
традиционные блюда: запеченный 
гусь или поросенок с кашей, студень, 
взвары, медовые пряники и, конечно, 
«козули» — фигурные ржаные пряни-
ки, часто в виде животных. 
Сердцем народного праздника 

была просторная Соборная площадь. 
Здесь к  Рождеству возводились «Ле-
дяные горы» — высокие деревянные 
скаты, облитые водой до образования 
идеального ледяного покрова. Ката-
ние с них было излюбленным развле-
чением для людей всех возрастов и со-
словий. Важной частью гуляний было 
колядование. Учащиеся гимназий, 
солдаты, а  порой и  дети из  приютов 
ходили по улицам, особенно в Лицей-
ской и  Певческой слободах, распе-
вая колядки и получая за это мелкие 
деньги или угощения.
Рождественские традиции Цар-

ского Села — это  уникальный сплав 
общегосударственного этикета, глу-
бокой православной религиозности 
и  камерной семейной идиллии. Се-
годня, посещая залы Царскосельских 
дворцов в  зимние дни, можно попы-
таться представить это  особенное 
время, когда даже величественная 
империя ненадолго становилась уют-
ным семейным домом.

Юрий Алексеев,
студент 4-го курса 

ф-та истории и социальных наук.
Фото с сайта: livemaster.ru

— Какие органы студенческого 
самоуправления есть у  нас  в  уни-
верситете и чем они занимаются? 
— В ЛГУ есть два органа студенче-

ского самоуправления: студенческий 
совет и первичная профсоюзная орга-
низация обучающихся. Однако в  ин-
формационном поле мы  фигурируем 
под  единым названием «ПрофСовет 
ЛГУ имени А.С. Пушкина». У двух этих 
органов (у студенческого самоуправле-
ния и у профсоюза) есть две основные 
функции: первая — защита прав сту-
дентов и представление их интересов 
перед администрацией университета 
и его структурными подразделениями. 
Вторая — организация культурно-мас-
совой работы, поэтому все праздники, 
которые проходят в  ЛГУ, устраиваем 
мы (в том числе и с привлечением де-
нежных средств первичной профсоюз-
ной организации обучающихся).

— Расскажите о  вашей деятель-
ности в этом году. 
— В этом году нами была проделана 

достаточно большая работа. Мы  ком-
плексно поддерживали участников СВО: 
собирали гуманитарную помощь, орга-
низовывали мероприятия по  изготов-
лению окопных свечей, а  в  конце года 
вышли с обращением к ректору о введе-
нии дополнительных льгот для студен-
тов нашего университета, родственники 
которых являются участниками СВО. 
Хочется отметить наши лучшие меро-
приятия: «Рóковая сессия», «Студблин», 
«Студенческая ярмарка».

— Расскажите подробнее об этих 
мероприятиях. 
— На  «Рóковой сессии» мы  органи-

зовали концерт под  открытым небом 
на территории ЛГУ. Ребята имели воз-
можность выступить как с популярны-
ми песнями, так  и  с  авторским роком. 
Это был не просто концерт, а заряжен-
ный драйвом мини-фест с  широким 
общением студентов.  На  «Студблине» 
мы  проводили настоящую Маслени-

ПрофСовет 
подводит итоги

от-вот постучит-
ся в окно Новый год. 
Что это значит? В пер-
вую очередь, что ка-

лендарь уже нужно сменить. 
А еще это отличное время, 
чтобы подвести итоги и посмо-
треть на результаты своей 
работы. Студенты и сотруд-
ники нашего университета хо-
рошо потрудились в этом году. 
В предлагаемом интервью пред-
седатель первичной профсоюз-
ной организации обучающихся 
Артём Антошкин поделился 
результатами работы органов 
студенческого самоуправления.

В

цу в  университете. На  этом праздни-
ке каждый имел возможность поесть 
блинов и  выиграть крутые подарки. 
На  «Студенческой ярмарке» студенты 
могли представить свои таланты и рас-
крыться с новой стороны. Еще мы были 
соорганизаторами таких событий, 
как «Пушкинлэнд» и «Артфест». 
В  этом году мы  впервые провели 

«Ночь в ЛГУ». Студенты никогда рань-
ше не  могли находиться в  универси-
тете после 21:00, но мы сумели орга-
низовать ночной квест.
Кроме того, мы  начали активно 

заниматься правозащитной деятель-
ностью — представлением интере-
сов студентов перед администрацией 
университета. Мы рассмотрели свыше 
15  обращений в  ПрофСовет, затраги-
вающих разные сферы жизни. Напри-

мер, мы решили вопрос с отсутствием 
скамеек, помогли студентке добиться 
повышения стипендии.

— Какое достижение вы считаете 
самым главным в этом году? 
— Мы считаем, что  это иницииро-

вание и  проведение первого и  вто-
рого выездов студенческого актива. 
У  нас  получилось реализовать мас-
штабный проект (осуществленный 
благодаря поддержке ректора и Фон-
да социального развития ЛГУ  имени 
А.С. Пушкина), в котором нам удалось 
объединить все  студенческие клубы 
университета на одной площадке с це-
лью обмена опытом. 

Наталья Баталова,
студентка 3-го курса 

филологического ф-та. 
Фото из группы ПрофСовета в ВК

то не любит Новый 
год? Наш народ умеет 
отмечать этот празд-
ник как никто другой: 

кто-то дома с семьей, а кто-
то — в кругу друзей или кол-
лег. В любом случае у каждого 
свое отношение к новогодним 
торжествам. Но знаете ли вы, 
как раньше отмечали Новый 
год в Царском Селе?

СТРАНИЦЫ  
ИСТОРИИ

К

Рождество в Царском Селе
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— Верите ли вы в новогодние чу-
деса и почему?

Вероника Филиппова, студент-
ка 3-го курса факультета филосо-
фии, культурологии и искусства:
— Конечно, верю! Всегда нужно 

во  что-то верить, мечтать, а  иначе 
жизнь будет очень грустной. 

Егор Пустынный, студент 1-го 
курса факультета математики 
и информатики:
— Я верю в чудеса. Почему? Точно 

и не знаю. Может, просто хочется ве-
рить во что-то волшебное.

Алексей Пугачев, студент 1-го 
курса юридического факультета:
— Я  стараюсь верить в  новогод-

ние чудеса, ведь без  них  пропадает 
ощущение праздника. Всегда хочет-
ся надеяться на то, что в следующем 
году мы сможем достичь новых целей 
и  реализоваться в  своей профессии 
или  учебе, а  без  веры в  новогоднее 
чудо такое желание, боюсь, не  сбу-
дется.

Софья Савчинская, студентка 
3-го курса факультета иностран-
ных языков:
— Я  могу точно сказать, что  ис-

кренне верю в  новогодние чудеса 
— это  такой легкий трепет в  сердце. 
Эта вера всегда со мной, чему я очень 
рада и сохраняю такое волшебство не-
смотря ни на что.

— Какое новогоднее чудо из  ва-
шего детства запомнилось больше 
всего?

Вероника Филиппова:
— На  юге  есть традиция на  ста-

рый Новый год  ходить «посевать». 
О  ней  я  не  знала, пока не  переехала 
в Анапу. Как-то моя сестра со своими 
друзьями позвали меня вместе с ними 
— это  было волшебно, что-то новое 

— Каковы исторические корни символики Красной 
Огненной Лошади в восточной культуре?
— Лошадь — одно из животных восточного календаря. 

По легенде Нефритовый император созвал со всех угол-
ков мира разных животных, чтобы вписать их в цикл 
лет. На зов откликнулись многие звери, но перед ними 
было одно препятствие — широкая река. Нефритовый 
император принял мудрое решение: первые 12  пере-
бравшихся животных станут покровителями годов. 
Лошадь стала седьмым животным, которому удалось 
перейти реку. 

— Почему именно красный цвет и  огонь были вы-
браны в качестве символов для этого года?
— Думаю, каждый слышал про стихии, а именно про фи-

лософскую концепцию «У-син». Она включает в себя пять 
элементов: дерево, огонь, землю, металл и  воду. Каждое 
животное проявляет себя в  определенной стихии. Огонь 
— это  пик  солнечной активности, энергия, которая по-
глощает и рождает. Он ассоциируется с красным цветом. 
Как и в русской культуре, этот цвет имеет значение кра-
соты и праздника. Кроме того, красный цвет еще является 
символом силы. 

— Как символика Красной Огненной Лошади может 
отразиться на социальных и экономических явлениях 
в 2026 году? Есть ли исторические примеры, когда та-
кой символ предсказывал определенные события?
— Начиная с периода Вёсен и Осеней (около VIII–VII вв. 

до н. э.) китайские императоры и  знать гадали по  «Книге 
Перемен» или «И-цзин», которая во II веке до н. э. была при-
знана одним из канонов конфуцианского Пятикнижия. Не-
которые конфуцианцы до сих пор используют данную кни-
гу для того, чтобы делать прогнозы на год, месяц или день. 
Последний год Красной Огненной Лошади был в 1966 году. 
Для  Советского Союза это  был  период перемен — гене-
ральным секретарем ЦК КПСС стал Леонид Ильич Брежнев, 
на  Луну была отправлена автоматическая межпланетная 
станция «Луна-9», которая впервые совершила мягкую по-
садку. Для Китайской Народной Республики 1966 год стал 
знаковым, именно тогда началась Великая пролетарская 
культурная революция. Сложно однозначно ответить, ка-
ким будет 2026 год, но, если хотите узнать подробнее, мож-
но обратиться к той самой «Книге Перемен».

— Каковы традиции и обычаи, связанные с праздно-
ванием года Красной Огненной Лошади в Китае? 
— Китайский Новый год  традиционно отмечается 

по  лунному календарю. В  этом году Красная Огненная 
Лошадь «постучит к  нам  в  двери» только 17  февраля 
2026 года. Для китайцев Новый год — это всегда большой 

Символ года
Что нужно знать 
о Красной Огненной Лошади?

имволом грядущего 2026 года ста-
нет Красная Огненная Лошадь — 
животное, обладающее важным 
значением в восточной культуре 

и мифологии. Мы поговорили с Юлией 
Васильевой, старшим преподавателем 
кафедры лингвистики и перевода, о проис-
хождении и значении этого символа.

праздник. За столом собирается вся семья. Они украшают 
дом  парными красными свитками чуньлянь, лепят пель-
мени с разной начинкой, дарят друг другу красные конвер-
ты с деньгами, запускают фейерверки. 

— Какие черты характера и качества людей, родив-
шихся в  год К расной Огненной Лошади, особенно вы-
деляются? 
— «Лошадь» наделяет людей такими качествами, 

как энергичность, жизнерадостность, независимость, упор-
ство и  остроумие. Харизматичный и  инициативный — 
именно таким будет человек, рожденный в  стихию Огня. 
В  последний год  Красной Огненной Лошади родились 
председатель правительства Российской Федерации Миха-
ил Владимирович Мишустин, британская актриса Хелена 
Бонэм Картер и многие другие выдающиеся личности. 

— Какой универсальный совет вы  могли бы  дать 
на грядущий год?
— Самый главный совет, который можно дать каждо-

му студенту в год Красной Огненной Лошади, — никогда 
не  останавливаться на  достигнутом, всегда идти только 
вперед, не опускать руки. Иногда нужно приложить мно-
го усилий, чтобы достичь своих целей. Хоть это и трудно, 
но  упорство и  настойчивость — это  ключ к  огромному 
успеху. А «лошадь», символ наступающего 2026 года, обя-
зательно поможет беспрепятственно справиться со всеми 
невзгодами.

Милана Агафонова,
студентка 3-го курса филологического ф-та.

 Изображение создано с помощью 
нейросети «Шедеврум»

С

Чудеса стучатся в двери
строчек пе-
сен Uma2rman 
мы знаем: чтобы 
все в жизни получи-

лось, нужно отворить свои две-
ри и пустить в дом чудеса. А пе-
ред Новым годом это просто 
необходимо сделать. Ожидание 
чего-то волшебного создает 
атмосферу праздника и делает 
его по-настоящему прекрасным. 
Мы поговорили со студентами 
нашего университета и узна-
ли, верят ли они в новогодние 
чудеса.

Из

и  необычное. Много людей открыва-
ли нам  двери, говорили пожелания, 
а мы пели, рассказывали стихи, за ко-
торые нам  давали сладости. В  конце 
дня мы  высыпали все  конфеты в  об-
щий мешок, чтобы разделить их  по-
ровну — это было мое сахарное ново-
годнее чудо.

Софья Савчинская:
— Первое воспоминание из  дет-

ства, которое проходит мне  на  ум: 
как одним прекрасным утром я загля-
дываю под елку и вижу там огромный, 
как  я  думала на  тот  момент, куколь-
ный домик. Тогда мне  это  казалось 
просто невероятным и  сказочным, 
получить такой подарок для  меня 
было настоящим чудом. Я  помню 
тот  всплеск эмоций и  ощущение не-
поддельного детского счастья.

— Как  вы  загадываете желания 
на Новый год и сбывались ли они?

Вероника Филиппова:
— Я  крепко закрываю глаза 

и про себя говорю свое единственное 
желание, которое всегда сбывается.

Егор Пустынный:
— Желания я  обычно загадываю 

про себя во время боя курантов. Самое 
главное из них и единственное, кото-
рое помню, начало сбываться. Я зага-
дывал его несколько лет. 

— Какие новогодние традиции 
есть в вашей семье?

Софья Савчинская:
— Наша традиция — прово-

дить время вместе, начиная с  утра. 
Мы  завершаем уборку, вносим по-
следние штрихи в  приготовление 
салатов и  прихорашиваемся, наря-
жаясь в  праздничную одежду. Затем 
мы  собираемся, болтаем весь вечер 
и  смотрим новогодние концерты. 
Под  бой  курантов вся  семья загады-
вает желания и  смотрит фейерверк. 
Так мы делим важные моменты друг 
с  другом, наверное, поэтому Новый 
год — мой любимый праздник.

Любовь Мармузова, 
студентка 3-го курса 

филологического ф-та

ria.ru
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ОСНОВНЫЕ 
УСЛОВИЯ

С 1 декабря в университете стар-
товал прием заявок на II студенче-
ский фотоконкурс Медиацентра. 
Принять участие в конкурсе могут 
все  студенты, независимо от  фа-
культета, курса и формы обучения. 
К  участию допускаются как  инди-
видуальные авторы, так  и  автор-
ские коллективы. 
Номинации конкурса: «Портрет» 

(одиночный или  ростовой в  сту-
дийном или  естественном освеще-
нии), «Пейзаж» (интерьеры и  экс-
терьеры промышленных объектов, 
производственные процессы, ар-
хитектурные объекты, стрит-фо-
тография, работы с  изображением 
флоры и  фауны), «Репортаж» (со-
бытия или  мероприятия универ-
ситета, Санкт-Петербурга и Ленин-
градской области), фотопроект 
«Семейные ценности» (разнопла-
новые фотографии на  заданную 
тему, выполненные в  единой сти-
листике в  количестве 6–10  штук 
с  описанием). Можно подать 
три работы, но не более одной в ка-
ждой номинации. 
Работы размещаются на  облач-

ном хранилище с  открытым досту-
пом в  папке с  фамилией участника, 
внутри которой каждая папка под-
писывается названием выбранной 
номинации. Тематика для фоторабот 
в  большинстве номинаций свобод-
ная и остается на усмотрение автора. 
Для  номинации «Фотопроект» опре-
делена тема «Семейные ценности».
Технические характеристики: 

изображение в  формате jpg, раз-
решение не  меньше 1000  pixels 
по  большей стороне, соотношение 
сторон на выбор: 3:2; 5:4; 9:16. 
Награждение пройдет после под-

ведения итогов и  публикации ре-
зультатов конкурса в  сообществе 
Медиацентра «ВКонтакте». О  фор-
мате проведения будет сообщено 
дополнительно.
Ждем ваши фотоработы 

до 11 января 2026 года. Подробная 
информация — в Положении, опу-
бликованном в сообществе Медиа-
центра «ВКонтакте».


