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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции
(или ее части)
	Индикаторы компетенций
(код и содержание)

	ОПК-3
	Способен анализировать и содержательно объяснять исторические явления и процессы в их экономических, социальных, политических и культурных измерениях
	ОПК-3.1 Знает основные особенности анализа исторических явлений и процессов в их экономических, социальных, политических и культурных измерениях

	
	
	ОПК-3.2 Владеет основными навыками анализа и содержательного объяснения исторических явлений и процессов в их экономических, социальных, политических и культурных измерениях

	
	
	ОПК-3.3 Применяет на собственной практике основные навыки анализа исторических явлений и процессов в их экономических, социальных, политических и культурных измерениях


2. Место дисциплины в структуре ОП:
Цель дисциплины: сформировать у бакалавров знания по истории России XX в. с учетом содержательной специфики курса отечественной истории, междисциплинарных связей в предметной области «История» и задач по духовно-нравственному воспитанию учащихся; научить их применять знания социальных, экономических, политических и культурных аспектов российских истории исследуемого периода в своей профессиональной деятельности; формировать мировоззренческую позицию бакалавров в отношении ключевых проблем истории России.

Задачи дисциплины:

· Сформировать представление о факторах и явлениях, определивших историческое развитие России - СССР в ХХ в., определить место России в общемировом историческом пространстве

· Охарактеризовать эволюцию социально-экономических, политических и культурных институтов России, определить место революционных событий в истории России.

· Развить навыки извлечения информации по российской истории из исторических источников и исторической литературы.

· Сформировать умение давать диалектическую оценку исторических событий и явлений

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам базовой части программы бакалавриата.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей профессиональной деятельности. После изучения дисциплины обучающиеся смогут использовать сформированные компетенции в процессе выполнения выпускной квалификационной работы (ВКР).

3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432 академических часов (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).

Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	240

	в том числе:
	

	Лекции
	120

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет*)
	-
	120 

	Самостоятельная работа (всего)
	129

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	63

	контактная работа
	

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. / з.е.)
	432/12


4. Содержание дисциплины

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).
4.1 Блоки (разделы) дисциплины
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Россия в годы Первой мировой войны.

	2
	Россия в 1917 году.

	3
	Россия в годы гражданской войны и интервенции.

	4
	Советская страна в годы нэпа (1921 – 1929 гг.). 

	5
	СССР в 1930-е годы.

	6
	Внешняя политика в условиях нарастания военной опасности. Расширение СССР (сер 1930- х г. - июнь 1941 г.). 

	7
	Итоги развития СССР к началу 1940-х гг. 

	8
	СССР в годы Великой Отечественной войны. 

	9
	Внешняя политика СССР в 1946-1953 гг. 

	10
	Восстановление и развитие страны. Внутренняя жизнь в 1946 – 1953 гг. 

	11
	Внешняя политика СССР 1953-1964 гг. 

	12
	Социально-экономическое развитие страны 1953-1964 гг. 

	13
	Изменения в сфере политики и культуры в 19583 – 1964 гг. 

	14
	Приход к власти Л.И. Брежнева. Конституция 1977 г. 

	15
	Социально-экономическое развитие страны в середине 1960 – начале 1980-х гг. 

	16
	Противоречия в общественной жизни и культуре в годы «застоя». 

	17
	Внешняя политика СССР в середине 1960-начале 1980-х гг. 


4.2 Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств
	№ п/п
	Наименование блока
(раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий

	1.
	Государственные и военные деятели России в 1914 – 1917 гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	2.
	Россия в годы Первой мировой войны.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	3.
	Политические деятели России 1917 г.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	4
	Изменение тактики партии большевиков в апреле – октябре 1917 г.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	5
	Конституция РСФСР 1918 г.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	6
	Белое движение: люди, идеи и политика
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	7
	Гражданская война в России
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	8
	Последние письма и статьи В.И. Ленина (декабрь 1922 – март 1923 гг.)
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	9
	Внутрипартийная борьба в 1920-е годы
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	10
	Внешняя политика СССР в 1920-е годы
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	11
	Государственные деятели Советской России – СССР в 1920-е – 1930-е гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	12
	Конституция СССР 1936 г.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	13
	Внешняя политика СССР в 1930-е годы.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	14
	Внутренняя политика советского государства в к. 1930- х гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	15
	Укрепление обороноспособности страны накануне войны
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	16
	Перестройка страны на военный лад
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	17
	Повседневная жизнь народа в годы Великой Отечественной войны
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	18
	СССР на международных конференциях
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	19
	Основные этапы Великой Отечественной войны
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	20
	СССР в 1946-1953 гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	21
	Внешняя политика советского руководства в 1946-1953 гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	22
	Реформы 1950-нач.1960-х гг. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	23
	Внутреннее развитие страны в 1970-нач.1980-х гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания

	24
	Внешняя политика советского руководства в 1970-1980-е гг.
	практическое занятие
	Выполнение практического задания


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы конспектов
1. Аврех А.Я. Царизм накануне свержения. М., 1989.

2. Бурджалов Э.Н. Вторая русская революция: Восстание в Петрограде. - М., 1967.

3. Гимпельсон Е.Г. Нэп и советская политическая система. 20-е годы. М., 2000.

4. Дойчер И. Троцкий: безоружный пророк, 1921 -1929. – М., 2006.

5. Думова Н.Г. Кадетская партия в период первой мировой войны и Февральской революции. М., 1988

6. Дякин В.С. Русская буржуазия и царизм в годы первой мировой войны. Л., 1967

7. Зырянов П.Н. Адмирал Колчак. Верховный правитель России. – М., 2006
8. Ивницкий Н.А. Репрессивная политика советской власти в деревне (1928 – 1933) / Н.А. Ивницкий. - М., 2000.

9. Измозик В.С. Глаза и уши режима (Государственный политический контроль за населением Советской России в 1918 – 1928 гг.). СПб., 1995.

10. Иоффе Г.З. «Белое дело». Генерал Корнилов. М., 1988.

11. Иоффе Г.З. Революция и судьба Романовых. М., 1992.

12. Иоффе Г.З. Семнадцатый год: Ленин, Керенский, Корнилов. М., 1995.

13. Коэн С. Бухарин: Политическая биография. 1888-1938. – М., 1992.

14. Павлюченков С.А. Военный коммунизм в России: власть и массы. М., 1997.

15. Павлюченков С.А. Крестьянский Брест или предыстория большевистского нэпа. - М., 1996.

16. Рабинович А. Кровавые дни. М., 1992.

17. Рабинович А. Революция 1917 года в Петрограде: Большевики приходят к власти. - М., 2003.

18. Соболев Г.Л. Тайный союзник: русская революция и Германия, 1914-1918 гг.- СПб., 2009
19. Старцев В.И. Внутренняя политика Временного правительства первого состава. Л., 1980

20. Старцев В.И. Революция и власть: Петроградский Совет и Временное правительство в марте – апреле 1917 г. М., 1978.

21. Хлевнюк О.В. 1937 год: Противостояние / О.В. Хлевнюк. - М., 1991.

22. Хлевнюк О.В. Политбюро. Механизмы политической власти в 30-е гг. / О.В. Хлевнюк. - М., 1993.

23. Цакунов С.В. В лабиринте доктрины: Из опыта разработки экономического курса страны в 1920-е гг. – М., 1994.

24. Шацилло В.К. Последняя война царской России. – М., 2010.

25. Шишкин В.А. Cтановление внешней политики послереволюционной России (1917-1930 годы) и капиталистический мир. – СПб., 2002.

26. Шишкин В.А. Власть. Политика. Экономика. Послереволюционная Россия (1917 – 1928 гг.). - СПб., 1997.

27. Яковлев Н.Н. 1 августа 1914 г. М. 2003.
8 семестр

1. Амосова А.А., Брандербергер Д Новейшие подходы к интерпретации «ленинградского дела» конца 1940-начала 1950-годов//Новейшая история России. - 2017. №1(18).

2. Анисков В.Т. Крестьянство против фашизма 1941-1945. История и психология подвига. М.,2003.

3. Барышников Н.И., Барышников В.Н. и др. Финляндия во Второй мировой войне. Л.,1985.

4. Барышников Н.И. Блокада Ленинграда и Финляндия. Хельсинки, 2002. Великая Отечественная война 1941-1945 годов. В 12 т. М.: Воениздат; Кучково поле,2011-2013.
5. Верт А. Россия в войне 1941-1945. М.,1964.
6. Горьков Ю.А. Кремль. Ставка. Генштаб. Тверь,1995.

7. Дзенискевич А.Р. Блокада и политика. Оборона Ленинграда в политической конъюктуре. - СПб.,1998.

8. Дорофеев Сталинизм: народная монархия. М., 2006.

9. Емельянов Ю.В. Сталин на вершине власти. М., 2003.
10. Емельянов Ю. В. Разгадка 1937 года. М.,2013
11. Жуков Ю.Н. Иной Сталин. Политические реформы в СССР в 1936-1937 гг. М.,2003.

12. Жуков ЮН. Сталин: тайны власти. М.,2008.

13. Жуков Ю.Н. Народная империя Сталина. М.2009.

14. Земсков В.Н. Сталин и народ. Почему не было восстания. М.,2014.

15. Зиновьев А.А. Русская трагедия. М.,2007.

16. Золотарев В.А., Путилин Б.Г. Холодная война.Т.1 Противостояние двух сверждержав. М.,2014.

17. Зубкова Е.Ю. Послевоенное советское общество: политика и повседневность. 1945-1953. М.,2000.

18. Зубкова Е..Ю. Прибалтика и Кремль. М.,2009.

19. Зубкова Е. Ю Первый секретарь ЦК КПСС Никита Сергеевич Хрущев. М.,2015.

20. Илизаров Б.С. Тайная жизнь Сталина. М.,2006.
21. Исаев А.В. Антисуворов. Большая ложь маленького человека. М.,2004.
22. История международных отношений. В 3 т./Ред. Торкунов А.В. Т.2.Межвоенный период и Вторая мировая война. М.,2012; Т.3. Ялтинско-Потсдамская система. М.,2017.

23. Кара-Мурза С.Г. Потерянный разум. М.,2005.

24. Кара-Мурза С.Г. Советская цивилизация. Книги1-2. М.,2002.

25. Ковалев Б.Н. Повседневна жизнь населения России в период нацистской оккупации. М.,2011.

26. Ковалев Б.Н. Коллаборационизм в России в 1941-1945 гг.: типы и формы. Великий Новгород,2009.

27. Козлов Н.Д. С волей к победе. Пропаганда и обыденное сознание в годы Великой Отечественной войны. Спб.,2002.

28. Кондакова Н.И. Война. Государство. Общество. 1941-1945. М.,2002.

29. Кузнечевский В.Д. Ленинградское дело. М.,2017.

30. Куманев Г.А. Подвиг и подлог. Страницы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 3-изд. М.,2007.
31. Литвинов М.Ю., Седунов А.В. Шпионы и диверсанты. Борьба с с прибалтийским шпионажем и националистическими бандформированииями на Северо-Западе России. Псков,2005.

32. Ломагин Н.А.В тисках голода. Блокада Ленинграда в документах германских спецслужб и НКВД. СПб.,2000.

33. Мельтюхов М.И. Прибалтийский плацдарм.1939-1940. Возвращение Советского Союза на берега Балтийского моря. М.,2014.

34. Народ и война; очерки истории Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. М.,2010
35. Нарочницкая Н.А. Великие войны ХХ столетия. М.,2010.

36. Нарочницкая Н.А. За что и с кем мы воевали. ,,2005.

37. Нарочницкая Н.А., Фалин В.. М. и др. Партитура Второй мировой войны. Кто и когда начал войну? М.,2011
38. Поляк Г.Б. Послевоенное восстановление народного хозяйства. М.,2006.

39. Прудникова Е.А. Хрущев. Творцы террора. М.,2007.

40. Прудникова Е.А. Последний бой Лаврентия Берии. М.,2009..

41. Прудникова Е., Чигрин И. Катынь. Ложь, ставшая историей. М.,2010.

42. Пыжиков А.В., Данилов А.В. Рождение сверхдержавы: СССР в первые послевоенные годы. М.,2001.

43. Рыбас С.Ю. Сталин. М.,2020.
44. Робертс Дж. Иосиф Сталин. От Второй мировой до «холодной войны». М.,2014.

45. Сенявская Е.С. Психология войны в ХХ веке: история и опыт России. М.,1999.

46. Соболев Г.Л. Ленинград в борьбе за выживание в блокаде. Кн.1-3. СПб., 2013, 2015, 2015. 
47. Спицын Е.Ю. Осень Патриарха. Советская держава в 1945-1950 годах. М.,2018.

48. Спицын Е.Ю. Хрущевская слякоть. Советская держава в 1953-1965 годах. М.,2019.
49. Спицын Е.Ю. Брежневская партия. Советская держава в 1964-1985 годы. М.,2021.

50. Спицын Е.Ю. На фронтах «холодной войны». Советская держава в 1945-1985 годы. М.,2023.

51. Судариков А.М., Левашко В.О. Вклад ленинградских ученых и конструкторов в создание ракетно-ядерного щита страны 1945-1955. СПб.,2009.

52. Судоплатов П.А. Победа в тайной войне 1941-1945 годы. М.,2020.

53. Сушков А.В. «Ленинградское дело»: генеральная чистка колыбели революции. Екатерибург,2018.

54. Тихонов В.В. Идеологические кампании «позднего сталинизма» и советская историческая наука (сер.1940-х-1953 г.) М., СПб.,2016

55. Торкунов А.В. Загадочная война. Корейский конфликт 1950-1953 годы. М.,2001.
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59. Чернолуцкая Е.Н. А была ли «стагнация»? Переосмысление причин советской перестройки на Западе в 2000-е гг.//Россия и АТР. 2015.№4(90). С.34-47.

60. Шубин А.В. Золотая осень, или период застоя в СССР в 1975-1985 гг. М.,2008.

61. Яров С.В. Блокадная этика. Представления о морали в Ленинграде в 1941-1942 гг. М., СПб.,2012.
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6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости
6.1 Текущий контроль
	№

п/п
	№ блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Темы 1-17
	Устный опрос 


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1. 
	1917 год. Россия революционная
	Ред. Шевырин В.М.
	М.: РАН ИНИОН
	2009
	
	http://biblioclub.ru/

	2. 
	Великая Отечественная война 1941-1945. Актуальные вопросы, проблемы, ответы. фальсификаторам
	Козлов Н.Д, Левашко В.О. и др
	СПб.: Проганда
	2020
	+
	

	3. 
	Великая Отечественная война: свидетельства и оценки участников.
	Козлов Н.Д
	СПб.: Гангут
	2015
	+
	

	4. 
	Зимняя война в документах НКВД
	Сост. Бернев Н.А.
	СПб
	2010
	+
	

	5. 
	История России и Советского Союза: от Ленина до Ельцина
	Люкс Л. 
	М.: Директ-Медиа
	2012
	
	http://biblioclub.ru/

	6. 
	История России ХХ-нач. ХХ1 в. Т.1.1900-1941. Учебник для ВУЗов. 2-е изд.
	Чураков Д.О., ред
	М.: Юрайт
	2023
	+
	

	7. 
	История России ХХ-начала ХХ1 в. Т.2.1941-2016. Учебник для Вузов. 2-е изд.
	Чураков Д.О., Барсенков А.С

 Вдовин А.И
	М.: Юрайт
	2023
	
	http://biblioclub.ru/

	8. 
	Коминтерн: идеи, решения, судьбы
	Ватлин А.Ю. 
	М.: РОССПЭН
	2009
	+
	

	9. 
	Кооператоры советского города в годы нэпа: Между «военным коммунизмом» и социалистической реконструкцией
	Давыдов А.Ю. 
	СПб.: Алетейя
	2011
	
	http://biblioclub.ru/

	10. 
	Ленинградская область в годы Великой Отечественной войны
	Скворцов В.Н.,

Левашко В.О.

Никифоров А.Л и др.
	СПб
	2014
	+
	

	11. 
	Москва. Кремль. Власть. Две истории одной страны. Россия на изломе тусячелетий.1985-2005
	Пихоя Р.Г.
	М.: Русь-Олимп АСТ-Астрель
	2007
	+
	

	12. 
	Москва. Кремль. Власть. Сорок лет после войны.
	Пихоя Р.Г.
	М.: АСТ Русь-Олимп Астрель
	2007
	+
	

	13. 
	Новейшая история Отечества. Курс лекций. Ч. I. 1917–1941 годы
	Чураков Д.О.
	М.: Прометей
	2013
	
	http://biblioclub.ru/

	14. 
	Новейшая история Отечества: XX век [Текст]: учеб. для студ. высш. учеб. заведений: В 2 т.
	А.Ф. Киселев, Э.М. Щагин
	М.: Гуманит. изд. центр Владос
	2008
	+
	

	15. 
	Новейшая история России: учебник
	Сахаров А.Н., Боханов А.Н., Шестаков В.А.
	М.: Проспект
	2014
	
	http://biblioclub.ru/

	16. 
	Новейшая отечественная история. XX - начало XXI века: в 2 кн. [Текст]: учебник
	Э.М. Щагин
	М.: ГИЦ "ВЛАДОС"
	2008
	+
	

	17. 
	Образование СССР (1917—1924 гг.): системное изложение
	Гросул В.Я. 
	М.: ИТРК
	2007
	
	http://biblioclub.ru/

	18. 
	Сталин
	Рыбас С.Ю.
	М.: Молодая гвардия
	2010
	+
	

	19. 
	Формирование культа Ленина в Советском Союзе.
	Эннкер Б.
	М.: РОССПЭН
	2011
	+
	


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»

· http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History.ru – библиотека «Гумер-история»

· http://www.history.ru – История России: мультимедиа-учебник

· http://rex-history.ru – исторические журналы («Вопросы истории» и др.)

· http://cliodynamics.ru – сайт «Клиодинамика».

· Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://biblioclub.ru
· Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru  

· Научная электронная библиотека «Киберленинка» - Режим доступа: http://cyberleninka.ru 
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
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