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ПАСПОРТ 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МЛАДШЕГО ВОСПИТАТЕЛЯ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ 

 ФГОС И ФОП ДО» 

 

Цель программы: формирование у обучающихся компетенций, направленных на 

профессиональную деятельность младшего воспитателя дошкольной образовательной 

организации 

Задачи программы: 

 обеспечить слушателей знаниями в области нормативно-правовой базы 

профессиональной деятельности младшего воспитателя; 

 расширить компоненты профессиональной компетентности младших 

воспитателей ДОО, необходимые для организации повседневной работы, 

обеспечивающей условия для социально-психологической адаптации детей. 

 систематизировать и обобщить знания слушателей по проблемам 

организации образовательного процесса в ДОО; 

 формировать практические навыки работы с детьми; 

 развивать психолого-педагогическую рефлексивность; 

 обеспечить осмысление младшими воспитателями своей роли и функций в 

развитии интегративных качеств воспитанников. 
 

Категория слушателей: младшие воспитатели. 

Срок освоения программы:72 часа 

Режим занятий: 8 часов. 

Форма обучения: очно-заочная. 

Документ об окончании: удостоверение установленного образца. 

Язык преподавания: русский.  
 

Учебно-тематический план 
 
   

№ 

п/п 
Наименование модулей, тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Аудиторные 

Лекции 
Практ. 

занятия 

Форма 

контроля 

1. 
Нормативно-правовые основы 

деятельности младшего воспитателя 
8 4 4 - 

1.1. 
Нормативно-правовая база 

деятельности ДОО согласно ФГОС ДО 
4 2 2 - 

1.2. 

Должностная инструкция младшего 

воспитателя ДОО). Квалификационная 

характеристика младшего воспитателя 

ДОО: права и обязанности 

4 2 2 - 

2. 

Основы возрастной анатомии, 

физиологии и гигиены детей 

дошкольного возраста 

8 4 4 - 

2.1. 
Анатомо-физиологические особенности 

организма детей дошкольного возраста 
4 2 2 - 

2.2. 
Гигиенические требования к 

организации режима дня дошкольника 
4 2 2 - 

3. 

Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации безопасной 

жизнедеятельности дошкольника 

22 12 8 2 
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3.1. 

Содержание и основные требования 

СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

16 8 6 

2 
Текущий 

контроль, 

Устный опрос 

3.2. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности дошкольника в 

условиях ДОО 

6 4 2 - 

4. 
Основы общей и дошкольной 

педагогики и психологии 
16 8 6 - 

4.1. 
Психолого-педагогические особенности 

детского организма 
4 2 2 - 

4.2. 
Основы общей и дошкольной 

педагогики 
8 4 4 - 

4.3. 
Современные подходы взаимодействия 

ДОО и семьи в воспитании детей 
4 2 2 - 

5. 

Формы и методы организации 

различных видов деятельности детей 

и режимных моментов 

16 8 8 - 

5.1. 
Особенности организации режимных 

моментов 
8 4 4 - 

5.2. 
Организация совместной игровой 

деятельности в детском саду 
8 4 4 - 

 Итоговая аттестация 2 - - 
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Тестирова-

ние 

 Итого: 72 36 32 4 


