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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс 
компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций 
(код и содержание)

	ПК-1
	Способность и готовность к использованию знаний об истории развития, теоретико-методологических основах и психологических категориях патопсихологии  
	ИПК-1.1. Знает основные исторические аспекты патопсихологической диагностики и эксперимента

	
	
	ИПК-1.4. Владеет традиционными и современными классификациями патопсихологической симптоматики

	ПК-5
	Готовность и способность  осуществлять псохокоррекционное и/или психотерапевтическое воздействие в отношении   лиц, имеющих те или иные психические патологии
	ИПК-5.1. Знает основные  современные подходы (динамический, аналитический, поведенческий, Гештальт-подход, клиент-центрированный) к психотерапии и коррекции нарушений психической деятельности пациента (клиента)

	
	
	ИПК-5.2. Знает закономерности и
психологические механизмы возникновения и динамики патопсихологических расстройств, нарушений высших психических процессов и
свойств личности



2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП:
  Цель дисциплины: подготовить выпускника, способного выполнять свои обязанности по профилю предстоящей профессиональной деятельности, обладающего навыками использования проективных методов клинической психологии.
Задачи дисциплины:
· [bookmark: _Hlk99104871]формирование навыка системного подхода при освоении и применении современных методов научного исследования, анализе научной информации необходимой для решения задач в предметной сфере профессиональной деятельности;
· изучение основных теорий отечественных и зарубежных ученых, формирующие концепцию неврозов методологических принципов и возможностей применения проективных методов в клинический психологии  
· освоение методик диагностики и консультирования при различных формах невротического реагирования, выявление и коррекцию признаков невротизации личности
Дисциплина относится к обязательным дисциплинам базовой части программы специалитета.
Освоение дисциплины «учение о неврозах» и полученные при этом компетенции необходимы, помимо непосредственного использования в последующей профессиональной и преподавательской деятельности, для осуществления самостоятельной научной (теоретической и исследовательской) деятельности.

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).

Очная форма обучения
	[bookmark: _Hlk90674431]Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	

	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	86

	в том числе:
	

	Лекции
	34
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/97
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	13

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	144/4



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
[bookmark: _Hlk90674675]При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учётом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1. Блоки (разделы) дисциплины:

	№
п/п
	Номера и название разделов и тем

	1. 
	Тема 1. История развития взглядов на невротические расстройства. Психологические концепции.

	2. 
	Тема 2. Внутриличностные невротические конфликты, их динамика.

	3. 
	Тема 3. Невротические синдромы.

	4. 
	Тема 4. Дифференциальная диагностика неврозов и невротических реакций

	5. 
	Тема 5. Основные типы неврозов, их характеристика

	6. 
	Тема 6. Понятие о базальной структуре неврозов.

	7. 
	Тема 7. Различные подходы в работе с невротическими состояниями личности.


[bookmark: _Hlk90674754]
4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств:

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма проведения занятия 
	Наименование видов занятий

	1.
	Тема 1. История развития взглядов на невротические расстройства. Психологические концепции.
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладом по выбранной теме.

	2.
	Тема 2. Внутриличностные невротические конфликты, их динамика.
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладом по выбранной теме.

	3.
	Тема 3. Невротические синдромы.
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладом по выбранной теме.

	4.
	Тема 4. Дифференциальная диагностика неврозов и невротических реакций
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладами по выбранной теме;
Решение практических задач (кейсов).

	5.
	Тема 5. Основные типы неврозов, их характеристика
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладами по выбранной теме;
Решение практических задач (кейсов).

	6.
	Тема 6. Понятие о базальной структуре неврозов.
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладами по выбранной теме;

	7.
	Тема 7. Различные подходы в работе с невротическими состояниями личности.
	лекционное занятие
	Интерактивная лекция

	[bookmark: _Hlk98715419]
	
	практическое занятие
	Семинарское занятие. Выступление студентов с докладами по выбранной теме;



[bookmark: _Hlk90675002]5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ    РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося:
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы для рефератов: 
1. Появление и развитие взглядов на невротические расстройства. 
[bookmark: _Hlk137509079]2. Теория неврозов З.Фрейда.
3. Теория неврозов А.Фрейд
4. Теория неврозов М.Кляйн
5. Теория неврозов К.Юнга
6. Теория неврозов А.Адлера
7. Теория неврозов В.Райха
8. Бихевиористские теории неврозов
9. Теория неврозов К.Хорни
10. Теория неврозов В.Франкла
11. Экзистенциальные теории неврозов
12. Теория неврозов В.Мясищева
13. Теории неврозов в рамках концепции отношений
14. Современные теории психогенных нарушений. 
15. Признаки психогенно-обусловленных расстройств
16. Преневротические нарушения личности.
17. Формы проявлений и развитий невроза.
18. Отличительные черты устойчивого невротического реагирования.
19. Невротизация социума, «коллективные неврозы».


[bookmark: _Hlk90675079]6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ:

6.1. Текущий контроль

	[bookmark: _Hlk90675128]№
п/п
	№ блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1.
	Темы 1-7
	Письменный опрос
Оценка за практические занятия



7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ: 

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Неврозы. Клиника, профилактика и лечение
	Литвак М.Е.
	М., Феникс
	2022
	
	https://cyberleninka.ru/

	2.
	Невроз и личностный рост
	Хорни К.
	СПб, Питер
	2019
	
	http://www.biblioclub.ru/

	[bookmark: _Hlk98747980]3.
	Неврозы
	Карвасарский Б.Д.
	СПб, Пи-тер
	2016
	
	https://urait.ru

	4.
	Происхождение и психотерапия детских неврозов
	Захаров А.И.
	СПб, Питер
	2006
	
	http://www.biblioclub.ru/



8. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»:

1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
[bookmark: _Hlk98228783]2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
[bookmark: _Hlk98228534]6. Корпоративная сеть общедоступных библиотек Санкт-Петербурга – Режим доступа: http://ksob.spb.ru/
7. «Юрайт» Электронная библиотечная система– Режим доступа: http://Urait.ru/

9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows
· Microsoft Office
· LibreOffice
· Firefox

9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются.

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИН:
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.
Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
