	[image: image2.jpg]



	ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

 ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  УНИВЕРСИТЕТ  ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА»
	


	[image: image1.jpg]



	АВТОНОМНОЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

 ВЫСШЕГО  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  УНИВЕРСИТЕТ  ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА»
	



	УТВЕРЖДАЮ

Проректор
по учебной и воспитательной работе

д. фил. н., профессор

________________ Т.В. Мальцева

«____» ____________2018 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

дисциплины

М1.В.01 ИСТОРИЯ ПОВСЕДНЕВНОСТИ ДО НАЧАЛА XIX В.
Направление подготовки 46.04.01 - История

Направленность (профиль) – «История повседневности»
Санкт-Петербург
2018


Лист согласований рабочей программы

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями:

– Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 46.04.01 История (уровень магистратуры), утвержденного приказом Министерства образования и науки от «03» ноября 2015г. № 1300
– Приказа Минобрнауки России от 05.04.2017 N 301 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования — программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»;

– учебного плана ГАОУ ВО ЛО «Ленинградский государственный университет имени А.С. Пушкина» по направлению 46.04.01 История, направленность (профиль) История повседневности
Составитель: доктор исторических наук, профессор Веременко В.А.

Рассмотрено на заседании кафедры истории России 
(протокол№                                                             ).
Рабочая программа соответствует требованиям к содержанию, структуре, оформлению.

Согласовано:

Зав. библиотекой ________________ М.Е. Харитонова

Рекомендовано к использованию в учебном процессе
1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	№

пп
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции
(или ее части)
	В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны:

	
	
	
	знать
	уметь
	владеть

	1.
	ОПК-5
	способностью использовать знания правовых и этических норм при оценке своей профессиональной деятельности, при разработке и осуществлении социально значимых проектов
	Основы права и этики, обладать необходимыми инструментариями и методикой для оценке своей профессиональной деятельности, при разработке и осуществлении социально значимых проектов
	Применять знания правовых и этических норм при оценке своей профессиональной деятельности, при разработке и осуществлении социально значимых проектов
	Основными знаниями правовых и этических норм, инструментарием их применения для оценки своей профессиональной деятельности, при разработке и осуществлении социально значимых проектов

	2.
	ПК-1
	способностью к подготовке и проведению научно-исследовательских работ с использованием знания фундаментальных и прикладных дисциплин программы магистратуры
	Методику и практику подготовки и проведения научно-исследовательских работ.
	Осуществлять подготовку и проведение научно-исследовательских работ с использованием знания фундаментальных прикладных дисциплин программы магистратуры.
	Методикой и практикой подготовки и проведения научно-исследовательских работ

	3.
	ПК-2
	способностью к анализу и обобщению результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	Основные приёмы и инструментарий анализа и общения результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	Осуществлять анализ и обобщение результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	Основными приёмами, методикой и инструментарием позволяющим осуществить полноценное научное исследование на основе современных междисциплинарных подходов.

	4.
	ПК-3
	владением современными методологическими принципами и методическими приемами исторического исследования
	Современные методологические принципы и методические приёмы исторического исследования.
	применять и использовать современные методологические принципы и методические приёмы исторического исследования
	Современными методологическим принципами и методическими приёмами исторического исследования

	5.
	ПК-7
	способностью анализировать и объяснять политические, социокультурные,экономические факторы исторического развития, а также роль человеческого фактора в цивилизационной составляющей
	Основные политические, социокультурные, экономические факторы исторического развития а так же роль человеческого фактора в цивилизационной состаляющей
	Проводить анализ и  систематизацию политических, социокультурных, экономических факторов исторического развития, а так же роль человеческого фактора в цивилизационной составляющей.
	Основными методиками по анализу политических, социокультурных, экономических факторов исторического развития, а так же роль человеческого фактора в цивилизационной состаляющей

	6.
	ПК-13
	способностью к осуществлению историко-культурных и историко-краеведческих функций - в деятельности организаций и учреждений (архивы,

музеи)
	Основные функции, методические основы, историко-культурную и историко-краеведческую специфику и проблемы организации деятельности 
	Применять историко-культурных и историко-краеведческих функции- в деятельности организаций и учреждений (архивы,

музеи)
	Основами музейной и архивной работой, современными методиками музейного и архивного дела для реализации историко-культурных и историко-краеведческих функций - в деятельности организаций и учреждений (архивы, музеи)

	7.
	ПК-14
	способностью к разработке исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	Основные требования  и современные методики используемые при разработке исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	Применять современные методические приёмы, инновационные технологии анализа для разработки исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	Основными методиками и современными приёмами анализа дляразработкеисторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных, государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ


2. Место дисциплины в структуре оп:
Цель дисциплины: ознакомить слушателей с одной из методологических концепций современной исторической науки; сформировать у студентов базовые компетенции, позволяющие осмысливать понятие «повседневность» в исторической ретроспективе; применять полученные знания в своей профессиональной деятельности; сформировать мировоззренческую позицию студентов на роль различных социальных факторов в общественной и бытовой жизни людей и народов.
Задачи дисциплины:
· сформировать знания об основных теоретико-методологических подходах и концепциях исследования истории повседневности до начала XIXв.;
· продемонстрировать специфику анализа исторической действительности через призму понятия «повседневность»;

· обеспечить магистров специальными знаниями в области истории частной жизни, истории семьи и брака, экстремальной и праздничной повседневности;

· развить навыки извлечения информации по истории повседневности из исторических источников и исторической литературы.

· раскрыть возможности применения магистрами знаний об истории повседневности в своей профессиональной деятельности

Дисциплина «История повседневности до начала XIX в.» является ключевой составляющей профессионального образования при подготовке магистров в сфере исторического образования, в рамках магистерской программы «История повседневности». Дисциплина входит в состав цикла М1.В. и является вариативной дисциплиной учебного плана направления 46.04.01. Изучается магистрами I курса факультета истории и социальных наук и тесно связана с другими дисциплинами учебного плана.

Для освоения дисциплины «История повседневности до начала XIXв.» обучающиеся используют знания, умения, навыки, способы деятельности и установки, сформированные в ходе обучения на предыдущей ступени обучения (бакалавр).

К моменту начала изучения данной дисциплины магистрами должны быть освоены курсы русской и западноевропейской истории, а также курсы социологии и политологии. Это дает возможность более свободно апеллировать уже известными студентам обществоведческими понятиями – гендер, повседневность, модернизация, реформа, революция, традиционное общество, индустриальное общество, аномия и др. 

Данная учебная дисциплина является необходимой основой для одновременного изучения магистрантами учебных дисциплин «Источниковедение и методы исторического исследования в истории повседневности», «Историография истории России», а также для последующего изучения учебных дисциплин «История повседневности XIX-XX вв.», «Этнология», «Повседневность русской эмиграции первой волны: история и аксиология», а также дисциплин по выбору, для прохождения педагогической практики и для подготовки к итоговой государственной аттестации.
После изучения дисциплины обучающиеся смогут использовать сформированные компетенции в процессе выполнения выпускной квалификационной работы (ВКР).

3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	14

	В том числе:
	

	Лекции
	4

	Практические занятия 
	-/10

	Самостоятельная работа  (всего)
	54

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	4

	контактная работа
	0,25 

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	3,75

	Общая трудоемкость дисциплины (час./з.е.)
	72/2


4. Содержание дисциплины
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1 Содержание разделов и тем
Тема 1. Понятие история повседневности.

Понятие повседневность: «быт»; «деятельность»; «ментальность». «Повседневность» в широком и узком смысле. «Реконструкция прошлого», «дух времени». Повседневность – основа социальности. Повседневность и обыденное сознание.

Предмет истории повседневности. Специфика исторического исследования повседневной жизни. Взаимоотношение исторической антропологии, этнологии, культурологии и теории повседневности. Междисциплинарность как адекватный метод познания сложности и разнообразия повседневной жизни. 

Методы исследования. Герменевтический, биографический методы. Приемы и процедуры исследования представлений, образов, символов, ритуалов и коллективного поведения в контексте истории повседневности. Источники для изучения повседневной жизни людей в разные эпохи и их специфика, разнообразие и ограниченность источниковой базы. 

Этапы становления истории повседневности. «Новая социальная история» и ее влияние на становление истории повседневности. Французская, немецкая и англо-американская школы истории повседневности. Основные направления истории повседневности.

История повседневности в российской исторической науке: современное состояние и перспективы развития.

Власть и общество с точки зрения философии повседневности. Повседневность элиты и повседневная жизнь масс.

Город и деревня в изучении истории повседневности. Специфика современного мегаполиса.

Социальная коммуникация – социальные встречи. Индивид – семья – общество. Гендерные аспекты изучения повседневности, различие представлений о мужском и женском началах. Детство, круг занятий, круг общения, представления о воспитании, карьера, типы общения, типы социального статуса. Семья и дети как объекты исследования, отношения внутри семьи. Особенности общения с детьми и воспоминаний о детстве.

Тело и душа в различные исторические эпохи. Болезнь, смерть, страх в разных обществах и культурах. Ценности, представления о добре и зле, эмоции и переживания.

Проблема источниковой базы. Использование традиционных видов исторических источников. Массовые и индивидуальные источники. Источники личного происхождения и их роль в изучении повседневности. Нетрадиционные источники: художественно-изобразительные источники, предметные источники, фото и кинодокументы. Проблема использования художественной литературы как исторического источника. Устные источники. Устная история и ее методы в поиске источников. Проблемы использования устных источников. Устная литература как источник по истории повседневности.
Сравнение западной, российской и восточной повседневности.
Тема 2. Античная повседневность

Понятие «гражданин». Моральные устои и нравы. Правила поведения в обществе. Особенности досуга и его связь с праздниками. Влияние условий жизни на здоровье человека. Обыденные представления о социальной стратификации.

Значение моногамной системы брачных отношений. Гендерный аспект воспитания гражданина. Права и обязанности мужчин и женщин в Древней Греции. Общее и особенное в системе гендерных отношений в различных полисах Древней Греции.

Греческий пантеон. Мужское и женское жречество. Культ тела.

Эллинизм и специфика повседневности. Влияние восточных традиций. Полис и провинция.

Античная философия о статусе человека в обществе. Наука, искусство и литература в античной повседневности.

Стратификация в римской гражданской общине. Семейные и наследственные вопросы. Разрушение нравственных устоев римского общества в эпоху империи.

Повседневность ранних христианских общин. Проблема целомудрия и брака в христианстве. Святость.

Тема 3. Повседневная жизнь населения Европы и Азии в Средние века и раннее Новое время

Великое переселение народов. Демографическая ситуация в Европе в период раннего средневековья: брачность, рождаемость, смертность. Условия повседневной жизни и их влияние на демографические показатели. Демографический взрыв X–XI вв. – причины и последствия.

Роль христианства в раннем средневековье. Христианизация Европы. Политическая раздробленность. 

Византийская империя: территория, хозяйство, государственное устройство. Арабские племена: расселение, занятия. Возникновение ислама и его влияние на образ жизни людей. Коран о месте мужчины и женщины в мире. Законы шариата.

Крестовые походы и их влияние на жизнь европейского общества. Католицизм, православие и ислам в эпоху крестовых походов. 

Сословное общество в средневековой Европе. Феодализм. Власть духовная и светская. Образование двух ветвей христианства – православия и католицизма. Римско-католическая церковь в средневековье. Монастыри и монахи. Ереси и борьба церкви против их распространения. Феодальное землевладение. Сеньоры и вассалы. Европейское рыцарство: война как образ жизни и благородные правила поведения. Культ прекрасной Дамы. 

Особенности хозяйственной жизни: феодалы и крестьянская община. Феодальные повинности. Человек Средневековья: бытие и ментальность. Средневековый город. Жизнь и быт горожан. Цехи и гильдии.
Возникновение сословно-представительных монархий в европейских странах. Кризис католической церкви. Папы и императоры.

Духовный мир средневекового человека. Быт и праздники. Средневековый эпос. Рыцарская литература. Городской и крестьянский фольклор. Романский и готический стили в архитектуре, скульптуре и декоративном искусстве. Развитие науки и техники. Появление университетов. Схоластика. Начало книгопечатания в Европе. Ренессанс. Гуманистический взгляд на отношения между полами. Рост интереса к жизненным ценностям. «Молот ведьм» и гендерный аспект европейской демонологии XV–XVII вв. Гуманисты о месте человека во Вселенной. Утверждение новых гуманистических идеалов. Первые утопии об общественном устройстве.

Культурное наследие Византии. Особенности средневековой культуры народов Востока. Архитектура и поэзия.

Европа к концу XV в. Влияние природно-климатических условий на хозяйственную деятельность. Совершенствование техники, развитие товарного хозяйства в Европе. Новые изобретения и усовершенствования. Новые источники энергии. Влияние Великих географических открытий на жизнь людей. Начало складывания мирового рынка. Создание первых колониальных империи.
Разложение традиционных отношений и формирование новых. Значение абсолютизма для социального, экономического, политического и культурного развития общества. Слагаемые культа короля. Складывание централизованных национальных государств и национальной церкви.
Реформация и пуританская мораль. Воплощение идеала ветхозаветного патриархального общества в Мюнстерской коммуне. Представление о роли мужчины и женщины в утопических обществах. Формирование буржуазной модели семьи.

Условия развития предпринимательства. Новое в торговле. Рост городов в торговля. Складывание мировых центров торговли. Торговые компании. Право монополии. Накопление капиталов. Банки и биржи. Появление государственных банков. Переход от ремесла к мануфактуре. Причины возникновения и развития мануфактур. Мануфактура – предприятие нового типа. Разделение труда. Наёмный труд. Рождение капитализма.

Изменения в социальной структуре общества. Новые социальные группы европейского общества, их облик. Буржуазия эпохи раннего Нового времени. Условия жизни, труда крестьянства Европы. Новое дворянство – джентри и старое дворянство. Низшие слои населения. Бродяжничество. Борьба государства с нищими. Законы о нищих. Способы преодоления нищенства.

Европейское население и основные черты повседневной жизни. Главные беды –эпидемий, голод и войны. Продолжительность жизни. Личная гигиена. «Столетия редкого человека». Короткая жизнь женщины. Революция в еде и питании. Искусство кулинарии. Домоведение. Революция в одежде. Европейский город Нового времени, его роль в культурной жизни общества. Ренессансные стилизации: античность и рыцарство. Брак и семья. Куртуазность. Представление о смерти в искусстве и литературе. Город и жилище.

Образованность как ценность.

Тема 4. Повседневность населения Древней Руси
Народы на территории нашей страны до середины I тысячелетия до н.э. Влияние географического положения и природных условий на занятия, образ жизни, верования. Язычество.
Быт как основа повседневности.
Гендерные отношения в Древней Руси.

Семья домонгольского периода и ее последующее изменение. Отношения любвии сексуальности в семье. Дети: стадии взросления и воспитания. Моральные устои и нравы. Правила поведения в обществе. 
Особенности досуга и его связь с праздниками. Влияние условий жизни на здоровье человека. Обыденные представления о социальной стратификации: «свои»-«чужие». Постепенное изменение структуры общества.
Крещение Руси и влияние русской православной церкви на образ жизни людей. Происхождение славянской письменности.Старинный быт и обычаи русского народа.  Жилые местности. Архитектура городов и зданий. Зодчество и живопись. Домоводство. Мебель и домашняя утварь. Рацион питания и его влияние на здоровье и образ жизни. Уклад домашней жизни. Занятия и промыслы. Народная медицина. Образование и интеллектуальный труд.
Старинная русская одежда: мужской и женский костюмы. Бытовые или семейные праздники. 
Музыкальные инструменты, народные песни и присловия. Повседневность Древней Руси в контексте произведений «Слово о Полку Игореве», «Русская правда». Ритм праздничности и обыденности как основа традиционной повседневности. 
Синтез православной жизни и пережитков язычества: чары и поверья. Отношение к духовенству и церкви. 
Праздники на Руси. Святки: коляда, гадание. Масленица. Пасха. Радоница. Семик. Иван Купала и Агафена Купальница. Праздник Ярило. Петровки. Земледельческие праздники. Обычаи и обряды на Руси. Дни поминовения. Свадебные обычаи и обряды. Беглые и тайные свадьбы. Народные приметы. Суеверия. Заклинания, заговоры, обереги.Городской средневековый праздник на Руси, его структура и особенности.
Удельный период: экономические формы землевладения, положения князей и бояр, свободного и зависимого населения. Рост числа городов. 
Влияние географического положения на хозяйство и повседневную жизнь крупнейших русских земель (Новгород Великий, Киевское, Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское княжества).
Тема 5. Повседневность Московской Руси
Демографическая ситуация в русском обществе XV вв. Причины изменений количества населения.

Социально-экономическое развитие. Уровень сельской и городской экономики, торговли. Вотчинное и поместное землевладение.
Формирование сословий. Местничество. Различные категории крестьянства. Начало оформления крепостного права. Категории городского населения. Гендерные отношения в XV–XVII вв. «Домострой». Терем. Сословные различия в положении полов. 

Внутренние и внешние предпосылки образования Русского централизованного государства. Формирование великорусской народности.
Рост территории княжества. Роль Русской православной церкви в жизни страны. Флорентийская уния и реформа церковного управления на Руси. 
Православие как основа государственной идеологии. Учреждение патриаршества. Сосуществование религий. Самодержавные тенденции во внутренней политике. Государственная идеология Московского царства «Москва – третий Рим». Незавершенность процесса централизации власти и управления.
Русское государство в XVI-XVII вв. Экономические, социальные и политические кризисы, их причины и проявления. Экстремальная повседневность 

Записки иностранцев о повседневной жизни Москвы. Занятия крестьян, горожан, высшего света. Различия воспитания крестьянских, городских и царских семей.

Восстановление экономики страны после Смутного времени. Соборное уложение 1649 г. Юридическое оформление крепостного права и территория его распространения. Укрепление самодержавия. Земские соборы и угасание соборной практики. Отмена местничества. 

Традиционные черты и новации в российской экономике. Постепенное включение России в процессы модернизации. Начало формирования всероссийского рынка и возникновение первых мануфактур.

Культура народов России в XV-XVII вв. Повседневная жизнь в центре и на окраинах страны, в городах и сельской местности. Быт основных сословий. Начало книгопечатания. Публицистика в период Смутного времени. Возникновение светского начала в культуре. Немецкая слобода. Посадская сатира XVII в. Поэзия. Развитие образования и научных знаний. Газета «Вести-Куранты». Русские географические открытия XVII в. Деревянное зодчество. Развитие каменного градостроения. Иконопись. Появление светской живописи. Житийная литература. Сатира в XVII в. Фольклор. Зарождение русскою театра. Научные знания в XVII в. Образование XVII в. Исторические знания. Картина мира русского человека в XVII в. 
Восточная политика Русского государства XV в. Народы Поволжья и Сибири в XVI-XVII вв. Межэтнические отношения. Православная церковь, ислам, буддизм, языческие верования в России в XVII в
Патриарх Никон и церковная реформа. Великий раскол. 

Православная церковь, раскольники и сектанты – общее и особенное в представлениях о месте мужчины и женщины в обществе.

Традиции и новации в повседневной жизни населения России в XVII в. 
Тема 6. XVIII век в истории Повседневности
Идеи Просвещения как мировоззрение укрепляющей свои позиции буржуазии. Ценности просветителей. Идеи прогресса и веры в безграничные возможности человека. Влияние идей просветителей на формирование представлений о гражданском обществе, правовом государстве в Европе и Северной Америке. Вера человека в собственные возможности. Поиск идеала, образа героя эпохи. Образ человека новой эпохи (буржуа) в художественной литературе. Секуляризация культуры.
«Старый порядок» в бытовом, культурном и экономическом отношениях. Повседневность европейской аристократии.

Аграрная революция в Англии. Складывание новых отношений в английской деревне. Развитие капиталистического предпринимательства в деревне. Промышленный переворот в Англии, его предпосылки и особенности. Цена технического прогресса.

Распространение европейской цивилизации за Атлантику. Первые колонии в Северной Америке и их жители. Колониальное общество и хозяйственная жизнь. Управление колониями. Формирование североамериканской нации. Идеология американского общества. Культура и общественная жизнь в колониях.
Демографическая ситуация в России в XVIII вв.: брачность, рождаемость, смертность. Формы семьи и домохозяйства.

Начало процесса модернизации России и эволюция повседневности.
Российское общество в Петровскую эпоху. Изменение социального статуса сословий и групп: дворянство, духовенство, купечество, горожане, крестьянство, казачество. Зарождение чиновничье-бюрократической системы. Табель о рангах. Правовой статус народов и территорий империи: Украина, Прибалтика, Поволжье, Приуралье, Северный Кавказ, Сибирь, Дальний Восток. 
Женщины на русском троне. Изменения в системе воспитания представительниц российской элиты в XVIII в. Этикет.

Выделение дворянской культуры в XVIII веке. Дворянство как господствующее сословие XVIII века. Столичное и провинциальное дворянство в разрезе повседневности. Провинциальная дворянская корпорация. Повседневная жизнь дворянской усадьбы. Дворня. Воспитание дворянских детей. Дворянское образование. Бал в повседневной жизни дворянина. Азартные игры. Культурный досуг. Крепостные театры. Дворянские клубы. Дуэль как феномен дворянской культуры. 

Культура и нравы. Повседневная жизнь и быт правящей элиты и основной массы населения. Нововведения, европеизация, традиционализм. Санкт-Петербург — новая столица.Сословное самоуправление.Человек в эпоху модернизации.Одежда и мода. Жилищные условия разных слоёв населения, особенности питания.
Русская православная церковь, католики и протестанты. Положение мусульман, иудеев, буддистов. 

4.2 Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств
	№ п/п
	наименование блока (раздела) дисциплины
	Наименование видов занятий
	Форма проведения занятия

	1
	Тема 1. Понятие история повседневности.
	Лекция «Предмет, объект и методология истории повседневности»
	«эвристическая беседа»

	2
	Тема 4. Повседневность населения Древней Руси
	Практическое занятие «Повседневность населения Древней Руси»
	работа с документами в группах

	3
	Тема 5. Повседневность Московской Руси
	Практическое занятие

«Повседневная жизнь представителей разных сословий Московской Руси»
	разработка проекта




5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

5.1 Темы конспектов:

1. Понятие повседневность.

2. Основные концепции истории повседневности.

3. Источники по истории повседневности
4. Образ жизни восточнославянских племен.

5. Брак и семья в Древней Руси.

6. Влияние православной церкви на образ жизни людей в Древнерусском государстве.

7. Традиции и обычаи русского народа в XIIIв.

8. Повседневная жизнь феодалов и крестьян в период европейского средневековья.
9. Европеец через призму средневекового искусства.
10. Русская православная культура и ее влияние на повседневный уклад общества Московской Руси.

11. Повседневность России в период социальных движений.

12. Быт и нравы русского народа в XVI-XVII вв.

13. Гуманисты о месте человека в изменяющемся мире.

14. Ренессанс. Человек через призму европейского искусства.
15. Повседневность в период Реформации и Контрреформации.

16. Картина мира в трудах европейских просветителей XVIII в.

17.Европа и Азия в XVI–XVIII в. – культура повседневности.

18. Освоение Америки. Повседневная жизнь в колониях.
19. Революция в Англии. Повседневный уклад местного населения.

20. Изменение социального статуса сословий в эпоху Петровских преобразований.

21. Дворянство как господствующее сословие XVIII в.

22. Европеизация российского быта в XVIII в.

23. Взаимоотношения мужчин и женщин в различных социальных группах России в XVIII в.
5.2 Вопросы для подготовки к Практическим ЗАНЯТИЯМ:

Тема 1. Понятие история повседневности
Занятие 1. Понятие повседневность. Основные направления изучения истории повседневности.

1. Понятие повседневность.

2. Основные сюжеты истории повседневности.

3. Основные концепции истории повседневности.

4. Источники по истории повседневности.

5. Дать анализ предложенных преподавателем документов.

Тема 3. Повседневная жизнь населения Европы и Азии в Средние века и раннее Новое время

Занятие 2. Средневековые каноны повседневности.
1. Повседневная жизнь крестьян

2. Церковь в повседневной жизни средневекового человека.

3. «Крестовые походы» - причины и последствия. Рыцарство.

4. Город в средневековом мире.

5. Средневековая картина мира.

6. Дать анализ предложенных преподавателем документов.

Занятие 3. Город и деревня в раннее Новое время.
1. Великие географические открытия и картина мира населения Европы и Азии.

2. Модернизация хозяйственной жизни и ее влияние на повседневный уклад.

3. Горожане в социальной структуре европейского общества в раннее Новое время.

4. Дворяне и крестьяне в социальной структуре европейского общества в раннее Новое время.

5. Бытовые практики представителей разных социальных групп в раннее Новое время.

6. Дать анализ подготовленных к занятию документов.

Тема 4. Повседневность населения Древней Руси

Занятие 4. Повседневность населения Древней Руси
1. Повседневность восточных славян.
2. Влияние крещения Руси и распространения христианства на быт населения.

3. Эволюция древнерусской семьи.
4. Роль праздников в повседневной жизни древнерусского общества.
5. Дать анализ предложенных преподавателем документов.

Тема 5. Повседневность Московской Руси
Занятие 5. Повседневная жизнь представителей разных сословий Московской Руси.
1. Влияние ордынского ига на повседневную жизнь представителей разных социальных групп.

2. Социальная структура российского общества Московской Руси.

3. Крестьяне: условия закрепощения и бытовые практики
4. Горожане Московской Руси

5. Теремная система. Быт высших сословий Московской Руси.
6. Духовенство в социальной структуре Российского общества.
7. Дать анализ подготовленных к занятию документов.

5.3 Темы докладов 
1. Понятия ментальность, «дух времени», общественное и обыденное сознание в историческом анализе.

2. Концепция повседневности в современной западной социологии и исторической науке.

3. Социальная история и история повседневности.

4. Влияние географического положения и природных условий на занятия, образ жизни, верования восточных славян.
5. Религиозная реформа Владимира I и ее влияние на повседневную жизнь Древней Руси.
6. Быт восточных славян домонгольского периода.

7. Синтез язычества и православия в русской культуре до XIIIв.

8. Роль семьи и брака в Древнерусском государстве.

9. Человек Средневековья: бытие и ментальность.

10. Феномен средневекового рыцарства.

11. Духовный мир средневекового человека.

12. Частная жизнь женщины Московского государства.

13. Отражение социального положения сословий в законодательстве Московского государства.

14. Московское государство глазами иностранцев.

15. Особенности социальной структуры Московского государства.

16. Картина мира русского человека в XVII в.

17. Влияние Великих географических открытий на жизнь европейского общества.

18. Буржуазия эпохи раннего Нового времени.

19. Социальные группы европейского общества и их облик в эпоху Возрождения.

20. Частная жизнь женщины эпохи Возрождения.

21. Учения гуманистов о роли человека в мире.

22. Особенности европейской Реформации.

23. Труд и быт рабочих в раннее Новое время.

24. Влияние капиталистического уклада на жизнь европейского общества.

25. Особенности жизни колониального общества Северной Америки.

26. Российское общество в Петровскую эпоху.

27. Дворянская культура в XVIIIв.

28. Крепостной театр.

29. Петровские ассамблеи.

30. Перемены в повседневной жизни населения в Российской Империи в XVIII в.
6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости
6.1. Текущий контроль
	№

пп
	№ и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Тема 1. Понятие история повседневности
	Составление конспектов
Работа на практических занятиях

Защита доклада

	2
	Тема 2. Античная повседневность
	Составление конспектов

Работа на практических занятиях

Защита доклада

	3
	Тема 3. Повседневная жизнь населения Европы и Азии в Средние века и раннее Новое время
	Составление конспектов

Работа на практических занятиях

Защита доклада

	4
	Тема 4. Повседневность населения Древней Руси
	Составление конспектов

Работа на практических занятиях

Защита доклада

	5
	Тема 5. Повседневность Московской Руси
	Составление конспектов

Работа на практических занятиях

Защита доклада

	6
	Тема 6. XVIIIв. в истории Повседневности
	Составление конспектов

Работа на практических занятиях

Защита доклада


6.2. Примеры оценочных средств текущего контроля по дисциплине
Темы конспектов
Представлены в п. 5.1.

Темы практических занятий
Представлены в п. 5.2.

Темы докладов
Представлены в п. 5.3.
7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

7.1. Основная литература 
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	ЭБС (адрес в сети Интернет)

	1. 2
	История. Культура. Повседневность. Западная Европа: от античности до XX века. Учебное пособие. 
	Козьякова М.И.
	М.: Согласие
	2013
	
	https://biblioclub.ru/

	2. 
	Античная Греция: ментальность, религия, культура (Opuscula selecta I)
	Суриков, И.Е.
	Москва: Языки славянских культур
	2015
	
	https://biblioclub.ru/

	3. 
	Взгляд на юридический быт Древней Руси
	Кавелин К.Д.
	М.:Директ-Медиа
	2014
	
	https://biblioclub.ru/


7.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	ЭБС (адрес в сети Интернет)

	1. 1
	Детство в царском доме: как растили наследников русского престола
	Бокова В.
	М.: Ломоносовъ
	2014
	
	https://biblioclub.ru/

	2. 8
	Домашний быт русских цариц в XVI и XVII столетиях
	Забелин И.Е.
	М.:Директ-Медиа
	2012
	
	https://biblioclub.ru/

	3. 2
	Жизнь «Ивана»: очерки из быта крестьян одной из черноземных губерний
	Семенова-Тян-Шанская О.
	М.: Ломоносовъ
	2010
	
	https://biblioclub.ru/

	4. 2
	Земельный быт сельского населения Русского Севера в XVI-XVII веках
	Островская М.А.
	Тип.Гл.упр.уделов
	1913
	
	https://biblioclub.ru/

	5. 1
	История сексуальных запретов и предписаний
	Ивик О.
	М.: Ломоносов
	2014
	
	https://biblioclub.ru/

	6. 1
	Клубничка на берёзке: сексуальная культура в России
	Кон И.С.
	М.: Время
	2010
	
	https://biblioclub.ru/

	7. 1
	Коды повседневности в славянской культуре: еда и одежда
	
	СПб.: Алетейя
	2011
	
	https://biblioclub.ru/

	8. 7
	Люди и нравы Древней Руси
	Романов Б. 
	М.: Ломоносовъ
	2014
	
	https://biblioclub.ru/

	9. 9
	Праздники, обычаи и обряды на Руси
	Забылин М.М.
	М.: Директ-Медиа
	2012.
	
	https://biblioclub.ru/

	10. 1
	Российская городская повседневность в социально-философском контексте: монография
	Касаткина С.
	Череповец: ЧГУ
	2013
	
	https://biblioclub.ru/

	11. 2
	Социальная история. Ежегодник.2010-2012.
	
	СПб.: Алетейя
	20112013
	
	https://biblioclub.ru/

	12. 1
	Старинный быт: Строительство и убранство дома, костюм, травник, русский стол, музыка
	Забылин М.М.
	М.: Директ-Медиа 
	2012
	
	https://biblioclub.ru/

	13. 1
	Суеверия, приметы, заговоры
	Забылин М.М.
	М.: Директ-Медиа
	2012
	
	https://biblioclub.ru/

	14. 2
	Сцены из народного быта
	Горбунов И.Ф.
	М.:Директ-Медиа
	2014
	
	https://biblioclub.ru/

	15. 2
	Теория и история культуры повседневности России: учебное пособие
	Скопинцева Т.Ю.
	Оренбургский государственный университет
	2013
	
	https://biblioclub.ru/


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
· http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History.ru – библиотека «Гумер-история»

· http://www.history.ru  – История России: мультимедиа-учебник

· http://rex-history.ru  – исторические журналы («Вопросы истории» и др.)

· http://cliodynamics.ru – сайт «Клиодинамика».

· Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://biblioclub.ru
· Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru  

· Научная электронная библиотека «Киберленинка» - Режим доступа: http://cyberleninka.ru 
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Важнейшим условием успешного освоения материала является планомерная работа обучающегося в течение всего периода изучения дисциплины, поэтому подготовку к итоговому зачету по дисциплине следует начинать с первого занятия. Обучающемуся следует ознакомиться со следующей учебно-методической документацией: программой дисциплины; перечнем знаний и умений, которыми обучающийся должен владеть; тематическими планами лекций, практических занятий; видами текущего контроля; учебником, учебными пособиями по дисциплине; электронными ресурсами по дисциплине; перечнем вопросов к зачету.

Подготовка к лекционным занятиям

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные и наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает рекомендации по подготовке к практическим занятиям и самостоятельной работе. В ходе лекционных занятий обучающемуся следует вести конспектирование учебного материала.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

( знакомит с новым учебным материалом; 

( разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

( систематизирует учебный материал; 

( ориентирует в учебном процессе. 

При подготовке к лекции необходимо: 

( внимательно прочитать материал предыдущей лекции; 

( узнать тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по рабочей программе дисциплины); 

( ознакомиться с учебным материалом лекции по рекомендованному учебнику и учебным пособиям; 

( уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

( записать возможные вопросы, которые обучающийся предполагает задать преподавателю.

Подготовка к практическим (семинарским) занятиям, лабораторным работам

Этот вид самостоятельной работы состоит из нескольких этапов:

1) повторение изученного материала. Для этого используются конспекты лекций, рекомендованная основная и дополнительная литература;

2) углубление знаний по теме. Необходимо имеющийся материал в конспектах лекций, учебных пособиях дифференцировать в соответствии с пунктами плана практического занятия. Отдельно выписать неясные вопросы, термины. Лучше это делать на полях конспекта лекции; 

3) выполнение практических заданий, упражнений, проверочных тестов, составление словаря терминов, развернутого плана сообщения и т.д.

При подготовке к практическому занятию рекомендуется с целью повышения их эффективности:

· уделять внимание разбору теоретических задач, обсуждаемых на лекциях;

· уделять внимание краткому повторению теоретического материала, который используется при выполнении практических заданий;

· осуществлять регулярную сверку домашних заданий;

· ставить проблемные вопросы, по возможности использовать примеры и задачи с практическим содержанием;

· включаться в используемые при проведении практических занятий активные и интерактивные методы обучения;

· развивать предметную интуицию.

При разборе примеров в аудитории или при выполнении домашних заданий целесообразно каждый шаг обосновывать теми или иными теоретическими положениями.

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины и успешного прохождения промежуточных и итоговых контрольных испытаний обучающемуся рекомендуется придерживаться следующего порядка обучения:

1) определить объем времени, необходимого для проработки каждой темы, ориентируясь на распределение часов, приведенное в основной части настоящей рабочей программы;

2) регулярно изучать каждую тему дисциплины, используя различные формы индивидуальной работы;

3) согласовывать с преподавателем виды работы по изучению дисциплины;

4) по завершении отдельных тем своевременно передавать выполненные индивидуальные работы преподавателю.

Организация самостоятельной работы

Для теоретического и практического усвоения дисциплины большое значение имеет самостоятельная работа обучающихся, которая может осуществляться индивидуально и под руководством преподавателя. Самостоятельная работа обучающегося является основным средством овладения учебным материалом во время, свободное от обязательных учебных занятий, что предполагает самостоятельное изучение отдельных тем, дополнительную подготовку к каждому семинарскому и практическому занятию или лабораторной работе. Самостоятельная работа обучающихся является важной формой образовательного процесса. Она реализуется непосредственно в ходе аудиторных занятий, в контактной работе с преподавателем вне рамок расписания, а также в библиотеке, при выполнении обучающимся учебных заданий.

Цель самостоятельной работы обучающихся состоит в научении осмысленно и самостоятельно работать сначала с учебным материалом, затем с научной информацией. Правильно организованная самостоятельная работа позволяет заложить основы самоорганизации и самовоспитания с тем, чтобы привить умение в дальнейшем непрерывно повышать свою квалификацию, что будет способствовать формированию профессиональных компетенций на достаточно высоком уровне. При изучении дисциплины организация самостоятельной работы обучающихся представляет собой единство трех взаимосвязанных форм:

1) внеаудиторная самостоятельная работа;

2) аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под непосредственным руководством преподавателя при проведении практических занятий и во время чтения лекций;

3) творческая, в том числе научно-исследовательская работа. Это вид работы предполагает самостоятельную подготовку отчетов по выполнению практических заданий, подготовку презентаций, эссе, сообщений и т.д.

На практических занятиях необходимо выполнять различные виды самостоятельной работы (в том числе в малых группах), что позволяет ускорить формирование профессиональных умений и навыков. 

Подготовка к зачету

Завершающим этапом изучения дисциплины является сдача зачета в соответствии с учебным планом, при этом выясняется усвоение основных теоретических и прикладных вопросов программы и умение применять полученные знания к решению практических задач. Зачет проводится в назначенный день, по окончании изучения дисциплины. Во время контрольного мероприятия преподаватель учитывает активность работы обучающегося на аудиторных занятиях, качество самостоятельной работы, результативность контрольных работ, тестовых заданий и т.д.

10. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

10.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса

К основным программам относятся программы для персональных компьютеров системы MicrosoftWord; MicrosoftPowerPoint, позволяющего создавать документы, таблицы, базы данных, презентации, необходимые для организации и проведения занятий, консультаций и обмена информацией. 

10.2 Информационно-справочные системы (при необходимости)


При осуществлении образовательного процесса по дисциплине может быть использована информационно-правовая система «Гарант» -  http://www.garant.ru/
.

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.

Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для проведения практических занятий по дисциплине: основное учебное оборудование – стандартные учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенные техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории (ПК в сборе: системный блок, монитор, клавиатура, мышь, проектор, экран настенный, доска для мела/маркерная) и специализированной мебелью (стандартное аудиторное оборудование): аудиторные скамьи или стулья, трибуна, письменный стол и стул для преподавателя. 
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