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1. Перечень планируемых результатов обучения ПО дисциплине
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций 

(код и содержание)

	УК-3
	Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде
	ИУК - 3.1 знает способы организации сотрудничество обучающихся, психолого-педагогические основы творческих способностей обучающихся

ИУК – 3.2 умеет организовать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающихся, развивать их творческие способности

ИУК - 3.3 владеет методами и приемами организации сотрудничества обучающихся, поддержки их активности и инициативности, самостоятельности, развития творческих способностей обучающихся

	ОПК-4
	Способен осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки физического развития, функциональной подготовленности, психического состояния занимающихся, с учетом нозологических форм заболеваний занимающихся
	ИОПК – 4.1 знает методы измерения и оценки физического развития, функциональной подготовленности, психического состояния

ИОПК-4.2 умеет осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки

ИОПК – 4.3 владеет методикой измерения и оценки физического развития, функциональной подготовленности, психического состояния занимающихся, с учетом нозологических форм заболеваний занимающихся

	ОПК-7
	Способен определять закономерности развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии здоровья, кризисы, обусловленные их физическим и психическим созреванием и функционированием, сенситивные периоды развития тех или иных функций
	ИОПК -7.1 знает закономерности развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии здоровья

ИОПК – 7.2 умеет определять закономерности развития физических, психологических качеств, сенситивный период развития тех или иных функций

ИОПК – 7.3 владеет методикой локализации кризисов, обусловленных физическим и психическим созреванием


2. Место дисциплины В СТРУКТУРЕ ОП
Цель дисциплины: формирование у обучающихся представлений об общих закономерностях аномального психического развития у детей, типах дизонтогенеза, их причинах, структуре, степени выраженности.
Задачи дисциплины: 

• проанализировать и усвоить систему теоретических знаний о предмете «специальная психология», ее месте в системе наук, об общенаучных принципах;

• изучить основные направления специальной психологии; 
• изучить основные проблемы диагностики психических нарушений, ее основных принципов и диагностических комплексах;

• проанализировать и усвоить основные психологические исследования познавательной, эмоционально-волевой и личностной сферы детей с особыми образовательными потребностями.
Дисциплина «Специальная психология» относится к психолого-педагогическому модулю программы бакалавриата. Дисциплина «Специальная психология» логически и содержательно связана с дисциплинами «Педагогическая психология», «Педагогика», инструментально-технологически - с учебными предметами: «Информационные технологии в образовании», «Русский язык и культура речи», изучение которых предшествует этому курсу или происходит одновременно с ним. 

Полученные при освоении дисциплины «Специальная психология» знания, умения и навыки являются базовыми в освоении курса, а также необходимы как предшествующие при прохождении учебной и производственной практики, государственной итоговой аттестации. 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам). 

Очная форма обучения
	Вид учебной работы


	Трудоемкость в акад.час

	
	
	практическая 

подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	32

	в том числе:
	

	Лекции
	16
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет*)
	-/16
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	40

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. / з.е.)                                                                         
	72/2


* Зачет проводится на последнем занятии
4. Содержание дисциплины

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).
4.1 Блоки (разделы) дисциплины
	№


	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Предмет и задачи специальной психологии. История становления специальной психологии в России

	2
	Проблема нормального и аномального развития детей. Причины детских аномалий и нарушений развития

	3
	Психическое недоразвитие. Умственно отсталые дети.

	4
	Психология детей со слабовыраженными отклонениями в психическом развитии (с задержкой психического развития).

	5
	Психология лиц с нарушениями слуха (сурдопсихология).

	6
	Психология лиц с нарушением зрения (тифлопсихология).

	7
	Психология детей с нарушениями речи (логопсихология).

	8
	Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата.

	9
	Психология детей с синдромом раннего детского аутизма.

	10
	Психология детей с дисгармоническим складом личности.

	11
	Методы профилактической и коррекционной работы с детьми с особыми образовательными потребностями


4.2 Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Курсовая работа по дисциплине учебным планом не предусмотрена. 
4.3 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств.
Практическая подготовка.

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) 

дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка

	
	
	форма проведения занятия
	наименование видов занятия
	

	1
	Психическое недоразвитие. Умственно отсталые дети.
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах
	-

	2
	Психология детей со слабовыраженными отклонениями в психическом развитии (с задержкой психического развития).
	Практическое занятие
	Дискурсия. Представление и обсуждение презентаций
	-

	3
	Психология лиц с нарушениями слуха (сурдопсихология).
	Практическое занятие
	Работа в микрогруппах. Сравнительный анализ идей на основе конспектирования источников и литературы
	-

	4
	Психология лиц с нарушением зрения (тифлопсихология).
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах. Решение психолого-педагогических задач
	-

	5
	Психология детей с нарушениями речи (логопсихология).
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах. Решение психолого-педагогических задач
	-

	6
	Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата.
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах. Решение психолого-педагогических задач
	-

	7
	Психология детей с синдромом раннего детского аутизма.
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах. Решение психолого-педагогических задач
	-

	8
	Психология детей с дисгармоническим складом личности.
	Практическое занятие
	Беседа. Работа в микрогруппах. Решение психолого-педагогических задач
	--

	9
	Методы профилактической и коррекционной работы с детьми с особыми образовательными потребностями
	Практическое занятие
	Дискурсия. Представление и обсуждение презентаций
	-


5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

5.1. Перечень вопросов для обсуждения на практических занятиях

1. Назовите основные разделы специальной психологии.

2. Перечислите задачи специальной психологии на современном этапе.

3. Перечислите современную терминологию, используемую для обозначения детей, нуждающихся в специальной помощи 

4. Перечислите факторы риска нарушений и патологии в физическом и психическом развитии детей.

5. Охарактеризуйте организацию специализированной помощи детям с проблемами в развитии в России.

6. В чем заключается проблема компенсации функций.

7. Раскройте теорию компенсации функций А. Адлера. Л. С. Выготского

8. Представьте в виде таблицы сведения о возрастных особенностях развития ребенка в норме и с отклонением: в периоды от 0-12 мес; 1-2 лет, 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, рассматривая особенности психомоторного развития, социально- эмоционального развития, развития общей моторики, тонкой моторики руки, зрительно-моторной координации, восприятия, предметно-игровой деятельности, особенностей психического развития, особенности понимания речи.

9. Опишите первичные и вторичные нарушения при каждом из типов отклонений в развитии детей: слепые и слабовидящие, глухие и слабослышащие, умственно отсталые, дети с ЗПР, дети с ДЦП, с нарушениями речи.

10. Назовите клинические проявления и диагностические критерии УО.

11. Перечислите причины олигофрении.

12. От каких внешних сходных состояний следует отличать умственную отсталость?

13. Дайте сравнительную характеристику познавательной, эмоционально-волевой и личностной сферы, а также различных видов деятельности и общения у олигофренов-имбецилов и дебильности.

14. Составьте рекомендации по общению с данной категорией аномальных детей для родителей и воспитателей; учителей.

15. Перечислите и охарактеризуйте 5 основных форм олигофрении по М.С. Певзнеру.

16. Охарактеризуйте олигофреноподобных детей.

17. В чем особенности чувственного познания УО?

18. Перечислите основные формы ЗПР.

19. Создайте перспективно-прогностическую картину развития детей для каждой группы.

20. Чем отличается ЗПР от УО. В чем специфика работы психолога, учителя данной категорией детей?

21. Дайте рекомендации по предотвращение утомления у данной категории детей.

22. 5 Подберите индивидуальные методы психолого-педагогического сопровождения психического развития детей с ЗПР.

23. Охарактеризуйте ЗПР с невро- и психопатоподобным синдромом, а также при ДЦП.

24. Охарактеризуйте ЗПР при общем недоразвитии речи и слуха.

25. Охарактеризуйте ЗПР при тяжелых дефектах зрения.

26. Охарактеризуйте ЗПР при тяжелых соматических заболеваниях.

27. Охарактеризуйте ЗПР при тяжелой семейно-бытовой запущенности.

28. В чем заключается вклад профессиональной школы У.В. Ульенковой в становлении системы специального обучения детей с ЗПР.

29. Каково значение слуха в развитие ребенка?

30. Опишите классификацию слуховых нарушений и перечислите их причины.

31. Каковы основные особенности развития глухих, позднооглохших и слабослышащих детей?

32. Раскройте роль компенсаторных механизмов в развитии аномального ребенка.

33. В чем состоит психологическая поддержка и сопровождение развития детей с нарушениями анализаторных систем и речи.

34. Перечислите вариативные возможности обучения глухого ребенка? Назовите их преимущества и недостатки.

35. Разработайте рекомендации по созданию модели семейного воспитания ребенка с поражение слуховой функции.

36. В чем заключается роль зрительного анализатора в психическом и поведенческом развитии ребенка?

37. Охарактеризуйте причины, степень и виды нарушения зрения.

38. Сравните особенности психофизического развития слепых и слабовидящих детей.

39. Перечислите компенсаторные возможности слепых.

40. Охарактеризуйте особенности личности и ее развитие у слепых, слабовидящих, глухих, слабослышащих детей.

41. Охарактеризуйте понятие «речевое нарушение»

42. Назовите причины первичных речевых нарушений.

43. Перечислите классификации речевых нарушений, используя клинико-педагогическую классификацию речевых нарушений.

44. Охарактеризуйте особенности познавательной сферы и личности детей.

45. Назовите причины заикание и перечислите функции психолога в работе с заикающемся ребенком.

46. Перечислите основные виды логопедагогической помощи.

47. Назовите причины ДЦП.

48. Как соотносится степень двигательного нарушения с интеллектуальным развитием ребенка?

49. Перечислите формы детского церебрального паралича.

50. В чем особенности развития познавательной сферы (внимание, ощущения и восприятия, память, речь мышление) у детей с ДЦП? 

51. В чем заключаются особенности развития личности и эмоционально-волевой сферы ребенка с ДЦП?

52. Каковы особенности обучения и воспитания детей с ДЦП?

53. Перечислите основные направления коррекционной помощи детям с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

54. Каковы проблемы этиологии и патогенеза РДА.

55. Раскройте классификация РДА по О.С. Никольской

56. Как проявляется аутизм?

57. Каковы особенности развития речи при РДА.

58. Каков прогноз развития при разной клинической картине?

59. Перечислите направления в коррекции РДА

60. В чем специфика холдинг - терапии, ее позитивные и негативные стороны.

61. Составьте психолого-педагогический портрет аутичного ребенка исходя из клинических симптомов

62. Постройте индивидуальную модель системы сопровождения ребенка с РДА.

63. Составьте рекомендации по взаимодействия с ребенком, имеющим РДА.

64. Современные направление в коррекции раннего детского аутизма.

65. Назовите причины дисгармонического развития.

66. Перечислите типологию патологических характеров. Признаки психопатии по П.Б. Ганнушкину.

67. Назовите причины неврозов у детей.

68. Перечислите основные виды неврозов.

69. Опишите процедуру определения типа психопатии методами наблюдения и с помощью опросников.

70. Опишите тактики общения с психопатичными лицами в процессе работы.

71. Рассмотрите прогнозирование развития патологии характера при различных типах семейного воспитания.

72. Познакомьтесь с программой ранней комплексной диагностики уровня развития ребенка от рождения до 3 лет (Программа Е.Л. Стребелевой, О.В. Баженовой)

73. План анализа: цель диагностической программы, количественные и качественные показатели, технология диагностического изучения, возможности обоснования направленной коррекции

74. Разработайте программу профилактики нарушений развития у детей.

75. Какие принципы вы пожили в основу коррекционно-развивающей программы для детей с проблемами в развитии

5.2.  Темы рефератов

1. Отграничение предмета специальной психологии от содержания патопсихологии, клинической психологии и психопатологии.

2. Современные представления о сущности феномена нарушенного развития.

3. Факторы психического развития человека.

4. Основные направления дизонтогенеза: ретардация, асинхрония, дефицитарность.

5. Особенности деятельности умственно отсталого ребенка.

6. Особенности познавательной деятельности при дизонтогениях по типу ретардации.

7. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью как проявление минимальной мозговой дисфункции.

8. Условия овладения речью глухими детьми. Виды речи глухих детей.

9. Основные направления работы по развитию личности, совершенствованию межличностных отношений детей и подростков с нарушенным слухом.

10. Влияние слепоты и слабовидения на формирование высших познавательных процессов.

11. Реабилитация лиц с нарушением зрения.

12. Особенности формирования самосознания при речевом недоразвитии.

13. Особенности психолого-педагогической коррекции отклонений при ДЦП.

14.  «Холдинг-терапия» с аутичными детьми.

15. Основные подходы к коррекции дисгармонического развития в детском возрасте.

16. Особенности ощущений и восприятия слепоглухих детей.

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 
	№
	№ блока 

(раздела) дисциплины
	Формы текущего контроля

	1
	Предмет и задачи специальной психологии. История становления специальной психологии в России
	Опрос

	2
	Проблема нормального и аномального развития детей. Причины детских аномалий и нарушений развития
	Опрос

	3
	Психическое недоразвитие. Умственно отсталые дети.
	Опрос, реферат

	4
	Психология детей со слабовыраженными отклонениями в психическом развитии (с задержкой психического развития).
	Опрос, реферат

	5
	Психология лиц с нарушениями слуха (сурдопсихология).
	Опрос, реферат

	6
	Психология лиц с нарушением зрения (тифлопсихология).
	Опрос, реферат 

	7
	Психология детей с нарушениями речи (логопсихология).
	Опрос, реферат

	8
	Психология детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата.
	Опрос, реферат

	9
	Психология детей с синдромом раннего детского аутизма.
	Опрос, реферат

	10
	Психология детей с дисгармоническим складом личности.
	Опрос, реферат

	11
	Методы профилактической и коррекционной работы с детьми с особыми образовательными потребностями
	Опрос, выполнение практического задания


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	 ЭБС (адрес в сети Интернет)

	1
	Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие
	О. В. Вольская, А. Н. Нехорошкова, И. С. Ляпина
	Северный (Арктический) федеральный университет им. М. В. Ломоносова. – Архангельск
	2014
	-
	https://biblioclub.ru/


	2
	Коррекционная педагогика с основами специальной психологии : хрестоматия
	Ридецкая, О. Г
	Москва  Директ-Медиа
	2013
	-
	https://biblioclub.ru/


	3
	Специальная психология : учебное пособие
	Захарова, Н. Л.
	Москва  Берлин  Директ-Медиа
	2019
	-
	https://biblioclub.ru/


	4
	Специальная психология : учебное пособие
	Поливара, З. В.
	Тюменский государственный университет. – Тюмень
	2011
	-
	https://biblioclub.ru/



8. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»
1. Библиотека начинающего педагога. – Режим доступа: http://www.vashabnp.info/
2. Научная педагогическая электронная библиотека. – Режим доступа: http://www.elib.gnpbu.ru/
3. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: http://www.elibrary.ru и http://elibrary.ru/defaultx.asp.

4. Федеральный портал «Российское образование» – URL: http://www.edu.ru/
5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – URL: http://www.edu.ru/
6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов– URL: http://www.school-collection.edu.ru/

7. Научная педагогическая электронная библиотека. – URL: http://www.elib.gnpbu.ru/
8. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн»– Режим доступа: https://biblioclub.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

В ходе осуществления образовательного процесса используются средства телекоммуникационного общения преподавателя и обучающихся.

9.1.  Требования к программному обеспечению учебного процесса

Используются программы Microsoft: Word; Excel; Visio, Power Point.
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости)

Информационно–правовая система «Гарант» - http://www.garant.ru/
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для проведения занятий по дисциплине: 

- учебные аудитории для занятий лекционного типа, семинарского типа, для курсового проектирования (выполнения курсовых работ), текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенные мультимедийным оборудованием (ПК в комплекте: системный блок, монитор, клавиатура, мышь, проектор), экраном настенным, доской (меловой) и специализированной мебелью (учебные столы и стулья, стол и стул преподавателя). Для проведения занятий лекционного типа по дисциплине предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для самостоятельной работы используются аудитории, укомплектованные мебелью для обучающихся и техническими средствами с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду вуза.
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