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- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Индекс Наименование
Экза
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оц.
КР Контр. Факт
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плану

Конт.
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СР
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роль

Пр.
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 214 8032 4826 2117 1089 108 57 2168 412 270 628 552 306 60 2268 460 308 584 610 306 55 2084 470 138 672 516 288 42 1512 360 52 472 439 189

Обязательная часть 147 5292 3124 1376 792 60 50 1800 374 270 424 462 270 56 2016 420 308 418 564 306 24 864 228 122 172 180 162 17 612 150 52 186 170 54

Б1.О.01 Общеобразовательный 12246 1223 24 864 520 200 144 2 16 576 146 212 128 90 6 216 56 72 61 27 2 72 18 16 11 27

Б1.О.01.01 Безопасность жизнедеятельности 2 2 72 58 14 2 72 20 38 14

Б1.О.01.02 История 2 3 108 76 5 27 3 108 38 38 5 27

Б1.О.01.03 Философия 1 4 144 64 44 36 4 144 32 32 44 36

Б1.О.01.04 Логика 2 2 72 60 12 2 72 20 40 12

Б1.О.01.05 Культурология 1 2 72 48 24 2 72 16 32 24

Б1.О.01.06 Религиоведение 2 3 108 52 29 27 3 108 20 32 29 27

Б1.О.01.07 Первая медицинская помощь 3 3 108 52 56 3 108 18 34 56

Б1.О.01.08 Психология безопасности 4 3 108 76 5 27 2 3 108 38 38 5 27

Б1.О.01.09 Физическая культура и спорт 6 2 72 34 11 27 2 72 18 16 11 27

Б1.О.02 Коммуникативный 13 12 9 324 186 84 54 7 252 32 88 32 73 27 2 72 34 11 27

Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи 1 3 108 64 17 27 3 108 32 32 17 27

Б1.О.02.02 Иностранный язык 3 12 6 216 122 67 27 4 144 88 56 2 72 34 11 27

Б1.О.03 Методологические основы психологии
12334

44
37 34 29 1044 624 213 207 10 7 252 68 38 54 38 54 19 684 182 38 180 131 153 3 108 26 38 44

Б1.О.03.01 Общая психология 1234 3 15 540 306 108 126 4 7 252 68 38 54 38 54 8 288 70 38 38 70 72

Б1.О.03.02 История психологии 4 3 4 5 180 110 43 27 2 5 180 40 70 43 27

Б1.О.03.03 Психодиагностика 34 6 216 144 18 54 2 6 216 72 72 18 54

Б1.О.03.04 Методологические основы психологии 7 3 108 64 44 2 3 108 26 38 44

Б1.О.04 Физиологические основы психики 1 4 2 8 288 184 77 27 6 6 216 52 74 63 27 2 72 20 38 14

Б1.О.04.01 Анатомия центральной нервной системы 1 3 108 68 13 27 2 3 108 32 36 13 27

Б1.О.04.02 Нейрофизиология 2 3 108 58 50 2 3 108 20 38 50

Б1.О.04.03 Психофизиология 4 2 72 58 14 2 2 72 20 38 14

Б1.О.05 Общепрофессиональный 3456 12557 25 900 548 226 126 16 4 144 40 52 52 8 288 74 74 77 63 10 360 90 54 88 65 63 3 108 38 38 32

Б1.О.05.01 Введение в профессию 1 2 72 52 20 2 2 72 20 32 20

Б1.О.05.02 Профессиональная этика 2 2 72 40 32 2 2 72 20 20 32

Б1.О.05.03 Психология развития и возрастная психология 4 4 144 76 32 36 2 4 144 38 38 32 36

Б1.О.05.04 Социальная психология 3 4 144 72 45 27 2 4 144 36 36 45 27

Б1.О.05.05 Психология личности 5 2 72 54 18 2 2 72 18 36 18

Б1.О.05.06
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

5 4 144 90 27 27 2 4 144 36 36 18 27 27

Б1.О.05.07 Специальная психология 6 5 4 144 88 20 36 2 4 144 36 18 34 20 36

Б1.О.05.08 Введение в клиническую психологию 7 3 108 76 32 2 3 108 38 38 32

Б1.О.06
Основы научно-исследовательской
деятельности

1236 1335 244 31 1116 586 386 144 18 10 360 36 144 108 72 15 540 34 236 234 36 6 216 68 68 44 36

Б1.О.06.01 Информационные технологии в психологии 1 3 108 48 24 36 2 3 108 16 32 24 36

Б1.О.06.02 Математические методы в психологии 23 8 288 128 88 72 4 4 144 20 38 50 36 4 144 34 36 38 36

Б1.О.06.03 Общепсихологический практикум 13 24 7 252 148 104 4 3 108 74 34 4 144 74 70

Б1.О.06.04 Практикум по психодиагностике 3 4 7 252 126 126 4 7 252 126 126

Б1.О.06.05 Экспериментальная психология 6 5 6 216 136 44 36 4 6 216 68 68 44 36

Б1.О.07 Педагогический 578 6 5 12 432 268 74 90 8 6 216 52 68 60 36 6 216 62 86 14 54

Б1.О.07.01 Педагогическая психология 5 5 4 144 72 36 36 2 4 144 36 36 36 36

Б1.О.07.02 История воспитания в России 6 2 72 48 24 2 2 72 16 32 24

Б1.О.07.03 Педагогика 7 3 108 76 5 27 2 3 108 38 38 5 27

Б1.О.07.04
Методика преподавания психологии в
образовательных учреждениях среднего
образования

8 3 108 72 9 27 2 3 108 24 48 9 27

Б1.О.08 Социально-экономический 3478 9 324 208 116 4 144 54 54 36 5 180 24 52 24 80

Б1.О.08.01 Правоведение 3 2 72 68 4 2 72 34 34 4

Б1.О.08.02 Социология 4 2 72 40 32 2 72 20 20 32

Б1.О.08.03 Основы менеджмента 7 3 108 52 56 3 108 52 56

Б1.О.08.04 Экономика 8 2 72 48 24 2 72 24 24 24

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 67 2740 1702 741 297 48 7 368 38 204 90 36 4 252 40 166 46 31 1220 242 16 500 336 126 25 900 210 286 269 135

Б1.В.01
Физическая культура и спорт (элективная
дисциплина)

123456 328 328 116 116 108 108 104 104

Б1.В.02 Общепрофессиональный 2668 46688 6 27 972 576 261 135 18 4 144 38 40 30 36 2 72 20 38 14 13 468 130 16 138 121 63 8 288 72 84 96 36

Б1.В.02.01 Зоопсихология и сравнительная психология 2 4 144 78 30 36 2 4 144 38 40 30 36

Б1.В.02.02 Организационная психология 6 4 144 84 33 27 2 4 144 34 16 34 33 27
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Б1.В.02.03 Основы профотбора 6 6 4 144 72 36 36 2 4 144 32 40 36 36

Б1.В.02.04 Организация психологической службы 8 4 144 72 36 36 2 4 144 36 36 36 36

Б1.В.02.05 Психология здоровья 4 2 72 58 14 2 2 72 20 38 14

Б1.В.02.06 Дифференциальная психология 6 3 108 64 44 2 3 108 32 32 44

Б1.В.02.07 Психология детства 6 2 72 64 8 2 2 72 32 32 8

Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.01 8 2 72 36 36 2 2 72 12 24 36

Б1.В.02.ДВ.01.01 Психология социальной работы 8 2 72 36 36 2 2 72 12 24 36

Б1.В.02.ДВ.01.02
Основы социально-психологической поддержки
населения

8 2 72 36 36 2 2 72 12 24 36

Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.02 8 2 72 48 24 2 2 72 24 24 24

Б1.В.02.ДВ.02.01 Гендерная психология 8 2 72 48 24 2 2 72 24 24 24

Б1.В.02.ДВ.02.02 Расстройства личности 8 2 72 48 24 2 2 72 24 24 24

Б1.В.03 Практико-ориентированный 55778
14555
66788

40 1440 798 480 162 30 3 108 48 60 2 72 20 20 32 18 648 112 258 215 63 17 612 138 202 173 99

Б1.В.03.01 Основы нейропсихологии 5 2 72 56 16 2 2 72 20 36 16

Б1.В.03.02 Основы патопсихологии 5 3 108 56 25 27 2 3 108 20 36 25 27

Б1.В.03.03 Психология стресса 8 3 108 48 33 27 2 3 108 24 24 33 27

Б1.В.03.04 Основы психиатрии 5 4 144 72 36 36 2 4 144 36 36 36 36

Б1.В.03.05 Основы психосоматики 7 4 144 66 42 36 2 4 144 26 40 42 36

Б1.В.03.06 Психотерапия и психокоррекция 7 3 108 66 6 36 2 3 108 26 40 6 36

Б1.В.03.07
Профилактика наркомании и алкоголизма
детей и подростков

8 2 72 36 36 2 2 72 12 24 36

Б1.В.03.08 Тренинг партнерского общения 1 3 108 48 60 2 3 108 48 60

Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.01 4 2 72 40 32 2 2 72 20 20 32

Б1.В.03.ДВ.01.01 Психология семьи 4 2 72 40 32 2 2 72 20 20 32

Б1.В.03.ДВ.01.02 Психология родительско-детских отношений 4 2 72 40 32 2 2 72 20 20 32

Б1.В.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.02 5 2 72 54 18 2 2 72 18 36 18

Б1.В.03.ДВ.02.01 Основы консультативной психологии 5 2 72 54 18 2 2 72 18 36 18

Б1.В.03.ДВ.02.02
Психологическое консультирование и
супервизия

5 2 72 54 18 2 2 72 18 36 18

Б1.В.03.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.03 8 2 72 60 12 2 2 72 24 36 12

Б1.В.03.ДВ.03.01
Индивидуальное психологическое
консультирование в системе образования

8 2 72 60 12 2 2 72 24 36 12

Б1.В.03.ДВ.03.02
Основные направления деятельности психолога
образовательного учреждения

8 2 72 60 12 2 2 72 24 36 12

Б1.В.03.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.04 5 2 72 36 36 2 2 72 18 18 36

Б1.В.03.ДВ.04.01
Основы психологического сопровождения лиц с
нарушениями психики

5 2 72 36 36 2 2 72 18 18 36

Б1.В.03.ДВ.04.02 Практикум по психотерапии и психокоррекции 5 2 72 36 36 2 2 72 18 18 36

Б1.В.03.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.05 7 3 108 64 44 2 3 108 26 38 44

Б1.В.03.ДВ.05.01 Психология девиантного поведения 7 3 108 64 44 2 3 108 26 38 44

Б1.В.03.ДВ.05.02 Конфликтология 7 3 108 64 44 2 3 108 26 38 44

Б1.В.03.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.06 6 2 72 32 40 2 2 72 32 40

Б1.В.03.ДВ.06.01 Методологические основы тренинговой работы 6 2 72 32 40 2 2 72 32 40

Б1.В.03.ДВ.06.02 Тренинг личностного роста 6 2 72 32 40 2 2 72 32 40

Б1.В.03.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.07 6 3 108 64 44 2 3 108 64 44

Б1.В.03.ДВ.07.01 Тренинговые технологии в работе с кадрами 6 3 108 64 44 2 3 108 64 44

Б1.В.03.ДВ.07.02 Тренинг профессиональной речи психолога 6 3 108 64 44 2 3 108 64 44

Блок 2.Практика 17 612 20 592 576 3 108 5 103 5 180 5 175 9 324 10 314

Обязательная часть 17 612 20 592 576 3 108 5 103 5 180 5 175 9 324 10 314

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 1 3 108 5 103 108 3 108 5 103

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

6 5 180 5 175 180 5 180 5 175

Б2.О.03(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

78 9 324 10 314 288 9 324 10 314

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 30 294 9 324 30 294

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 3 105 3 108 3 105

Б3.02(Д)
Подготовка к защите и защита выпускной
квалификационной работы

6 216 27 189 6 216 27 189

ФТД.Факультативные дисциплины 5 180 96 84 1 36 18 18 1 36 8 10 18 1 36 18 18 2 72 24 18 30
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ФТД.01
Психология креативности и инновационного
мышления

2 1 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.02 Тренинг делового общения 6 1 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.03 Психология активности 7 1 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.04 Деловой иностранный язык в психологии 7 1 36 24 12 1 36 24 12

ФТД.05

Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными некоммерческими
организациями

3 1 36 18 18 1 36 8 10 18

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 8968 4876 3003 1089 684 60 2276 412 270 633 655 306 60 2268 460 308 584 610 306 60 2264 470 138 677 691 288 60 2160 360 52 512 1047 189
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