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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 

(или ее части)
	Индикаторы компетенций

(код и содержание)

	
	
	

	УК-1
	Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
	ИУК-1.1. Демонстрирует умение работы с различными источниками информации для решения поставленных задач.

	
	
	ИУК-1.2. Анализирует задачу и её базовые составляющие в соответствии с заданными требованиями.

	
	
	ИУК-1.3. Рассматривает и предлагает возможные варианты решения поставленной задачи, оценивая их достоинства и недостатки.

	ОПК-2
	Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий)
	ИОПК-2.1. Определяет свой вклад в разработке основных и дополнительных образовательных программ.

	
	
	ИОПК-2.2. Принимает участие в разработке основных и дополнительных образовательных программ.

	
	
	ИОПК-2.3. Разрабатывать отдельные компоненты основных и дополнительных образовательных программ (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий).

	ОПК-5
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
	ИОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приёмов организации контроля и оценки, в соответствии с установленными требованиями к образовательным результатам обучающихся.

	
	
	ИОПК-5.2. Обеспечивает объективность и достоверность оценки образовательных результатов обучающихся.

	
	
	ИОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, разрабатывает предложения по совершенствованию образовательного процесса.

	ОПК-8
	Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний
	ИОПК-8.1. Определяет варианты использования специальных научных знаний для осуществления педагогической деятельности

	
	
	ИОПК-8.2. Осуществляет педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний.


2. Место дисциплины в структуре ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Цель дисциплины: познание природных закономерностей, проявляющихся на территории России, формирование системы знаний о региональных природных системах и процессах их эволюции и дифференциации в прошлом и настоящем.
Задачи дисциплины:

· формирование знаний о природно-территориальных комплексах с учетом их динамики;

· формирование представлений о взаимодействии и взаимосвязи природных компонентов и их различных проявлениях в разнообразных регионах России;

· знакомство с источниками физико-географической информации;

· овладение методикой покомпонентного и комплексного описания регионов различного ранга;

· овладение способами представления географической информации и умением вести дискуссию по спорным вопросам физической географии России.

Дисциплина относится к дисциплинам предметно-содержательного модуля по географии обязательной части программы бакалавриата.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.

3. Объем дисциплины и видОВ учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 8 зачетных единицы, 288 академических часа. (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	132

	в том числе:
	

	Лекции
	66
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	66/-
	2/-

	Самостоятельная работа (всего)
	102

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	54

	контактная работа
	4,7

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	49,3

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	288/8


4. Содержание дисциплины
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий,  ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1 Блоки (разделы) дисциплины.

	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Объект и предмет исследования. Географическое положение России, история географических открытий и исследований

	2
	Моря, омывающие территорию России

	3
	Рельеф и геологическое строение России

	4
	Климат

	5
	Внутренние воды

	6
	Почвенный покров, растительный и животный мир. Природные зоны

	7
	Физико-географическое районирование России

	8
	Европейская территория России. Региональный обзор.Горно-островная Арктика

	9
	Кольский полуостров и Карелия

	10
	Русская (Восточно-Европейская) равнина

	11
	Кавказская горная страна

	12
	Уральская горная страна

	13
	Азиатская территория России. Западно-Сибирская равнина

	14
	Средняя Сибирь

	15
	Северо-Восточная Сибирь

	16
	Корякско-Камчатско-Курильская страна

	17
	Амурско-Приморско-Сахалииская страна

	18
	Байкальская горная страна

	19
	Алтае-Саянская горная страна


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов)
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка*.
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка*

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Объект и предмет исследования. Географическое положение России, история географических открытий и исследований
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	2.
	Моря, омывающие территорию России
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	3.
	Рельеф и геологическое строение России
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	пракикум

	4.
	Климат
	лекционное занятие
	Выполнение практического задания
	

	5.
	Внутренние воды
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	6.
	Почвенный покров, растительный и животный мир. Природные зоны
	
	
	

	7.
	Физико-географическое районирование России
	
	
	

	8.
	Европейская территория России. Региональный обзор.Горно-островная Арктика
	
	
	

	9.
	Кольский полуостров и Карелия
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	10.
	Русская (Восточно-Европейская) равнина
	
	
	

	11.
	Кавказская горная страна
	
	
	

	12.
	Уральская горная страна
	
	
	

	13.
	Азиатская территория России. Западно-Сибирская равнина
	
	
	

	14.
	Средняя Сибирь
	
	
	

	15.
	Северо-Восточная Сибирь
	
	
	

	16.
	Корякско-Камчатско-Курильская страна
	
	
	

	17.
	Амурско-Приморско-Сахалииская страна
	
	
	

	18.
	Байкальская горная страна
	
	
	

	19.
	Алтае-Саянская горная страна
	лекционное занятие
	Выполнение практического задания
	


*Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.
5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

5.1 Темы конспектов:
1. Причины заболоченности Западной Сибири..

2. Зональный и азональный подход к определению природно-ресурсного потенциала территории России.

3. Зависимость ландшафтов западной и восточной части Средне-Сибирского плоскогорья от тектонико-геологического строения.

4. Влияние тектонической активности на природу Камчатки..

5. Проблемы Байкала.
5.2 Вопросы для подготовки к лабораторным занятиям:

1. Тектоническое строение территории России
2. Геологическое строение и типы рельефа территории России

3. Морфоструктуры и морфоскульптуры на территории России

4. Центры действия атмосферы, типы воздушных масс и фронты на территории России.

5. Типы питания и типы водного режима рек России

6. Количественные характеристики природных зон России

7. Типы высотной поясности гор на территории России

8. Физико-географическое районирование территории России

9. Ландшафтная структура Фенноскандии

10. Комплексное физико-географическое профилирование Русской равнины

11. Высотная поясность Урала
12. Причина равнинности Западной Сибири

13. Морфоструктуры и морфоскульптуры  Средней Сибири. Внутренние различия.

14. Различия в высотной поясности гор Южной Сибири.

15. Следствие континентальности климата для ландшафтов Северо-Востока Сибири

16. Специфика высотной поясности склонов западной и восточной экспозиции хребта Сихотэ-Алинь
5.3. Темы для определения понятийного аппарата исследования:
1. Влияние многолетней мерзлоты на природу тундровой зоны.

2.  Особенности гидрографии Карелии и Кольского полуострова.

3. Влияние истории формирования Байкальской горной страны на возраст ландшафтов.

4. Сравнительная характеристика высотной поясности склонов северо-западной и юго-восточной экспозиции Алтая.

5. Сравнительная характеристика межгорных котловин байкальского и забайкальского типов Байкальской горной страны.

6. Влияние геологической истории на формирование ландшафтов Карелии.

7. Специфика климатических условий Байкальской горной страны.

5.4. Вопросы для подготовки к коллоквиуму:

1. Предмет, объект и место физической географии в системе географических наук

2. Отраслевые направления физической географии, изучающие отдельные сферы Земли

3. Тектонические этапы формирования территории России и СНГ

4. Тектоническое районирование России и СНГ

5. Типы морфоструктуры на территории России и их характеристики

6. Типы морфоскульптуры на территории России и их характеристики

7. События четвертичной истории: оледенения, морские трансгрессии, новейшая тектоника, лессы, их отражение в современном рельефе

8. Геологическое строение и рельеф на территории России

9. Эоловые формы рельефа на территории России

10. Рельеф как результат экзогенных и эндогенных сил

11. Многолетняя мерзлота на территории России. Проблема освоения мерзлотных районов

12. Ледниковые формы рельефа на территории России

13. Типы рельефа Азиатской территории России

14. Геологическое строение и рельеф Европейской территории России

15. История оледенений территории России

16. Факторы, оказывающие влияние на формирование климата России, и их характеристика

17. Основные климатообразующие факторы Европейской части России

18. Основные климатообразующие факторы Азиатской части России

19. Типы морфоструктуры равнин, привести примеры по территории России

20. Типы морфоструктуры горных сооружений, привести примеры по территории России

21. Зональность геоморфологических процессов

22. Специфика климатического положения территории России на Евроазиатском континенте

23. Циркуляция атмосферы над территорией России, типы воздушных масс, атмосферные фронты

24. Влияние рельефа и подстилающей поверхности на климат России

25. Закономерности распределения осадков по территории России

26. Закономерности распределения температур воздуха по сезонам года на территории России (типы изотерм)

27. Типы климатов на территории России и их характеристика

28. Центры действия атмосферы и типы воздушных масс

29. Геологическое строение и полезные ископаемые на территории России

30. Типы рек по гидрографу стока

31. Типы питания рек на территории Европейской части России

32. Типы питания рек на территории Азиатской территории России

33. Типы водного режима рек России

34. Крупнейшие озера на территории России и их экологические проблемы

35. Гидрографическая сеть на территории Европейской России (водный кадастр, морфометрические характеристики, густота речной сети)

36. Гидрографическая сеть на территории Азиатской России(водный кадастр, морфометрические характеристики, густота речной сети)

37. Типы болот и закономерности их распространения на территории России

38. Понятие о зональности, причины ее обусловившие

39. Основы учения о природной зональности. Природные зоны Европейской территории России

40. Понятие о географическом поясе. Природные пояса на территории севера Евразии

41. Учение о географической зональности. Характеристика природных зон: степи, полупустыни, пустыни

42. Природные ресурсы и их хозяйственное значение в природных зонах: тайге, смешанных и широколиственных лесах

43.  Учение о географической зональности. Характеристика природных зон: ледяных пустынь, тундры и лесотундры

44. Зона как физико-географическая единица. Ландшафтные зоны Евразии

45. Ряды и спектры зональности. Провинциальность

46. Подзона как физико-географическая единица. Ландшафтные подзоны в пределах Европейской части России

47. Количественные характеристики природных зон. Привести примеры

48. Закономерности высотной поясности гор СНГ

49. Распределение высотных поясов в горах  в северо-таежной, южно-таежной подзонах

50. Распределение высотных поясов в горах в зонах широколиственных лесов и степей

51. Распределение высотных поясов в горах в зонах пустынь умеренного пояса и субтропической 

52. Определения, виды и сущность физико-географического районирования

53. Принципы физико-географического районирования. Многоступенчатость районирования

54. Однорядная и двухрядная система таксономических единиц физико-географического районирования

55. Три уровня дифференциации геокомплексов

56. Система единиц физико-географического районирования

57. Определения и примеры единиц физико-географического районирования: пояс, сектор, страна 

58. Определения и примеры единиц физико-географического районирования: провинция, зона, подзона

59. Определения и примеры единиц физико-географического районирования: область, округ, район

60.  Практическое значение физико-географического районирования

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

6.1. Текущий контроль

	№

пп
	№   Наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	1-2
	Проработка теоретических материалов по теме и составление конспектов

	2
	1-2
	Тестовые задания

	3
	2-6
	Защита отчета по результатам выполнения лабораторных заданий

	4
	4-6
	Разработка понятийного аппарата исследования по выбранной теме

	5
	6-8
	Тестовые задания

	6
	8-12
	Устный опрос на коллоквиуме

	7
	12-16
	Устный опрос на коллоквиуме

	8
	12-18
	Подготовка текста научной статьи по выбранной теме


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Практикум по физической географии России. Общий обзор: учебное пособие, Ч. 1
	Пряженникова О. Е.
	Кемерово: Кемеровский государственный университет
	2012
	
	http://biblioclub.ru


	2.
	Физическая география Западной Европы: учебное пособие
	Добрынин Б. Ф.
	М.: Государственное учебно-педагогическое издательство Министерства просвещения РСФСР
	1948
	
	http://biblioclub.ru/ 



8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Физическая география России и стран бывшего СССР.http://ecosystema.ru
Достопримечательности России: Справочник культурно-исторических достопримечательностей. – Режим доступа:culttourism.ru
Электронно-библиотечная система «Библиоклуб». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).

