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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа общеобразовательной  учебной дисциплины БД.02 «Математика»  разработана на основе требований  Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Математика»  и в соответствии с Рекомендациями    по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259) и на основании примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины «Математика»  для профессиональных образовательных организаций М: Издательский центр «Академия», 2015г., рекомендованной ФГАУ «ФИРО».   
Обучение по учебной дисциплине ведется на русском языке.

При реализации программы учебной дисциплины методы и средства обучения и воспитания, образовательные технологии, не могут наносить вред физическому или психическому здоровью обучающихся.

 Воспитание обучающихся при освоении учебной дисциплины осуществляется на основе включаемых в образовательную    программу    рабочей программы воспитания и    календарного плана воспитательной работы на текущий учебный год.
Воспитательная деятельность, направлена на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства  патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА» 

Рабочая программа учебной дисциплины БД.02 «Математика» предназначена для студентов первого курса и включает материал, изучаемый в 10-11 классах общеобразовательной школы.

Цели обучения математике в общеобразовательной школе определяются её ролью в развитии общества в целом и формировании личности каждого отдельного человека.

Исторически сложились две стороны назначения математического образования: практическая, связанная с созданием и применением инструментария, необходимого человеку в его продуктивной деятельности, и духовная, связанная с мышлением человека, с овладением определённым методом познания и преобразования мира математическим методом. 

Практическая полезность математики обусловлена тем, что её предметом являются фундаментальные структуры реального мира: пространственные формы и количественные отношения – от простейших, усваиваемых в непосредственном опыте людей, до достаточно сложных, необходимых для развития научных и технологических идей. Без конкретных математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использования современной техники, восприятие научных знаний, восприятие и интерпретация разнообразной социальной, экономической, политической информации, малоэффективная повседневная практическая деятельность.

Каждому человеку в своей жизни приходится выполнять достаточно сложные расчёты, пользоваться вычислительной техникой, находить в справочниках и применять нужные формулы, владеть практическими геометрическими приёмами измерений и построений, читать информацию, представленную в виде таблиц, диаграмм, графиков, понимать вероятный характер случайных событий, составлять несложные алгоритмы и др.

Без базовой математической подготовки невозможна постановка образования современного человека. Математика служит опорным предметом для изучения смежных дисциплин. В последующей жизни реальной необходимостью в наши дни становится непрерывное образование, что требует полноценной базовой общеобразовательной  подготовки,  в   том  числе  и  математической. И, наконец, всё больше специальностей, требующих высокого уровня образования, связано с непосредственным применением математики (экономика, бизнес, финансы, физика, химия, техника, информатика и многое другое). Таким образом, расширяется круг обучающихся, для которых математика становится профессионально значимым предметом.

Для жизни в современном обществе важным является формирование математического стиля мышления, проявляющегося в определённых умственных навыках. В процессе математической деятельности в арсенал приёмов и методов, человеческого мышления естественным образом включаются дедукция и индукция, обобщение и конкретизация, анализ и синтез, классификация и систематизация, абстрагирование и аналогия. Объекты математических умозаключений и правила их конструирования вскрывают механизм логических построений, вырабатывают умения формулировать, обосновывать и доказывать суждения, тем самым развивают логическое мышление. Ведущая роль принадлежит математике в формировании алгоритмического мышления, формировании умений действовать по заданному алгоритму и конструировать новые. В ходе решения задач – основной учебной деятельности на уроках математики – развиваются творческая и прикладная стороны мышления.

Использование в математике, наряду с естественным, нескольких математических языков даёт возможность развивать у обучающихся точную, экономную и информативную речь, умение отбирать наиболее подходящие языковые средства.

Математическое образование вносит свой вклад в формирование общей культуры человека.  Необходимым компонентом общей культуры в её современном толковании является общее знакомство с методами познания действительности, что включает понимание диалектической взаимосвязи математики и действительности, представление о предмете и методе математики, его отличиях от методов естественных и гуманитарных наук, об особенностях применения математики для решения научных и прикладных задач. Изучение математики способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идей симметрии. Изучение математики развивает воображение, пространственные представления. История развития математического знания даёт возможность пополнить запас историко-научных знаний школьников, сформировать у них представления о математике как части человеческой культуры. Знакомство с основными историческими вехами возникновения и развития математической науки, судьбами великих открытий, именами людей, творивших науку, должно войти в интеллектуальный багаж каждого культурного человека.

Роль математической подготовки в общем образовании современного человека ставит следующие цели обучения математике:

· овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в практической   деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования;
· интеллектуальное развитие обучающихся, формирование качеств мышления в математической деятельности и необходимых для продуктивной жизни в обществе;
· формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме описания и методе познания действительности;
· формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, понимания значимости математики для общественного прогресса.

Методы и формы преподавания дисциплины:  лекции; практикумы; семинары; компьютерные занятия; письменные и устные домашние задания; деловые игры; консультации; самостоятельная работа обучающихся, в которую входит освое​ние теоретического материала, подготовка к семинарским занятиям, выполнение домашних работ.

3.МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Математика» предназначена для изучения в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы по специальности 49.02.01 Физическая культура. При освоении данной специальности математика изучается на базовом уровне ФГОС среднего общего образования в числе дисциплин общеобразовательного цикла.

4.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика» обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

· личностных, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме;

· метапредметных, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования в познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к построению индивидуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности;

· предметных,  сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о месте математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом языке явлений реального мира;  сформированность представлений о математических понятиях как о важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического построения математических теорий;   владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;   владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств;   сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах математического анализа;   владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных величин;   владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении задач.
5.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА»
	Теоретический материал
	100 часов

	Практическая работа
	56 часов

	Самостоятельная работа
	60 часов

	Консультации
	12 часов


Раздел 1. Тригонометрические выражения

Тема 1.1. Содержание темы 

Синус, косинус, тангенс и котангенс числового аргумента.
Практические занятия:
· выражать радианную меру угла в градусах и наоборот;

· вычислять синус, косинус, тангенс и котангенс угла;

· используя числовую окружность определять синус, косинус, тангенс, котангенс произвольного угла;

· определять знаки синуса, косинуса, тангенса, котангенса по четвертям;

Самостоятельная работа 
Выучить  определения; знать основные формулы.

Тема 1.2. Содержание темы 

Соотношения между тригонометрическими функциями одного аргумента.
Практические занятия:
· выполнять преобразование простых тригонометрических выражений;
· упрощать выражения с применением тригонометрических формул.
Самостоятельная работа

Упражнения  на применение формул.

Тема 1.3. Содержание темы 

Формулы приведения.
Практические занятия:
· упрощать выражения с применением формул приведения.
Самостоятельная работа

Упражнения  на применение формул.

Раздел 2.Тригонометрические функции

Тема 2.1. Содержание темы 

Тригонометрические функции: синус, косинус, тангенс и котангенс. Область определения и множество значений тригонометрических функций.
Практические занятия:
· находить область определения и множество значений тригонометрических функций.
Самостоятельная работа

Работа с тригонометрическими функциями.

Тема 2.2. Содержание темы 

Свойства тригонометрических функций: возрастание и убывание, экстремумы, сохранение знака, периодичность, ограниченность. 
Практические занятия:

· доказывать периодичность функций с заданным периодом;

·  исследовать функцию на чётность и нечётность;
· находить промежутки возрастания и убывания функций, экстремумы.
Самостоятельная работа

Заполнить  таблицы свойств функций.

Тема 2.3. Содержание темы 

Графики синуса и косинуса. 
Практические занятия:
· строить графики тригонометрических функций;

· совершать преобразование графиков функций, зная их свойства;
Тема 2.4. Содержание темы 

Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства.
Практические занятия:
· решать простейшие тригонометрические уравнения и неравенства по формулам;

·  решать квадратные уравнения относительно sin, cos, tg и ctg;

·  применять метод введения новой переменной.
Самостоятельная работа

Решение  тригонометрических уравнений и неравенств.

Раздел 3. Параллельность прямых и плоскостей

Тема 3.1. Содержание темы 
Введение в стереометрию. Аксиомы стереометрии.
Практические занятия:
· читать стереометрические чертежи;
· выполнять чертежи к аксиомам и давать пояснения; 

· применять аксиомы стереометрии.
Самостоятельная работа

Выучить и применять аксиомы стереометрии; решение задач.
Тема 3.2. Точки, прямые и плоскости в пространстве. Понятие о принадлежности точек и прямых плоскостям. 
Практические занятия:
· строить точки, прямые и плоскости в пространстве;
· решать вопрос о принадлежности точек и прямых плоскостям. 

Самостоятельная работа

Конспект  с чертежами; решение задач.
Тема 3.3. Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые.
Практические занятия:
· строить прямые в пространстве;
· определять пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые;

· доказательство признака параллельности прямых.
Самостоятельная работа

Конспект  с чертежами; доказательство теоремы; решение задач.
Тема 3.4. Содержание темы 

Пересекающиеся и параллельные прямая и плоскость. Признак параллельности прямой и плоскости.
Практические занятия:

· определять пересекающиеся и параллельные прямые и плоскости;
· доказывать признак параллельности прямой и плоскости;

· решать задачи по теме.

Самостоятельная работа

Знать  определения и признак; решение задач.

Тема 3.5. Содержание темы 

Параллельные и пересекающиеся плоскости. Равенство отрезков параллельных прямых, заключенных между параллельными плоскостями. Параллельность линий пересечения двух параллельных плоскостей третьей плоскостью.
Практические занятия:
· определять параллельные и пересекающиеся плоскости; 

· формулировать свойства параллельных плоскостей: равенство отрезков параллельных прямых, заключенных между параллельными плоскостями; параллельность линий пересечения двух параллельных плоскостей третьей плоскостью;
· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Конспект   с чертежами; решение задач.

Раздел 4. Перпендикулярность прямых и плоскостей
Тема 4.1. Содержание темы 

Перпендикулярность прямых.
Практические занятия:
· определять перпендикулярность прямых;

· доказать признак перпендикулярности прямых;
· решать задачи по теме. 

Самостоятельная работа
Конспект  с чертежами; основные определения; решение задач.

Тема 4.2. Содержание темы 

Перпендикулярность прямой и плоскости. 
Практические занятия:
· определять перпендикулярность прямой и плоскости;

· доказать признак перпендикулярности прямой и плоскости;
· решать задачи по теме. 

Самостоятельная работа

Конспект  с чертежами; основные определения.

Тема 4.3. Содержание темы 

Перпендикуляр и наклонная к плоскости, проекция наклонной на плоскость. Практические занятия:
· определять и строить перпендикуляр, наклонную к плоскости, проекцию наклонной на плоскость; 

· решать задачи по теме. 

Самостоятельная работа

Конспект  с чертежами; основные определения.
Тема 4.4. Содержание темы 

Расстояние от точки до плоскости. Расстояние между параллельными плоскостями.
Практические занятия:
· определять расстояние от точки до плоскости, расстояние между параллельными плоскостями;

· решать задачи по теме. 

Самостоятельная работа

Конспект  с чертежами; основные определения.

Тема 4.5. Содержание темы 

Теорема о трех перпендикулярах. 
Практические занятия:
· формулировать и доказывать теорему о трех перпендикулярах.
Самостоятельная работа
Конспект  с чертежами; знать определения и теорему.

Тема 4.6. Содержание темы 

Перпендикулярные плоскости.
Практические занятия:

· определять перпендикулярные плоскости;
· решать задачи по теме.

Самостоятельная работа
Знать  определения; решение задач.

Тема 4.7. Содержание темы 

Угол между прямыми. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Линейный угол двугранного угла.
Практические занятия:
· определять угол между прямыми, угол между прямой и плоскостью;
· определять двугранный угол, линейный угол двугранного угла.
Самостоятельная работа
Знать  определения; построение данных видов углов.

Раздел 5. Производная

Тема 5.1. Содержание темы 

Производная функции. 
Практические занятия:
· объяснять понятие производной через приращение функции;
· находить производную по определению;
· проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа
Нахождение производной  по определению.
Тема 5.2. Содержание темы 

Геометрический и механический смысл производной.
Практические занятия:
· объяснять смысл производной;

· проводить доказательные рассуждения.
Тема 5.3. Содержание темы 

Производная степенной функции с целым показателем.
Практические занятия:
· вычислять производную степенной функции и корня;

· объяснять изученные положения на примерах.
Самостоятельная работа
Нахождение  производных функций.
Тема 5.4. Содержание темы 

Производные тригонометрических функций.
Практические занятия:
· находить производные тригонометрических функций;

· объяснять изученные положения на примерах.
Самостоятельная работа
Нахождение  производных.

Тема 5.5. Содержание темы 

Правила дифференцирования суммы, разности, произведения и частного. 
Практические занятия:
· находить производные суммы, разности, произведения, частного, производные основных элементарных функций;

· находить производные элементарных функций сложного аргумента;

· объяснять изученные положения на примерах;

· проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа
Нахождение  производных функций.
Тема 5.6. Содержание темы 

Производная сложной функции.

Практические занятия:
· находить производные суммы, разности, произведения, частного, производные основных элементарных функций;

· находить производные сложных функций;

· объяснять изученные положения на примерах;

· проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа

Нахождение  производных сложных функций.

Тема 5.7. Содержание темы 

Первообразная функция. Задача вычисления площади криволинейной трапеции.
Практические занятия:
· находить первообразную функции;

· вычислять площадь криволинейной трапеции;

· осуществлять поиск нескольких способов решения, аргументировать рациональный способ, проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа
Вычисление  площадей фигур.

Раздел 6. Применение производной

Тема 6.1. Содержание темы 

Метод интервалов. 
Практические занятия:
· решение  квадратных и дробно-рациональных неравенств.
Самостоятельная работа
Решение  неравенств.

Тема 6.2. Содержание темы 

Исследование свойств функций с помощью производной: нахождение экстремумов функции, наибольших и наименьших значений, промежутков монотонности.
Практические занятия:
· находить интервалы возрастания и убывания функций;

· находить стационарные точки функции, критические точки и точки экстремума;

· применять производную к исследованию функций и построению графиков;

· находить наибольшее и наименьшее значение функции на отрезке и на интервале.
Самостоятельная работа
Исследование  функций с помощью производной.

Раздел 7. Показательная, логарифмическая и степенная функции

Тема 7.1. Содержание темы 

Корень степени n с рациональным показателем.
Практические занятия:
· находить значения выражений, содержащих корни;

· решать простейшие уравнения, содержащие степени и корни.

Самостоятельная работа
Определение  корня; упражнения по теме.

Тема 7.2. Содержание темы 

Понятие о степени с иррациональным показателем.

Практические занятия:

· иметь представление о степени с иррациональным показателем.;
· проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа
Упражнения с корнем и степенью с рациональным показателем.

Тема 7.3. Содержание темы 

Правила действий со степенями.
Практические занятия:

· выполнять действия со степенями;
· проводить доказательные рассуждения.
Самостоятельная работа

Упражнения со степенями.

Тема 7.4. Содержание темы 

Показательная функция, свойства и график.
Практические занятия:
· определять значения показательной функции по значению её аргумента при различных способах задания функции;
· строить график показательной функции;

· проводить описание свойств функции.

Тема 7.5. Содержание темы 

Показательные уравнения и неравенства.
Практические занятия:
· использовать график показательной функции для решения уравнений и неравенств графическим методом;

· решать простейшие показательные уравнения и неравенства;

· решать показательные уравнения, применяя комбинацию нескольких алгоритмов.
Самостоятельная работа

Решение  уравнений и неравенств.

Тема 7.6. Содержание темы 

Логарифм. Десятичный и натуральный логарифмы. Правила действий со степенями и логарифмами.
Практические занятия:
· устанавливать связь между степенью и логарифмом;

· вычислять логарифм числа по определению;

· применять свойства логарифмов.
Самостоятельная работа
Вычисление  логарифмов.

Тема 7.7. Содержание темы 

Логарифмическая функции, свойства и график.
Практические занятия:
· применять определение логарифмической функции, её свойства в зависимости от основания;

· определять значение логарифмической функции по значению аргумента при различных способах задания функции;
· строить график логарифмической функции.
Тема 7.8. Содержание темы 

Логарифмические уравнения и неравенства.
Практические занятия:
· использовать график логарифмической функции для решения уравнений графическим методом;

· решать простейшие логарифмические уравнения и неравенства;

· решать логарифмические уравнения, применяя комбинацию нескольких алгоритмов.
Самостоятельная работа
Решение  уравнений и неравенств.

Тема 7.9. Производная показательной функции. Производная логарифмической функции.
Практические занятия:
· находить производные функций.
Раздел 8. Многогранники

Тема 8.1. Содержание темы 

Призма, ее элементы. Сечения призмы, проходящие через два боковых ребра. Прямая и правильная призмы.
Практические занятия:
· строить призму и определять ее элементы;
· строить сечения призмы, проходящие через два боковых ребра; 

· определять и строить прямую и правильную призмы; 

· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Определения; построения; решение задач.

Тема 8.2. Содержание темы 

Прямоугольный параллелепипед.
Практические занятия:
· определять и строить прямоугольный параллелепипед; 

· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Решение  задач.

Тема 8.3. Содержание темы 

Пирамида, ее элементы. Сечения пирамиды, параллельные ее основанию. Правильная пирамида. 
Практические занятия:
· строить пирамиду и определять ее элементы;
· строить сечения пирамиды, параллельные ее основанию;
· определять и строить правильную пирамиду;
· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Определения; построения; решение задач.

Тема 8.4. Содержание темы 

Площади поверхностей призм и пирамид как сумма площадей граней.
Практические занятия:
· находить площади поверхностей призм и пирамид как сумму площадей граней;
· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Упражнения  на вычисление площадей поверхностей призм и пирамид.

Раздел 9. Тела вращения

Тема 9.1. Содержание темы 

Прямой круговой цилиндр,  его элементы.  Осевые сечения цилиндра. 
Практические занятия:

· строить цилиндр и определять его элементы;
· строить осевые сечения цилиндра;
· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Конспект  с чертежами; решение задач.
Тема 9.2. Содержание темы 

Прямой  круговой  конус,   его  элементы.  Осевые  сечения  конуса.  Сечения конуса плоскостью, параллельной основанию. 
Практические занятия:
· определять и строить прямой круговой конус; 

· строить осевые сечения конуса; 

· строить сечения конуса плоскостью, параллельной основанию; 

· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Построение  чертежей; решение задач.

Тема 9.3. Содержание темы 

Шар и сфера. Сечения шара. Касательная плоскость к сфере, ее свойства.
Практические занятия:
· определять и строить шар и сферу;
· строить сечения шара;
· решать задачи по теме.

Самостоятельная работа

Построение  чертежей; решение задач.

Раздел 10. Объемы многогранников и тел вращения. Площади поверхностей тел вращения

Тема 10.1. Содержание темы 

Формулы объемов прямоугольного параллелепипеда, прямой призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, шара.
Практические занятия:
· находить объемы прямоугольного параллелепипеда, прямой призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, шара по формулам;
· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа
Решение  задач.

Тема 10.2. Содержание темы 

Формулы для нахождения площадей поверхностей цилиндра и конуса, площади поверхности сферы.
Практические занятия:
· находить площади поверхностей цилиндра и конуса, площадь поверхности сферы по формулам;

· решать задачи по теме.
Самостоятельная работа.

Решение  задач.

6.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА»

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	228

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	156

	в том числе:
	

	Теоретический материал
	100

	Практическая работа
	56

	        контрольные работы
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	60

	Консультации
	12

	Промежуточная аттестация в форме экзамена во 2 семестре 


	№ п/п
	Наименование раздела и темы
	Максим. нагрузка студента, ч
	Общее количество часов
	Самосто-ятельная работа

	
	
	
	всего
	теорети-ческие
	практи-ческие
	

	1. 
	Раздел 1. Тригонометрические выражения
	23
	17
	12
	5
	6

	2. 
	Тема 1.1. Синус, косинус, тангенс и котангенс числового аргумента.
	10
	8
	5
	3
	2

	3. 
	Тема 1.2. Соотношения между тригонометрическими функциями одного аргумента.
	7
	5
	4
	1
	2

	4. 
	Тема 1.3. Формулы приведения.
	6
	4
	3
	1
	2

	5. 
	Раздел 2. Тригонометрические функции
	24
	18
	10
	8
	6

	6. 
	Тема 2.1. Тригонометрические функции: синус, косинус, тангенс и котангенс. Область определения и множество значений тригонометрических функций.
	4
	3
	2
	1
	1

	7. 
	Тема 2.2. Их свойства: возрастание и убывание, экстремумы, сохранение знака, периодичность, ограниченность.
	6
	5
	3
	2
	1

	8. 
	Тема 2.3. Графики тригонометрических функций.
	3
	3
	2
	1
	

	9. 
	Тема 2.4. Простейшие тригонометрические уравнения и неравенства.
	11
	7
	3
	4
	4

	10. 
	Раздел 3. Параллельность прямых и плоскостей
	17
	11
	8
	3
	6

	11. 
	Тема 3.1. Введение в стереометрию. Аксиомы стереометрии.
	5
	3
	2
	1
	1

	12. 
	Тема 3.2. Точки, прямые и плоскости в пространстве. Понятие о принадлежности точек и прямых плоскостям. 
	2
	1
	1
	
	1

	13. 
	Тема 3.3. Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые.
	2
	1
	1
	
	1

	14. 
	Тема 3.4. Пересекающиеся и параллельные прямая и плоскость. Признак параллельности прямой и плоскости.
	4
	3
	2
	1
	1

	15. 
	Тема 3.5. Параллельные и пересекающиеся плоскости. Равенство отрезков параллельных прямых, заключенных между параллельными плоскостями. Параллельность линий пересечения двух параллельных плоскостей третьей плоскостью.
	5
	3
	2
	1
	2

	16. 
	Раздел 4. Перпендикулярность прямых и плоскостей
	19
	13
	9
	4
	6

	17. 
	Тема 4.1. Перпендикулярность прямых.
	3
	2
	1
	1
	1

	18. 
	Тема 4.2. Перпендикулярность прямой и плоскости. 
	3
	2
	2
	
	1

	19. 
	Тема 4.3. Перпендикуляр и наклонная к плоскости, проекция наклонной на плоскость.
	3
	2
	1
	1
	1

	20. 
	Тема 4.4. Расстояние от точки до плоскости. Расстояние между параллельными плоскостями.
	2
	2
	1
	1
	

	21. 
	Тема 4.5.  Теорема о трех перпендикулярах
	2
	1
	1
	
	1

	22. 
	Тема 4.6. Перпендикулярные плоскости
	2
	1
	1
	
	1

	23. 
	Тема 4.7. Угол между прямыми. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Линейный угол двугранного угла.
	5
	3
	2
	1
	1

	24. 
	Раздел 5. Производная
	22
	15
	10
	5
	7

	25. 
	Тема 5.1. Производная функции. 
	2
	1
	1
	
	2

	26. 
	Тема 5.2. Геометрический и механический смысл производной.
	1
	1
	1
	
	

	27. 
	Тема 5.3. Производная степенной функции с целым показателем
	3
	2
	1
	1
	1

	28. 
	Тема 5.4. Производные тригонометрических функций.
	2
	1
	1
	
	1

	29. 
	Тема 5.5. Правила дифференцирования суммы, разности, произведения и частного. 
	4
	3
	2
	1
	1

	30. 
	Тема 5.6. Производная сложной функции.
	4
	3
	1
	2
	1

	31. 
	Тема 5.7. Первообразная функция. Задача вычисления площади криволинейной трапеции
	5
	4
	3
	1
	1

	32. 
	Раздел 6. Применение производной
	18
	12
	8
	4
	6

	33. 
	Тема 6.1. Метод интервалов
	5
	3
	2
	1
	2

	34. 
	Тема 6.2. Исследование свойств функций с помощью производной: нахождение экстремумов функции, наибольших и наименьших значений, промежутков монотонности
	14
	9
	6
	3
	4

	35. 
	Раздел 7. Показательная, логарифмическая и степенная функции
	36
	29
	20
	9
	7

	36. 
	Тема 7.1. Корень степени n с рациональным показателем
	3
	2
	2
	
	1

	37. 
	Тема 7.2. Понятие о степени с иррациональным показателем.
	3
	2
	2
	
	1

	38. 
	Тема 7.3. Правила действий со степенями.
	6
	4
	2
	2
	2

	39. 
	Тема 7.4. Показательная функция, свойства и график.
	2
	2
	2
	
	

	40. 
	Тема 7.5. Показательные уравнения и неравенства.
	8
	5
	3
	2
	1

	41. 
	Тема 7.6. Логарифм. Десятичный и натуральный логарифмы. Правила действий со степенями и логарифмами
	2
	2
	2
	
	

	42. 
	Тема 7.7. Логарифмическая функция, свойства и график.
	2
	2
	2
	
	

	43. 
	Тема 7.8. Логарифмические уравнения и  неравенства.
	8
	5
	3
	2
	2

	44. 
	Тема 7.9. Производная показательной функции. Производная логарифмической функции.
	5
	5
	2
	3
	

	45. 
	Раздел 8. Многогранники
	23
	13
	9
	4
	10

	46. 
	Тема 8.1. Призма, ее элементы. Сечения призмы, проходящие через два боковых ребра. Прямая и правильная призмы
	6
	3
	3
	
	3

	47. 
	Тема 8.2. Прямоугольный параллелепипед
	3
	2
	1
	1
	1

	48. 
	Тема 8.3. Пирамида, ее элементы. Сечения пирамиды, параллельные ее основанию. Правильная пирамида
	5
	3
	2
	1
	2

	49. 
	Тема 8.4. Площади поверхностей призм и пирамид как сумма площадей граней
	9
	5
	3
	2
	4

	50. 
	Раздел 9. Тела вращения
	14
	8
	6
	2
	6

	51. 
	Тема 9.1. Прямой круговой цилиндр,  его элементы.  Осевое сечение цилиндра.
	4
	2
	2
	
	2

	52. 
	Тема 9.2. Прямой  круговой  конус,   его  элементы.  Осевое  сечение  конуса.  Сечения конуса плоскостью, параллельной основанию.
	5
	3
	2
	1
	2

	53. 
	Тема 9.3.Шар и сфера. Сечения шара. Касательная плоскость к сфере, ее свойства.
	5
	3
	2
	1
	2

	54. 
	Раздел 10. Объемы многогранников и тел вращения. Площади поверхностей тел вращения
	12
	8
	4
	4
	4

	55. 
	Тема 10.1. Формулы объемов прямоугольного параллелепипеда, прямой призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, шара.
	7
	4
	2
	2
	2

	56. 
	Тема 10.2. Формулы для нахождения площадей поверхностей цилиндра и конуса, сферы.
	6
	4
	2
	2
	2

	57. 
	Повторение. Подготовка к экзамену.
	20
	12
	4
	8
	8

	58. 
	Итого
	228
	156
	100
	56
	60+12 конс.


7.ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
В ходе освоения содержания математического образования обучающиеся овладевают разнообразными способами деятельности, приобретают и совершенствуют опыт:

· построения и исследования математических моделей для описания и решения прикладных задач, задач из смежных дисциплин; 

· выполнения и самостоятельного составления алгоритмических предписаний и инструкций на математическом материале; 
· выполнения расчетов практического характера; 
· использования математических формул и самостоятельного составления формул на основе обобщения частных случаев и эксперимента;

· самостоятельной работы с источниками информации, обобщения и систематизации полученной информации, интегрирования ее в личный опыт;

· проведения доказательных рассуждений, логического обоснования выводов, различения доказанных и недоказанных утверждений, аргументированных и эмоционально убедительных суждений;
· самостоятельной и коллективной деятельности, включения своих результатов в результаты работы группы, соотнесение своего мнения с мнением других участников учебного коллектива и мнением авторитетных источников.
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета математики. 

Оборудование кабинета математики: 

компьютер преподавателя, мультимедийный проектор, экран, маркерная доска,  столы и стулья обучающихся, стол и стул преподавателя, наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Програмное обеспечение:
Windows 7 x64
"Подписка: Microsoft Imagine Premium
Идентификатор подписки: 61b01ca9-5847-4b61-9246-e77916134874

Акт предоставления прав №Tr043209 от 06.09.2016".
Microsoft Office 2016
Лицензионный договор №159 на передачу не исключительных прав на программы для ЭВМ от 27 июля 2018 г.
9. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

Основная литература:

1. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 10 кл.: учебник: базовый и углубленный уровни/ Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и др.- М.: Просвещение, 2018. – 431 с.

2. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 11 кл.: учебник: базовый и углубленный уровни/ Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и др.- М.: Просвещение, 2018. – 464 с.
3. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 кл.: учебник: базовый и углубленный уровни / Атанасян Л.С, Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. - М.: Просвещение, 2018. – 255 с.

Дополнительная литература:

4. Башмаков, М.И. Математика: учебник для СПО / Башмаков М.И. – М.: КноРус,2019.- 394 с.

5. Богомолов, Н. В. Алгебра и начала анализа : учебное пособие для СПО / Н. В. Богомолов. — М. : Юрайт, 2021. — 240 с. . - ЭБС «ЮРАЙТ».
6. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для СПО / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2021. — 326 с.  . - ЭБС «ЮРАЙТ».

7. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для СПО / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2021. — 251 с. . - ЭБС «ЮРАЙТ».  

8. Богомолов, Н. В. Геометрия : учебное пособие для СПО / Н. В. Богомолов. — М. : Юрайт, 2021. — 108 с.  - ЭБС «ЮРАЙТ».

9. Бурмистрова, Е. Б. Линейная алгебра: учебник и практикум для СПО / Е. Б. Бурмистрова, С. Г. Лобанов. — М.: Юрайт, 2017. — 421 с. - ЭБС «ЮРАЙТ».
10. Гусев, В. А. Геометрия : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. А. Гусев, И. Б. Кожухов, А. А. Прокофьев. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2021. — 280 с. - ЭБС «ЮРАЙТ».

11. Колмогоров, А.Н. Алгебра и начала анализа. 10-11 кл. - М.: Просвещение, 2013. – 384 с.

12. Пахомова, Е. Г. Линейная алгебра и аналитическая геометрия. Сборник заданий: учеб. пособие для СПО / Е. Г. Пахомова, С. В. Рожкова. — М.: Юрайт, 2018. — 110 с. - ЭБС «ЮРАЙТ».
13. Погорелов, А.В. Геометрия. 10-11 кл. - М.: Просвещение, 2014. – 175 с.

10. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА   РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Виды заданий практического характера к экзамену по математике за 1 курс

1. Найти область определения функции.

2. Указать четную (нечетную) функцию.

3. Найти значение тригонометрического выражения.

4. Упростить тригонометрическое выражение по формулам приведения.

5. Решить тригонометрическое уравнение.

6. Найти производную функции; производную в точке.

7. Найти критические точки функции.

8. Найти  точки экстремума, промежутки возрастания, убывания функции.

9. Найти наибольшее (наименьшее) значение функции на отрезке.

10. Решить неравенство методом интервалов.

11. Вычислить значение выражения с  корнями.

12. Решить уравнение с n-степенью.

13. Решить иррациональное уравнение.

14. Решить показательное уравнение.

15. Решить показательное неравенство.

16. Вычислить значение выражения с логарифмами.

17. Решить уравнение логарифмическое уравнение.

18. Решить логарифмическое неравенство.

19. Найти объём призмы.

20. Найти объём параллелепипеда.

21. Найти объём пирамиды.

22. Найти объём цилиндра.

23. Найти объём конуса.

24. Найти S полной поверхности прямоугольного параллелепипеда.

25. Найти S полной поверхности и V куба.

26. Найти S полной поверхности цилиндра.

27. Найти S полной поверхности конуса.
Контролируемые параметры

	Темы
	Номера тестовых заданий

	Тригонометрические выражения
	10, 11

	Понятие и свойства функции
	2, 7

	Тригонометрические функции
	12

	Производная функции
	1, 4

	Применение производной к исследованию функции
	3, 5, 6, 8, 9

	Показательная, логарифмическая и степенная функции
	13 - 20

	Объемы многогранников и тел вращения
	23, 21 (2в.)

	Площади поверхностей
многогранников и тел вращения
	21 (1в.),  22


Критерии оценки
	Количество правильных ответов
	Процент выполнения
	Оценка

	21 - 23
	более 90%
	отлично

	16 - 20
	70-90%
	хорошо

	12 - 15
	52-65%
	удовлетворительно

	менее 12
	менее 52%
	неудовлетворительно


Формы тестовых заданий
	Формы тестовых заданий
	Примеры тестовых заданий
	Примеры ответов

	1. Тестовое задание закрытой формы с выбором одного или нескольких вариантов ответа 


	Найдите значение 
[image: image1.wmf])
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а) 48;  b) 36;  с) 98;  d) 106; 

e) 102.
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	2. Тестовое задание открытой формы 

	Найти площадь полной поверхности конуса, если его образующая равна 15 см, а радиус основания 9 см.
	  216П см2


Тест по дисциплине «Математика»

Вариант 1

1. Найдите значение 
[image: image2.wmf])

3

(

f

¢

, если f (x) = 4x3 – 2x - 40
а) 48;

b) 36;

с) 98; 

 d) 106; 

e) 102.

2. Найдите область определения функции 
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3. Исследуйте функцию  f(x) = х2+2х-3 на экстремум 

а) х = -4, т.тin;
b) х=1, т. max;
с) х= -1, т. max; 
 d) х=4, т.тin; 


e) х= -1, т.тin.

4. Найдите производную функции    
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5. Найдите промежутки убывания  функции 
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6.  Решите неравенство 
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а) (-2;3);
b) (-1;-3);
  с) (1;-5); 
  d) (6;1); 
 e) (5;4).

7. Какая из функция является нечетной?

а)
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8. Найдите наибольшее значение функции 
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 на отрезке 
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а) 192;

b) 99;

с) 3; 

 d) 67; 

e) 670.

9. Дана функция 
[image: image28.wmf].
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 Найдите её критические точки

а) 2; -1;

b) 1; -2;

с) -3; 2; 

 d) -2; 3; 

e)3; -1.

10. Найдите значение выражения 
[image: image29.wmf].
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а) 2,5;

b) 1,25;
c) 1,75;
d) 1,5.

11. Упростите выражение 
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12.  Решите уравнение:   sin x -
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13.  Вычислите:       
[image: image40.wmf]5
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a) 0;       b) -3;         c) 3;        d) 15.

14. Решите уравнение:   
[image: image41.wmf]х
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 a) – 4; 3     b) – 4;      c) 3;    d) нет корней.

15. Решите уравнение:   8х – 1 = 1

 a) 2;    b) 1;   c) нет корней;   d) 0.

16. log2  (1 + 0,3
[image: image42.wmf]х
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17. Решите  неравенство  8 [image: image49.png]


 21 – х  > 4

a)  (- [image: image51.png]


; 2);         b)  (0;  +[image: image53.png]


);         c)  [2;  +[image: image55.png]


);      d) ( - [image: image57.png]
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18. Решите уравнение:

[image: image59.png]log,(x+1) = 4



  

a) 3;     b) нет корней;     c) 15;     d) 1.

19. Найдите значение выражения    
[image: image60.wmf].
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a)  6;                 b) 27;               c) 12;            d) 54.

20. Решить уравнение: 
[image: image61.wmf]0
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21. Найти объем и площадь полной поверхности куба, если его ребро равно 9 см.

22. Найти площадь полной поверхности цилиндра, если его образующая равна 10 см, а радиус основания 7 см.

23.  Найти объем правильной треугольной пирамиды, если сторона основания 5 дм, а высота 18 дм.

Вариант 2

1. Найдите значение 
[image: image62.wmf])
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, если f(x) = 8x3 –17x2+ 3х + 10
а) 68;

b) -7;

с) 14; 

 d) 64; 

e)106.

2. Найдите область определения функции 
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3. Найдите точку экстремума функции и определите её вид:  f(x) = -4х2 - 6х - 7 
а)
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4. Найдите производную функции 
[image: image73.wmf])
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а) 32х2;

b) 8х2;

с) 32х; 

 d) 16; 

e)16х.

5. Найдите промежутки возрастания  функции 
[image: image74.wmf]3
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6. Решите неравенство: 
[image: image80.wmf].
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7. Какая функция является нечетной?

а)
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8. Найдите наименьшее значение функции 
[image: image89.wmf]3
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а) 67;

b) 0;

с) -99; 

 d) 3; 

e) 10.

9. Дана функция 
[image: image91.wmf].
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 Найдите её критические точки

а) -1; 3;
b) -2; 1,5;
 с) -1,5; 2; 
   d) 0,5; 2;     e) 3; -1.

10. Найдите значение выражения 
[image: image92.wmf].
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а) 3,5;

b)
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11. Упростите выражение 
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12. Решите уравнение:   cos 2x=1

 а) 
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13. Вычислите:   
[image: image104.wmf]4
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а) 8;      b) 10;        ) 2 c;       d) 12.

14. Решите уравнение:   
[image: image105.wmf]3
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а) 3;      b)  1; 3;   c) – 3;   d) нет корней.

15. Решите  неравенство:  53 – х  < [image: image107.png]



     а)  (- [image: image109.png]


; 5);       b)  (1;  +[image: image111.png]
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16. Решите уравнение:  
[image: image116.wmf]3

3

8

2

=

-

x


  а) 3;     b) -3;     c) -3; 3;     d) корней нет.

17. Решите неравенство   
[image: image117.wmf](
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18.  Решите уравнение:  lg 5x = 2

а) 2;     b) 20;    c) 5;    d)нет корней

19. Решить уравнение: 
[image: image122.wmf]0
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20. Вычислить: 
[image: image123.wmf]5
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21. Найти объем параллелепипеда, если его измерения равны: 4см, 5см, 10см.

22. Найти площадь полной поверхности конуса, если его образующая равна 15 см, а радиус основания 9 см.

23.  Найти объем правильной треугольной призмы, если сторона основания

 6 дм, а высота 12 дм.

Ключ к тесту
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2 вариант
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ПО ИЗУЧЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Методические рекомендации по подготовке  и проведению 

теоретических занятий 

       Качество знаний обучающихся   определяется не только степенью самостоятельного изучения теоретического материала по дисциплине «Математика». Большое значение в подготовке специалистов имеет и квалификация преподавателей, их способность и желание донести свои знания до обучающихся. Знание материала по теме, эрудиция, составляют теоретический багаж лектора. Объективность, достоверность и истинность знаний определяются источниками информации, которыми пользуется преподаватель. Успех занятий будет зависеть от того, насколько профессионально они подготовлены и проведены. 

Структура курса обычно включает в себя вступительную, основную и заключительную части. 

После определения структуры курса по темам можно приступить к подготовке занятия. Методика работы над ним предполагает примерно следующие этапы: 

· выяснение того, что и в каком объёме было изучено обучающимися ранее по родственным дисциплинам; 

· определение места изучаемой дисциплины в учебном процессе подготовки специалиста; 

· отбор материала; 

· определение объема и содержания; 

· выбор последовательности и логики изложения, составление плана; 

· подбор иллюстративного материала; 

· выработка манеры чтения. 

Рассмотрим некоторые основные этапы. 

Отбор материала определяется ее темой. 

Преподавателю следует тщательно ознакомиться с содержанием темы в базовой учебной литературе, которой пользуются обучающиеся. Выяснить, какие аспекты изучаемой проблемы хорошо изложены, какие данные устарели и требуют корректировки. Следует определить вопросы, выносимые на занятие, обдумать обобщения, которые необходимо сделать, выделить спорные взгляды и четко сформировать свою точку зрения на них. 

Определение объема и содержания – ещё один важный этап подготовки занятия, определяющий темп изложения материала. Это обусловлено ограниченностью временных рамок, определяющих учебные часы на каждую дисциплину. 

Не рекомендуется идти по пути планирования чтения на занятиях всего предусмотренного программой материала в ущерб полноте изложения основных вопросов. Теоретическое занятие должно содержать столько информации, сколько может быть усвоено аудиторией в отведенное время. 

Занятие нужно разгружать от части материала, переносить его на самостоятельное изучение. Самостоятельно изученный обучающимися материал, наряду с теоретическим, выносится на экзамен или зачет. 

Приступая к решению вопроса об объеме и содержании занятия, следует учитывать ряд особенных, специфических черт этого вида занятия, в том числе и дидактическую характеристику занятия. 

Метод преподавания «лекция» входит органичной частью в систему учебных занятий и должна быть содержательно увязана с их комплексом, с характером учебной дисциплины, а также с образовательными возможностями других форм обучения. 

Содержание лекции должно отвечать ряду дидактических принципов. Основными из них являются: целостность, научность, доступность, систематичность и наглядность. 

Целостность лекции обеспечивается созданием единой ее структуры, основанной на взаимосвязи задач занятия и содержания материала, предназначенного для усвоения обучающимися. В тех случаях, когда на одном занятии достигнуть такой целостности не представляется возможным, это должно быть специально обосновано лектором ссылками на предыдущее или последующее изложение, на литературные и другие источники. 

Научность предполагает соответствие материала основным положениям современной науки, абсолютное преобладание объективного фактора и доказательность выдвигаемых положений. Каждый тезис должен быть четко сформулированным и непротиворечивым. 

Прежде чем приступить к доказательству, необходимо выяснить, насколько тезис усвоен обучающимися. В ходе всего доказательства тезис должен оставаться неизменным. 

Принцип доступности предполагает, что содержание учебного материала должно быть понятным, а объем этого материала посильным для «среднего» обучающегося. Это означает, в частности, что степень сложности ионного материала должна соответствовать уровню развития и имеющемуся запасу знаний и представлений обучающихся. Стремясь к доступности изложения, нельзя снижать его научность. 

Следование принципу систематичности требует соблюдения ряда педагогических правил. К ним, первую очередь, относят: 

· взаимосвязь изучаемого материала с ранее изученным, постепенное повышение сложности рассматриваемых вопросов; 

· взаимосвязь частей изучаемого материала; 

· обобщение изученного материала; 

· стройность изложения материала по содержанию и внешней форме его подачи, рубрикация курса, темы, вопроса; 

После определения объёма и содержания, преподавателю необходимо с современных позиций проанализировать состояние проблемы, изложенной в учебных материалах, и составить расширенный план занятия. 

Методические рекомендации по организации работы обучающихся на практических занятиях

Наряду с прослушиванием теоретического материала по курсу важное место в учебном процессе занимают практические занятия, призванные закреплять полученные обучающимися теоретические знания.

   Перед практическим занятием обучающемуся необходимо восстановить в памяти теоретический материал по теме практического занятия. Для этого следует обратиться к соответствующим главам учебника, конспекту, настоящим методическим указаниям.

   Каждое занятие начинается с повторения теоретического материала по соответствующей теме. Обучающиеся должны уметь чётко ответить на вопросы, поставленные преподавателем. По характеру ответов преподаватель делает вывод о том, насколько тот или иной студент готов к выполнению упражнений.

   После такой проверки обучающимся предлагается выполнить соответствующие задания и задачи. Что касается типов задач, решаемых на практических занятиях, то это различные прикладные задачи на усвоение студентами теоретического материала.

   Порядок решения задач обучающимися может быть различным. Преподаватель может установить такой порядок, согласно которому каждый обучающийся в отдельности самостоятельно решает задачу без обращения к каким – либо материалам или к преподавателю. Может быть использован и такой порядок решения задачи, когда предусматривается самостоятельное решение каждым студентом поставленной задачи с использованием конспектов, учебников и других методических и справочных материалов. При этом преподаватель обходит студентов, наблюдая за ходом решения и давая индивидуальные указания.

   По истечении времени, необходимого для решения задачи, один из студентов вызывается для её выполнения на доске.

   При выполнении обучающимися большой комплексной задачи проверка правильности её решения может выполняться преподавателем на дому. В этом случае преподаватель делает соответствующие замечания и даёт общую оценку выполнения задания.

   Каждому обучающемуся необходимо основательно закреплять полученные знания и вырабатывать навыки самостоятельной научной работы. С этой целью  в течение семестра студент должен выполнить 6 контрольные работы.

При проведении практических занятий должное внимание следует уделять:

· развитию и закреплению навыков в выполнении практических задач;

· выбору рационального метода выполнения задач с помощью стандартного набора вычислительных средств;

· задачам прикладного характера, связанным с будущей работой выпускников по специальности. 

На практических занятиях могут также сообщаться дополнительные теоретические сведения. Одной из важных целей практических занятий является обучение рациональной организации работы обучаемых над теоретическим курсом по учебникам и учебным пособиям.

В результате изучения материала на практических занятиях обучающиеся должны уметь:

· выполнять задачи по соответствующим разделам и темам дисциплины;

· выполнять контрольные задания;

· выполнить задачу и ответить теорию на экзамене; 

Для достижения указанных целей практическое занятие рекомендуется проводить по следующему плану:

1. Тема занятия и его цель. 

Преподаватель формулирует и записывает на доске тему занятия и коротко излагает его цель.

2. Литература. 

Список литературы может быть дан на первом занятии по разделу в начале семестра. Тогда на занятии лишь делается ссылка на соответствующий источник.

3. Вопросы по теоретическому материалу. 

Рекомендуется сформулировать 5 - 6 вопросов теории, которые являются наиболее важными для данного занятия и на базе которых решаются задачи.

4. Задачи. 

Подбор задач является самым важным аспектом в плане подготовки к практическому занятию. Задачи следует разделить на две группы:

1) задачи для выполнения в аудитории;

2) задачи для выполнения во время самостоятельных занятий.


Основными формами контроля знаний на практических занятиях являются:

· проверка домашнего задания;

· краткий опрос теории:

· выполнение контрольных заданий.


По результатам контроля в конце изучения темы на практическом занятии проставляется аттестационная оценка.
Методические указания  по организации самостоятельной работы обучающихся.
В настоящее время актуальными становятся требования к личным качествам обучающегося – умению самостоятельно пополнять и обновлять знания, вести поиск необходимых  учебных материалов.

Ориентация учебного процесса на само​развивающуюся личность делает невозможным процесс обучения без предостав​ления  обучающимся права выбора путей и способов обучения. Появляется новая цель образовательного процесса – воспитание компетентной личности,  способной решать типичные проблемы и задачи исходя из приобретенного учебного опыта и адекватной оценки конкрет​ной ситуации.

Достижение этой цели невозможно без повышения роли самостоятель​ной работы обучающихся над учебным материалом, усиления ответственности преподавателя за развитие навыков самостоятельной работы, за стимули​рование профессионального роста обучающихся, воспитание их творческой активности и инициативы.

Функции,  задачи и виды самостоятельной работы обучающихся Необходимость организации с  обучающимися разнообразной самостоя​тельной деятельности определяется тем, что удается разрешить противоре​чие между трансляцией знаний и их усвоением во взаимосвязи теории и практики.
Самостоятельная работа выполняет ряд функций, к которым относятся:
· Развивающая (повышение культуры умственного труда, приобще​ние к творческим видам деятельности, обогащение интеллектуаль​ных способностей студентов);

· Информационно-обучающая (учебная деятельность студентов на аудиторных занятиях, неподкрепленная самостоятельной работой, становится мало результативной);

· Ориентирующая и стимулирующая (процессу обучения придается ускорение и мотивация);

· Воспитательная (формируются и развиваются профессиональные качества специалиста);

· Исследовательская (новый уровень профессионально-творческого мышления).

В основе самостоятельной работы обучающихся лежат  следующие принципы: развития творческой  деятельности, целевого плани​рования, личностно-деятельностного подхода.

 Задачи самостоятельной работы обучающихся:

· систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических умений обучающихся;
· углубление и расширение теоретических знаний;
· формирование умения использовать справочную литературу;
· развитие познавательных способностей и активности обучающихся: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организо​ванности;

· формирование самостоятельности мышления, способностей к са​моразвитию, самосовершенствованию и самореализации;

· развитие исследовательских умений.
В учебном процессе заведения выделяют два вида самостоятельной работы: аудиторная и внеаудиторная.
Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданиям.
Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимся по за​данию преподавателя, но без его непосредственного участия.
Внеаудиторная самостоятельная работа включает такие формы работы, как:
· индивидуальные занятия (домашние занятия): 

· изучение  программного материала дисциплины (работа с учебником и  конспектом);

· изучение рекомендуемых литературных источников;

·  конспектирование источников;

· выполнение контрольных работ; 

· работа со словарями и справочниками;

· работа с электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet;

· составление плана и тезисов ответа на  семинарском занятии;

· выполнение тестовых заданий;

· решение задач

· ответы на контрольные вопросы;

· групповая самостоятельная работа студентов:

· подготовка к занятиям, проводимым с использованием активных форм      обучения (круглые столы, деловые игры);

· анализ деловых ситуаций (мини-кейсов) и др.

· получение консультаций для разъяснений по вопросам изучаемой дисциплины;

Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в соответствии  с рабочей учебной программой и технологической картой дисциплины. Распределение объема времени на внеауди​торную самостоятельную работу в режиме дня студента не регламентиру​ется расписанием.
Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их содер​жание и характер могут иметь вариативный и дифференцированный  харак​тер, учитывать специфику специальности, изучаемой дисциплины, инди​видуальные особенности обучающегося.
Планирование и организация самостоятельной работы обучающихся             Правильная организация самостоятельных учебных занятий, их сис​тематичность, целесообразное планирование рабочего времени позволяет обучающимся развивать умения и навыки в усвоении и систематизации приобретаемых знаний, обеспечивать высокий уровень успеваемости в период обучения,  получить навыки повы​шения профессионального уровня.
Задачи  преподавателя по  планированию и организации самостоятельной работы обучающегося:

1. Составление плана самостоятельной работы студента по дисцип​лине.

2. Разработка и выдача заданий для самостоятельной работы.

3. Обучение студентов методам самостоятельной работы

4. Организация консультаций по выполнению заданий (устный инст​руктаж, письменная инструкция).

5. Контроль за ходом выполнения и результатом самостоятельной ра​боты обучающегося.

Обучающийся должен знать:

· Какие  разделы и темы дисциплины предназначены для   самостоятельного  изучения (полностью или частично);

· какие формы самостоятельной работы  будут использованы в соответствии с рабочей программой и технологической картой дисциплины;
· какая форма контроля, и в какие сроки предусмотрена.

Методические рекомендации по проведению экзамена

Экзамен предусматривает следующую цель: оценить зна​ния обучающегося по предмету, их прочность, развитие творческого мышления, приобретенные навыки самостоятельной работы, умение син​тезировать полученные знания и применять их па практике и т.п.

Подготовка к экзамену должна вестись систематически в течение всего семестра. При подготовке и проведении экзамена следует исходить из того, что он  является продолжением процесса обучения. Повторяя к экзамену изученный материал, обучающийся приводит в систему полученные знания, устанавливает взаимосвязь между отдельными понятиями, разбирается в том, что было упущено на занятиях.

По окончании чтения курса теоретического материала или заранее студентам выдаются вопросы, которые выносятся на экзамен. Вопросы должны отражать логическую структуру курса.

Перед экзаменом преподаватель проводит консультацию. На последнем занятии преподаватель проводит установочную консультацию, на которой дает рекомендации по распределению времени, отведенного на подготовку, между темами курса. На консультации, которая проводится непосредственно перед экзаменом, преподаватель отвечает на вопросы обучающихся. Экзамен проводится согласно расписанию в назначенный день и время.

Следует соблюдать следующие нормативы:

· в аудитории число готовящихся не должно превышать 4 – 5 человек на одного экзаменатора;

· старшим в аудитории является лектор, который должен решать вопрос об окончательной оценке в случае спорной ситуации;

· руководство колледжа может присутствовать на экзамене, но не вмешивается в его ход;

· студент оформляет экзаменационный лист (ФИО, № группы, № билета, ответы на вопросы);

· по окончании ответа все материалы сдаются экзаменатору;

· на подготовку к ответу должно быть отведено не менее 30 минут.


При оценке ответа следует иметь в виду, что студент должен показать знание теоретического материала и умение выполнить основные задачи курса.
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