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В статье рассмотрена роль налоговой грамотности для физических лиц, опреде-

лены ее составляющие элементы. Раскрыты вопросы уплаты налогов физическими 

лицами, роли налогов в формировании федерального бюджета, приведены примеры 

использования налоговых стандартных, социальных, имущественных вычетов по 

НДФЛ. Приведены способы исполнения налоговых обязательств с использованием 

цифровых ресурсов. Обоснована необходимость формирования налоговых навыков, 

углубления налоговых знаний, развития налоговой культуры граждан. 
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Финансовая грамотность в настоящее время – актуальная и популяр-

ная тема, которая активно поддерживается государством и Центральным 

банком России, в том числе в рамках реализации принятой финансовой 

политики [3; 4]. Одним из элементов финансовой грамотности является 

создание представления о роли налогообложения в формировании бюд-

жета страны (региона, муниципалитета) (рис. 1).  

 

 

 

 

 
Рис. 1. Элементы налоговой грамотности 

 

Изучение налоговой системы, прав, обязанностей, ответственности 

налоговых органов и налогоплательщиков, видов налогов и сборов 

(рис. 2), порядка их уплаты и других вопросов налогообложения необхо-

димая часть финансового образования [9, c. 24–30]. Налоговые знания 

позволяют принимать обоснованные экономические решения, например, 

не допускать дополнительных расходов на уплату налогов, исполняя 

налоговое требование (выставляется при просрочке налогового обяза-

тельства); получать налоговый вычет по НДФЛ или использовать льготу 

по уплате земельного налога при наличии оснований и др. 

Физические лица, исполняя обязанности налогоплательщиков, 

участвуют напрямую в формировании федерального (регионального/ му-

ниципального) бюджета (рис. 3). 
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Рис. 2. Формирование федерального бюджета за счет налоговых поступлений  
в 2022 г. [1; 2; 5; 11] 

 

Изучение особенностей расчета, порядка уплаты отдельных налогов, 

сборов, возможностей снижения налоговой нагрузки или возврата ранее 

уплаченных налогов помогает сформировать мировоззрение и грамотную 

гражданскую позицию гражданина своей страны.  

 

 
 

Рис. 3. Вклад физических лиц в формирование консолидированного  
бюджета России 
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Наибольший вклад в бюджет от физических лиц обеспечивает 

уплата налога на доходы физических лиц [6], именно этот налог состав-

ляет высокий удельный вес в налоговой нагрузке для данной категории 

налогоплательщиков, поэтому изучение возможностей возврата данного 

налога налогоплательщику является актуальным (рис. 4–6). 

 

 

Рис. 4. Пример использования стандартного налогового вычета  
при расчете суммы НДФЛ 

 

 
 

Рис. 5. Пример использования социального налогового вычета по НДФЛ 
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Активная позиция государства, в том числе в лице Федеральной 

налоговой службы и Министерства финансов, в информационном обес-

печении населения позволяет вовлекать граждан в бюджетный процесс, 

повышает заинтересованность в целевом использовании средств и свое-

временном исполнении обязательств в том числе и физических лиц перед 

бюджетом. 

 

 
 

Рис. 6. Пример использования имущественного налогового вычета по НДФЛ 
 

 

Обладание знаниями в области налогообложения важно, но огром-

ное значение имеет использование их на практике, и именно налоговые 

навыки, сформированные у налогоплательщиков, позволяют им работать 

в условиях цифровизации, принимая решения об уплате / возврате сумм 

налогов с физических лиц [7, с. 122]. Формирование налоговых навыков 

происходит через повторяющиеся действия налогоплательщика от своего 

имени или посредством налогового агента путем взаимодействия с Феде-

ральной налоговой службой (рис. 7).  
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Принимая решения о приобретении имущества (дом, квартира, ком-

ната, жилой комплекс), земельных участков или получении дохода, нало-

гоплательщики могут оценить потенциальную налоговую нагрузку 

(рис. 8). 

 

 

 

 
Рис. 7. Налоговые навыки физических лиц 

 

 

Со стороны ФНС предприняты максимальные усилия по снижению 

затрат времени на уплату налогов в цифровой реальности, например:  

используя личный кабинет налогоплательщика;  

применяя ресурсы портала государственные услуги и др. [8, c. 494] 

(рис. 8–9). 

Оценку уровня налоговых навыков физических лиц осуществляет 

ФНС России в рамках камеральной налоговой проверки каждого налого-

плательщика – физического лица [10, с. 55]. 
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Рис. 8. Возможности исполнения налоговых обязательств физическим лицами  

в цифровой среде  

 

 

 

 
Рис. 9. Сервисы, применяемые для исполнения налоговых обязательств  

физическими лицами 

 

Несмотря на то, что физические лица уплачивает несколько нало-

гов, ФНС России в рамках реформирования налоговой системы с 2019 г. 

в добровольном порядке, а с 2023 г. – в обязательном, вводит правило 
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исполнения налоговых обязательств в форме единого налогового пла-

тежа (рис. 10). 

 

 
 

Рис. 10. Исполнение налоговых обязательств  
в форме единого налогового платежа [2] 

 

 

Исполнение налоговых обязательств форме единого налогового 

платежа физическими лицами позволяет распределить суммы налого-

вого обязательства по периодам (уплачивая частями и накапливая сред-

ства в рамках единого налогового обязательства).  

Важным является не только формирование знаний, навыков и уме-

ний в исчислении и уплате налоговых обязательств, но и развитие нало-

говой культуры у физических лиц (рис. 11). 

Под налоговой культурой мы понимаем осознанное поведение граж-

дан по исполнению налоговых обязательств перед государством. 
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Рис. 11. Элементы налоговой культуры 

 

Таким образом, поскольку каждый гражданин должен осознавать 

свой вклад в реализацию государственных функций (финансирование 

расходов бюджета, реализация национальных проектов, социальная под-

держка населения, и др.), то личная финансовая и налоговая грамотность 

должны стать нормой для всех граждан нашей страны, в том числе прак-

тически любого возраста. 
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