
86 

УДК 94(47)«1995/1998»:394:37.011.31-051 
ГРНТИ 03.23.55: История России Новейшего времени 

 03.23.07: Историография и источниковедение Истории России 
DOI 10.35231/25422375_2022_2_86 

 

Д.А. Астафьев, Е.В. Годовова 
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(по материалам «Учительской газеты» 1995–1998 гг.) 
 

Авторы на основе публикаций, представленных на страницах периодического 
издания «Учительская газета» (1995–1998), характеризуют повседневную жизнь пе-
дагогов постсоветской России. Привлечение в качестве исторического источника 
материалов периодической печати при изучении повседневности позволяет иссле-
дователю увидеть происходящие события глазами очевидцев, участников событий, 
показать субъективное, эмоциональное отношение к окружающей действительно-
сти, происходящим реформам, изменениям, собственным достижениям, пробле-
мам и трудностям, возникающим в повседневной жизни человека, в случае нашего 
исследования – представителя педагогической профессии.  

Повседневность постсоветского педагога претерпела значительные измене-
ния, начав приобретать экстремальные черты. «Выживание» стало главной, дей-
ствительно, повседневной задачей, а протесты, забастовки и даже голодовки в 
какой-то момент перестали быть аномалией и стали нормой повседневности пост-
советского учителя. 

Публикации в «Учительской газете» 1990-х гг., письма читателей в редакцию 
показывают нам актуальную картину происходящего в сфере образования и повсе-
дневной жизни педагогов в эти годы. Считаем, что обращение к подобному источ-
нику позволяет современному исследователю расширить познавательные 
возможности в изучении учительской повседневности не только постсоветского вре-
мени, но и советской эпохи. 
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Pages of the everyday life of a school teacher in post-Soviet Russia 

on the "Teacher's newspaper" materials of 1995–1998 
 
The authors, on the basis of publications presented on the pages of the periodical 

"Teacher's newspaper" (1995-1998), characterize teachers’ daily life in post-Soviet Rus-
sia. Involvement of periodicals as a historical source in the study of everyday life allows 
the researcher to see the ongoing events through the eyes of eyewitnesses, participants 
in the events, to show subjective, emotional attitude to the surrounding reality, ongoing 
reforms, changes, their own achievements, problems and difficulties that arise in everyday 
life, in case of our study, a representative of the teaching profession. 
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Everyday life of the post-Soviet teacher has undergone significant changes, begin-
ning to acquire extreme features. “Survival” became the main, indeed everyday task, and 
protests, strikes and even hunger strikes at some point ceased to be an anomaly and 
became the norm of everyday life for a post-Soviet teacher. 

Publications in the "Teacher's newspaper" in the 1990s, letters from readers to the 
editors show us an up-to-date picture of what was happening in the field of education and 
the daily life of teachers in these years. We believe that turning to such a source allows a 
modern researcher to expand cognitive opportunities in the study of teachers' everyday 
life not only in the post-Soviet period, but also in the Soviet era. 

 
Key words: everyday life of a teacher, post-Soviet teacher, periodical, "Teacher's 

newspaper", letters from teachers, strikes, hunger strikes. 

 
Введение 
Основной целью настоящей работы стало исследование повсе-

дневной жизни учителя постсоветской эпохи, написанное на основе ис-
точниковедческого анализа «Учительской газеты». Такая тема 
неслучайно выбрана авторами для написания статьи в юбилейный но-
мер журнала «История повседневности», посвященном 70-летию док-
тора исторических наук, профессора А.И. Репинецкого. В 
исследовательское поле Александра Ивановича входят как проблемы, 
связанные с изучением повседневности в методологическом аспекте 
[1], так и анализ повседневных практик советских людей [2; 3] и системы 
образования [4–6].  

«Учительская газета» издается в нашей стране с 1924 г. и освещает 
проблемы образования и воспитания, школы, учителей и учеников. В 
советское время она являлась одним из ведущих изданий педагогиче-
ской направленности, всегда отвечала веяниям времени, на ее страни-
цах публиковались статьи педагогов-новаторов, сторонников 
преобразований и реформ в школьной системе. После распада Совет-
ского Союза в 1991 г. «Учительская газета» стала независимым изда-
нием. Обращаясь к ней в качестве исторического источника, 
современный исследователь не только ощущает дух того времени, но и 
знакомится с повседневной жизнью учителя «изнутри», его восприя-
тием происходящих событий.  

Обзор литературы 
Тема школьной повседневности в различных аспектах достаточно 

широко разрабатывается в современной науке. Отметим, что изучение 
школьной и учительской повседневности характеризуется мультидис-
циплинарным характером. Многие современные исследования в этой 
области выполнены в рамках не только исторической науки, но и исто-
рии педагогики, философии образования, социологии образования, 
культурологии и других научных направлений. Это, безусловно, пози-
тивная тенденция, поскольку данное обстоятельство позволяет совре-
менному историку, изучающему повседневность школьного учителя, 
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использовать источниковую базу и методологический аппарат различ-
ных наук, тем самым расширяя собственные исследовательские воз-
можности. 

Среди научных публикаций, посвященных проблемам учительской 
повседневности, отметим монографию Н.А. Беловой «Повседневная 
жизнь учителей», в которой автор дает комплексную характеристику по-
вседневной жизни советского учителя на материалах Костромского 
края, используя в качестве источника исследования и материалы пери-
одической печати (газетные и журнальные публикации) [7]. 

Однако научных работ, обращенных к изучению школьной и учи-
тельской повседневности и выполненных на материалах аутентичной пе-
риодики того или иного времени, не так много в общем объеме 
исследований учительской повседневности конкретного исторического 
периода. 

Значительный объем научных публикаций посвящен детско-юно-
шеской прессе как источнику повседневности. Так, объектом внимания 
исследователей становится газета «Пионерская правда». Используя ее 
материалы как исторический источник, исследователи анализируют об-
раз пионера, идеологическое воспитание молодежи, борьбу советских 
пионеров с хулиганами, внешкольную повседневность советских школь-
ников и др. [8–10].  

Опираясь на данные, взятые из региональных педагогических жур-
налов, Э.Е. Протасова и О.А. Братцева характеризуют такие вопросы 
школьного образования, как реализация всеобуча и самообразование 
педагогов [11–12]. Образ советского учителя на основе текстов и иллю-
страций журнала «Смена» второй половины 1940-х – начала 1950-х гг. 
представлен в статье М.А. Клиновой [13]. Автор делает вывод о том, что 
образ педагога, конструируемый на страницах издания, создается ис-
ключительно в профессиональной плоскости. Это, несомненно, обеспе-
чивает определенную цельность учительского образа как воспитателя 
и наставника, но в то же время существенно обедняет его, лишая живо-
сти и превращая в стерильный образец – символ советской пропаганды 
[13, с. 90]. Л.Ю. Панина выделяет проблемы подготовки учителей в пе-
риод перестройки, используя в качестве источника публикации в жур-
нале «Советская педагогика» [14]. 

Повседневность постсоветского учителя, подчас экстремальная в 
связи с влиянием на нее исторических событий, происходящих в стране, 
периодически становится объектом исследования современных уче-
ных, но и эта тема в контексте определенного хронологического пери-
ода по-прежнему остается недостаточно разработанной. Например, 
Н.В. Коршунова и А.Н. Мищенко на основе архивных материалов, ин-
тервью непосредственных участников событий и публикаций в периоди-
ческой печати изучают трудовую и бытовую повседневную жизнь 
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постсоветского учителя [15]. Авторы обращаются к актуальной про-
блеме того времени – забастовкам школьных учителей, ставших в  
1990-е гг. частью их повседневности. 

Материалы и методы 
Источником данной статьи стали публикации «Учительской газеты» 

(1995–1998), посвященные повседневной жизни учителей. Хронологи-
ческие рамки исследования определены таким образом потому, что в 
данный период времени в связи с ухудшением социально-экономиче-
ского положения обостряется протестное движение учителей в стране 
и учительская повседневность приобретает новые черты, не характер-
ные для нее ранее. Методологическая база исследования опирается на 
применение микроисторического подхода. Методы: аналитический, ис-
торико-педагогический, сравнительно-исторический.  

Результаты 
В рамках настоящего исследования рассмотрим две грани повсе-

дневной жизни учителя: трудовую (педагогическую) и материально-
бытовую.  

Повседневность советского учителя достаточно серьезно регла-
ментировалась нормативно-правовыми документами и контролирова-
лась со стороны и органов народного образования, и администрации 
школы. Одной из отличительных черт повседневности советского педа-
гога была общественная работа. При этом педагоги находились в отно-
сительно стабильном положении, поскольку о них в той или иной 
степени заботились партийные и государственные структуры. В совет-
ский период формировалась положительная профессиональная иден-
тичность и престижность педагогической профессии, в том числе через 
литературные, визуальные и кинематографические образы учителей. 
Этот аспект, как и ряд других, положительно сказывался на повседнев-
ной жизни советского учителя. 

Постсоветская реальность в корне поменяла не столько трудовую, 
сколько материально-бытовую повседневность учителя. Ухудшение об-
щей экономической ситуации в стране в 90-е гг. ХХ в. привело к тому, 
что учителя, как и другие работники бюджетной сферы, оказались на 
грани выживания. В связи с этим изменился и образ педагога. Теперь 
он воспринимался как неуспешный, малообеспеченный представитель 
непрестижной профессии. Гендерный состав педагогов, который и в со-
ветское время характеризовался значительным преобладанием жен-
щин, в 1990-е гг. в еще большей степени становится 
феминизированным, поскольку лишается и так немногочисленных муж-
чин-педагогов, вынужденных искать лучшего заработка в других сферах 
экономики ради материального благополучия семьи. Педагогические 
кадры еще больше в эти годы подвергались «старению», поскольку мо-
лодые выпускники вузов либо вообще не шли работать в школу, либо, 
отработав небольшое количество времени, увольнялись, так как приход 
в профессию не оправдал их ожиданий.  
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Публикации «Учительской газеты» в 1990-е гг. показывают нам раз-
личные стороны повседневности постсоветского учителя: непосред-
ственно саму педагогическую деятельность, воспоминания о начале 
профессионального пути, становление молодого педагога, рассказы 
учителей о материальных трудностях, сложностях взаимоотношений со 
старшими коллегами. Важная особенность данного источника – многие 
статьи написаны от первого лица, эмоционально окрашены, в них отра-
жается собственная, пускай и субъективная, точка зрения на проблемы 
учителей. Так, на страницах «Учительской газеты» есть статьи, в кото-
рых резко критикуется отношение к молодым педагогам со стороны 
старших коллег и администрации школы. Некоторые высказывания и 
суждения настолько эмоциональны, что в них кипит обида и недоволь-
ство существующим положением дел. 

Г. Фролова из г. Новосибирска писала в статье «Вспомнить бы 
начальникам начало…»: «Нередко молодых в школе ругают: апатичны, 
ленивы, самонадеянны, невежественны. Чего только не услышишь от 
иной шестидесятилетней учительницы, научный и педагогический ба-
гаж которой мог бы позволить ей самой уже писать учебники, а не только 
планы к урокам. „Молодые ничего не хотятˮ – слышно чаще всего среди 
других упреков там, где начинающий учитель предоставлен сам себе и 
всем своим многочисленным стрессам, и бедам. Ничего не хотят? Да не 
есть ли это тревожный признак того, что человек оказался в отчаянии, в 
плену той обиды и душевной боли, из которой не видит выхода, избав-
ления?!» [16] Между тем автор отмечала, что такая ситуация не имела 
повсеместного распространения, что в ряде школ молодым педагогам 
оказывалась помощь в решении педагогических, бытовых, правовых 
проблем. Однако чаще всего «именно молодые учителя оказываются в 
том катастрофическом положении, которое справедливо именуют экс-
тремальным и бесчеловечным», – резюмировала Г. Фролова [16]. Это 
картина повседневной жизни молодого педагога, пришедшего работать 
в школу в 1990-е гг., и как результат – уход из профессии многих спо-
собных и талантливых специалистов. 

Еще один пример резкой позиции, высказанной по поводу «старе-
ния» педагогических кадров: «Основная причина старения педагогиче-
ских коллективов в обычных школах – это, конечно, директора. Они тоже 
часто пенсионеры, а потому не хотят расставаться с теми, кто прорабо-
тал с ними десятки лет. <…> Раньше было не так: директор уходил с 
почетом на пенсию, а потом 2–3 года работал учителем, помогая в ра-
боте молодому директору. Ныне перестройка пошла в другую сторону. 
Кому от этого хорошо? Никому, потому что директор-пенсионер не ду-
мает о будущем школы и ее выпускниках, не дает внедрять какие-то 
смелые новшества» [17]. 

Редакция «Учительской газеты» на основе анализа писем молодых 
учителей комментировала: «Итак, наш современник. Молодой учитель, 
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чей словесный портрет легко представить после прочтения сотен пи-
сем. Он пришел в школу по призванию или семейной традиции, реже по 
совету друзей или родителей. Лишь немногих связать свою судьбу с об-
разованием заставили жизненные обстоятельства. Добрая половина 
наших молодых читателей вернулась учительствовать в родные места 
– в деревню или небольшой город. Каждый десятый «новичок» – муж-
чина. По нашим временам – и то роскошь… Золотой запас! <…> А на 
будущее, как пишет один молодой учитель, не мешало бы, кроме 
настольных книг, иметь и чековую книжечку во внутреннем кармане. Се-
мью ведь надо кормить! Ту самую, из которой со временем выйдут но-
вые учителя. Возможно, люди будущего научатся обходиться без 
книжных полок. Без школ – никогда» [18]. 

В 1990-е гг. повседневность учителя становится экстремальной, так 
как вопросы «выживания» вышли на первый план, а протесты и заба-
стовки превратились из аномалии в норму повседневности. Социальная 
напряженность росла с каждым днем. Учителя, которые не хотели ми-
риться с подобным положением дел, начали выходить на демонстра-
ции, организовывать продолжительные забастовки и даже голодовки. 
Акции протеста проходили по всей стране. По количеству бастующих 
образовательных учреждений и педагогических работников на первых 
местах стояли Иркутская и Читинская области, значительные выступле-
ния педагогов прошли в Челябинской и Курганской областях. Согласно 
данным официальной статистики, в Российской Федерации в 1995 г. ба-
стовало 319,9 тыс. учителей из 8555 образовательных учреждений [19, 
с. 69–70]. «Как мы выживаем? Можно без всяких декораций и репетиций 
снимать нас в фильме ужасов. Возле домов – горы мусора, помойки, 
текут ручьи с канализационными стоками. Это уже не назовешь жизнью. 
Мы решили приостановить в декабре работу. Может, тогда наши власти 
обратят внимание на то, как мы выживаем» [20] – эти строки, написан-
ные педагогами из Читинской области, характеризовали положение дел 
в сфере образования и состояние многих учительских коллективов того 
времени. Об этом писали и педагоги из Республики Бурятия: «Беспро-
светная нищета настигла нас. Нет денег на самое необходимое. <…> В 
первые дни учебного года в наш район прибыла госпожа Нимаева – ра-
ботник аппарата президента республики. На все вопросы учителей о 
зарплате отвечала так: „Бастуйте, закрывайте школы, денег нет и не бу-
детˮ» [21].  

Учителя в различных регионах страны стали участвовать в про-
тестном движении, причем были представлены как массовые, организо-
ванные выступления со значительным количеством участников, так и 
стихийные, кратковременные забастовки части педагогических работ-
ников школ. Количество забастовок росло с каждым годом начиная с 
1991 г. В 1997 их количество в сфере образования составило 91,8 % к 
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общему количеству забастовок по стране. Пик забастовочного движе-
ния в сфере образования пришелся на 1998–1999 гг., когда в целом по 
стране начал отмечаться общий спад забастовочного движения. В пи-
кетах и демонстрациях приняли участие более 500 тыс. чел. Особой 
формой протеста стали захватные забастовки, когда учителя занимали 
кабинеты представителей органов власти. По стране периодически про-
ходили всероссийские забастовки. Отметим, что подчас педагогам с по-
мощью протестных методов удавалось добиться определенных 
положительных результатов по выплате заработной платы.  

С 1996 г. в «Учительской газете» постоянным становится раздел 
«География протеста». Города, районы, тысячи участников протеста, 
миллиарды рублей долгов – обо всем этом говорилось в публикациях 
раздела. «Мы больше не можем смотреть в голодные глаза детей и тре-
буем оплатить наш труд», – писал коллектив Каменноборской основной 
школы Сегежского района Республики Карелия» [22].  

Материалы «Учительской газеты» свидетельствуют об экстремаль-
ной повседневности учителей тех лет. Чтобы учителя не умерли с го-
лоду, директор одной из школ Колочеевского района ловил голубей на 
чердаке и готовил из них обеды для педагогов. «А что мне делать, если 
ко мне каждый день подходят учителя и говорят: „Когда будет зарплата? 
Мы хотим есть!ˮ» – объяснял он. В Каширском районе одна молодая 
учительница на уроках постоянно падала в голодные обмороки, а заве-
дующий РОНО в телефонном разговоре двадцать минут пытался убе-
дить заместителя председателя воронежского профсоюза, что причина 
обмороков не в пятимесячной задержке зарплаты, а просто учитель-
ница «слабенькая» [23]. 

Наиболее экстремальным проявлением протестной повседневно-
сти постсоветских учителей стало проведение голодовок. Буквально за 
один год, с 1996 г. по 1997 г., их количество выросло в три раза: в голо-
довках 1996 г. принимали участие 421 чел., а в 1997 г. их уже было 
13491.  

В одной из публикаций «Учительской газеты» под названием «Го-
лодание не по Брэггу» автор писал про объявившую головку учитель-
ницу: «Голодает она в знак протеста против многомесячной невыплаты 
учителям заработанных ими денег. Учителя и служащие школы полно-
стью поддерживают ее требования, признавая, что не у всех хватает 
мужества на столь крайнюю меру. Рядом с голодающей учительницей 
коллеги установили круглосуточное дежурство. <…> На предложение 
властей выплатить лично ей все долги по зарплате мужественная жен-
щина заявила: «Нет – только всему коллективу и при условии, что моя 
роспись в ведомости будет последней» [24]. 
                                                           

1 История протестов и самоорганизации в образовании [Электронный ресурс]. 
URL: https://pedagog-prof.org/stati/istoriya-protestov-i-samoorganizatsii-v-obrazovanii/? 
(дата обращения: 30.05.2022). 
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К сожалению, иногда подобные акции заканчивались трагически: 

учителя, участники протестных акций, умирали. В периодической пе-

чати все чаще встречались заметки о смертях педагогов из-за хрониче-

ского недоедания.  

Практически в каждом номере «Учительской газеты» представлен 

раздел «Письмо номера», в котором были собраны письма педагогов с 

разных концов страны. Они задавали вопросы, писали о своих насущ-

ных проблемах, о родной школе, т. е. на любую тему, касающуюся об-

разования и повседневной учительской жизни. Анализ этого раздела 

газеты за 1995–1998 гг. показывает, что задержка и невыплата заработ-

ной платы и, как следствие, сложности материально-бытовой повсе-

дневности – одна из ключевых тем писем того времени.  

«Каждый день начинаю с горестных вопросов. Как прокормить се-

мью, если зарплату не дают с июня? Как выжить? Просыпаться, ох, как 

не хочется», – такими словами начинается письмо одного педагога из 

Пензенской области. «На уроке все получается. Но вот звенит звонок. И 

опять настигают вопросы: „Где взять денег, ведь скоро приедет на кани-

кулы дочь-студентка? Чем платить за квартиру и свет? Откуда ждать 

помощи?ˮ <…> Засыпаю поздно ночью с теми же мыслями. Как излов-

читься и дать образование дочери? Как утешить старость матери? Как 

встретить новый день без страха? Засыпать тяжело, а просыпаться 

невыносимо» [25]. 

Завуч сельской школы писала: «Питание наше – самое скудное. 

Чтобы купить хлеб, продаем овощи. Я в детстве так скудно не жила, 

хотя в доме было пятеро детей, а работал один отец. Жизнь стала со-

всем невмоготу. Как ни работай, все равно не выбьешься из нужды. Хо-

рошо ли, плохо трудишься – все едино. До чего же обидно и больно!» 

[26] Подобные письма опубликованы практически в каждом номере 

«Учительской газеты» за 1995–1998 гг. 

Педагоги, не порвавшие с профессией, для того чтобы выжить, вы-

нуждены были подрабатывать. Сельские учителя торговали урожаем со 

своих огородов. В № 44 «Учительской газеты» от 31 октября 1996 г. учи-

тель географии школы № 156 г. Москвы Ю. Самохин сообщал о том, как 

в туристическом путешествии со школьниками по Краснодарскому краю 

они встретили семейную пару, продающую арбузы. Оба оказались учи-

телями. «Женщина вздохнула: „Сейчас бы, в конце августа, надо к 

школе готовиться, а мы торгуем. Жить-то надо, дом достраиваем, дочь 

учится в институте. Без денег не оставишьˮ» [27].  

Сбор грибов, ягод, выращивание овощей на огороде, заготовки на 

зиму становились необходимым занятием учителей в период летнего 

отпуска. Часть продуктов съедалась самостоятельно, часть продавали 

[28].  

  



94 

Выводы 
Таким образом, на основе анализа публикаций в «Учительской га-

зете» определены характерные черты повседневной жизни российского 
учителя в сложные 90-е гг. ХХ в. Безденежье, оплата труда водкой вме-
сто денег (15 бутылок водки – средняя зарплата учителя), подработки, 
ведение натурального хозяйства, занятие торговлей, участие в заба-
стовках, нередко и в голодовках – такой была суровая повседневность 
педагога этого времени. Но были и плюсы. Именно эти годы сами учи-
теля называли периодом свободы для творчества и эксперимента: са-
мостоятельный выбор программ, учебников, технологий, стиля 
преподавания и т. д. Этот аспект повседневной жизни постсоветского 
учителя еще предстоит изучить. 
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