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- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3

Индекс Наименование
Экза
мен
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Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 66 2376 274 1956 146 34 33 1188 34 24 70 982 78 33 1188 44 12 90 974 68

Обязательная часть 24 864 112 692 60 2 16 576 12 24 30 471 39 8 288 12 8 26 221 21

Б1.О.01 Методика исследований в образовании 12 1 9 324 36 266 22 7 252 6 20 213 13 2 72 2 8 53 9

Б1.О.01.01 Современные проблемы науки и образования 1 4 144 14 121 9 4 144 4 10 121 9

Б1.О.01.02 Методология и методы научного исследования 1 3 108 12 92 4 3 108 2 10 92 4

Б1.О.01.03 Обработка экспериментальных данных 2 2 72 10 53 9 2 72 2 8 53 9

Б1.О.02 Профессиональная коммуникация 1 1 1 1 6 216 26 173 17 6 216 2 24 173 17

Б1.О.02.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

1 1 4 144 14 117 13 4 144 14 117 13

Б1.О.02.02
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 1 2 72 12 56 4 2 72 2 10 56 4

Б1.О.03 Актуальные вопросы образования 1 2 22 9 324 50 253 21 2 3 108 4 10 85 9 6 216 10 26 168 12

Б1.О.03.01 Педагогика и психология высшей школы 1 3 108 14 85 9 3 108 4 10 85 9

Б1.О.03.02 Инновационные процессы в образовании 2 2 72 14 54 4 2 72 4 10 54 4

Б1.О.03.03
Нормативно-правовое регулирование
физкультурно-спортивной деятельности в
образовании

2 2 72 14 54 4 2 72 4 10 54 4

Б1.О.03.04 Мониторинг школьного образования 2 2 72 8 60 4 2 2 72 2 6 60 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 42 1512 162 1264 86 32 17 612 22 40 511 39 25 900 32 4 64 753 47

Б1.В.01
Современные проблемы физической
культуры и спорта

122 122 18 648 64 545 39 6 7 252 6 14 219 13 11 396 14 4 26 326 26

Б1.В.01.01
Комплексный контроль в физической культуре
и спорте

2 1 6 216 24 179 13 4 3 108 4 8 92 4 3 108 4 8 87 9

Б1.В.01.02
Современные методы восстановительной
медицины и реабилитации лиц, занимающихся
физической культурой и спортом

2 3 108 10 94 4 2 3 108 2 4 4 94 4

Б1.В.01.03
Медико-биологические аспекты физкультурно-
спортивной деятельности

2 2 5 180 22 145 13 5 180 8 14 145 13

Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 1 4 144 8 127 9 4 144 2 6 127 9

Б1.В.01.ДВ.01.01 Тенденции мирового спорта 1 4 144 8 127 9 4 144 2 6 127 9

Б1.В.01.ДВ.01.02
Зарубежные физкультурно-спортивные
технологии

1 4 144 8 127 9 4 144 2 6 127 9

Б1.В.02
Современные проблемы образования в
области физической культуры и спорта

1 12 9 324 30 277 17 10 6 216 8 12 183 13 3 108 4 6 94 4

Б1.В.02.01
Современные технологии обучения физической
культуре школьников и студентов

1 1 6 216 20 183 13 8 6 216 8 12 183 13

Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.01 2 3 108 10 94 4 2 3 108 4 6 94 4

Б1.В.02.ДВ.01.01
Физкультурно-спортивные технологии
внеклассной работы со школьниками

2 3 108 10 94 4 2 3 108 4 6 94 4

Б1.В.02.ДВ.01.02
Физкультурно-спортивные технологии
внеклассной работы со студентами

2 3 108 10 94 4 2 3 108 4 6 94 4

Б1.В.03
Современные технологии организации
физкультурно-спортивной работы

12 1 9 324 44 258 22 8 4 144 8 14 109 13 5 180 8 14 149 9

Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.01 1 1 4 144 22 109 13 4 4 144 8 14 109 13

Б1.В.03.ДВ.01.01
Организация физкультурно-спортивной работы
в детском оздоровительном лагере

1 1 4 144 22 109 13 4 4 144 8 14 109 13

Б1.В.03.ДВ.01.02
Моделирование спортивной тренировки в
условиях дополнительного образования

1 1 4 144 22 109 13 4 4 144 8 14 109 13

Б1.В.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.02 2 5 180 22 149 9 4 5 180 8 14 149 9

Б1.В.03.ДВ.02.01
Современные технологии организации
спортивных соревнований

2 5 180 22 149 9 4 5 180 8 14 149 9

Б1.В.03.ДВ.02.02
Современные технологии организации
физкультурно-массовых мероприятий

2 5 180 22 149 9 4 5 180 8 14 149 9

План Учебный план магистратуры 'z44.04.01_18-2538фк_22.plx', код направления 44.04.01, направленность (профиль) : Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии, год начала подготовки 2022



- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль

Б1.В.04

Формирование образовательной среды
развития одаренных детей и детей с
особыми образовательными
потребностями

22 6 216 24 184 8 8 6 216 6 18 184 8

Б1.В.04.ДВ.01 Дисциплины по выбору М1.В.04.ДВ.01 2 3 108 12 92 4 4 3 108 4 8 92 4

Б1.В.04.ДВ.01.01
Психологическая подготовка спортсменов в
соревновательный и учебно-тренировочный
периоды

2 3 108 12 92 4 4 3 108 4 8 92 4

Б1.В.04.ДВ.01.02
Развитие мотивации к занятиям физической
культурой и спортом школьников и студентов

2 3 108 12 92 4 4 3 108 4 8 92 4

Б1.В.04.ДВ.02 Дисциплины по выбору М1.В.04.ДВ.02 2 3 108 12 92 4 4 3 108 2 10 92 4

Б1.В.04.ДВ.02.01

Технологии обучения дисциплине "Физическая
культура" школьников и студентов,
относящихся к специальной медицинской
группе

2 3 108 12 92 4 4 3 108 2 10 92 4

Б1.В.04.ДВ.02.02
Методическое обеспечение и технологии
обучения школьников и студентов,
относящихся к подготовительной группе

2 3 108 12 92 4 4 3 108 2 10 92 4

Блок 2.Практика 45 1620 35 1585 1620 18 648 15 633 18 648 15 633 9 324 5 319

Обязательная часть 45 1620 35 1585 1620 18 648 15 633 18 648 15 633 9 324 5 319

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 3 108 5 103 108 3 108 5 103

Б2.О.02(У) Научно-исследовательская работа 1 9 324 5 319 324 9 324 5 319

Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа 2 9 324 5 319 324 9 324 5 319

Б2.О.04(П) Педагогическая практика 1 2 12 432 10 422 432 6 216 5 211 6 216 5 211

Б2.О.05(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

2 3 108 5 103 108 3 108 5 103

Б2.О.06(Пд) Преддипломная практика 3 9 324 5 319 324 9 324 5 319

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 30 294 9 324 30 294

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 3 105 3 108 3 105

Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 216 27 189 6 216 27 189

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 22 110 12 2 72 2 4 62 4 2 72 4 12 48 8

ФТД.01 Детский фитнес в школьной программе 1 2 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

ФТД.02
Технико-тактическая подготовка в избранном
виде спорта в условиях дополнительного
образования

2 1 36 8 24 4 1 36 2 6 24 4

ФТД.03
Физическая подготовка в избранном виде
спорта в условиях дополнительного
образования

2 1 36 8 24 4 1 36 2 6 24 4

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов) 120 4320 339 3835 146 1654 51 1836 34 24 85 1615 78 51 1836 44 12 105 1607 68 18 648 35 613
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