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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 

(или ее части)
	Индикаторы компетенций

(код и содержание)

	
	
	

	УК-1
	Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
	ИУК-1.1. Демонстрирует умение работы с различными источниками информации для решения поставленных задач.

	
	
	ИУК-1.2. Анализирует задачу и её базовые составляющие в соответствии с заданными требованиями.

	
	
	ИУК-1.3. Рассматривает и предлагает возможные варианты решения поставленной задачи, оценивая их достоинства и недостатки.

	ОПК-2
	Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий)
	ИОПК-2.1. Определяет свой вклад в разработке основных и дополнительных образовательных программ.

	
	
	ИОПК-2.2. Принимает участие в разработке основных и дополнительных образовательных программ.

	
	
	ИОПК-2.3. Разрабатывать отдельные компоненты основных и дополнительных образовательных программ (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий).

	ОПК-5
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
	ИОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приёмов организации контроля и оценки, в соответствии с установленными требованиями к образовательным результатам обучающихся.

	
	
	ИОПК-5.2. Обеспечивает объективность и достоверность оценки образовательных результатов обучающихся.

	
	
	ИОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, разрабатывает предложения по совершенствованию образовательного процесса.

	ОПК-8
	Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний
	ИОПК-8.1. Определяет варианты использования специальных научных знаний для осуществления педагогической деятельности

	
	
	ИОПК-8.2. Осуществляет педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний.


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Цель дисциплины: изучить физиологические и биохимические закономерности жизненных функций растений, раскрыть их механизмы, сформировать понятия о структурно-функциональной организации растительных систем различных уровней, дать новые знания о возможностях управления продукционным процессом фитоценозов с целью рационального использования и защиты растительного мира.
Задачи дисциплины: 

· изучить теорию продукционного процесса растений, его энергетический баланс, донорно-акцепторные соотношения и их регуляцию на уровне целостного организма;

· изучить физиолого-биологические особенности жизнедеятельности, функциональной активности и механизмы процессов растительных систем от целостного организма до отдельных его частей; 

· изучить динамические характеристики и организацию мембранных систем клетки и ее компартментов;

· изучить на уровне клетки и биогенеза ее органелл физиолого-биохимические механизмы саморегуляции и интеграции процессов, обеспечивающих целостность растительного организма; 

· изучить физиолого-биохимические процессы, механизмы, генетику и экологию фотосинтеза, внутренние и внешние приемы управления фотосинтетической деятельностью; 

· изучить физиолого-биохимические особенности процессов роста и развития растений, зависимость их от внутренних и внешних экологических факторов;

· изучить регуляторные аспекты в системе минерального питания, энергетического метаболизма и локализации мембранных систем растений;
· изучить принципиально новые методы индукции генетического разнообразия растений и методы отбора по физиологическим и биохимическим признакам для дальнейшего использования в производственной и научной практике;
· изучить физиолого-биохимические процессы формирования и природу адаптаций и стойкости растения к неблагоприятным экологическим факторам;

· изучить эффективные направления и приемы оптимизации среды обитания культурных растений, с целью повышения их продуктивности и программирования урожая с высоким качество продукции;
· изучить особенности мониторинга и перманентной диагностики физиологического состояния фитоценозов, как основы для создания автоматизированных систем управления продукционным процессом.
· изучить основные методические правила и приемы исследования растительных организмов с целью получения достоверной научной информации;

Дисциплина «Физиология растений» реализуется в рамках Блока 1 «Дисциплины (модули)» программы бакалавриата, определяет направленность (профиль), является обязательной для освоения обучающимися.

После изучения дисциплины, обучающиеся смогут использовать сформированные компетенции в процессе изучения дисциплин «Внеклассная работа по биологии», «Методика создания пришкольного учебно-опытного участка» и   выполнения выпускной квалификационной работы (ВКР).

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДОВ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144 часа. (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	82

	в том числе:
	

	Лекции
	32
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	50/-
	-/-

	Самостоятельная работа (всего)
	35

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	27

	контактная работа
	2,35

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	24,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	144/4


4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий,  ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1 Блоки (разделы) дисциплины.
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Введение в физиологию растений


	2
	Физиология и биохимия растительной клетки

	3
	Водный режим растений

	4
	Фотосинтез – основной путь автотрофного питания растений

	5
	Дыхание растений

	6
	Физиология размножения растений

	7
	Минеральное и гетеротрофное питание растений

	8
	Физиология роста и развития растений

	9
	Движения растений

	10
	Физиология выделения веществ

	11
	Физиологические механизмы адаптации растений к неблагоприятным условиям


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка*.

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка*

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Введение в физиологию растений
	лекционное занятие
	эвристическая беседа
	

	2.
	Физиология и биохимия растительной клетки
	лабораторное занятие
	постановка лабораторных опытов, работа в группах
	

	3.
	Водный режим растений
	лабораторное занятие
	решение ситуационных задач
	

	4.
	Фотосинтез – основной путь автотрофного питания растений
	лекционное занятие
	дискуссия
	

	5.
	Дыхание растений
	лабораторное занятие
	постановка лабораторных опытов, работа в группах
	

	6.
	Физиология размножения растений
	
	
	

	7.
	Минеральное и гетеротрофное питание растений
	
	
	

	8.
	Физиология роста и развития растений
	
	
	

	9.
	Движения растений
	
	
	

	10.
	Физиология выделения веществ
	
	
	

	11.
	Физиологические механизмы адаптации растений к неблагоприятным условиям
	лекционное занятие
	эвристическая беседа
	


*Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.
5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
5.1 Вопросы для подготовки к лабораторным занятиям:

Тема: Введение

1. Предмет, задачи и методы исследования физиологии растений.

2. История и основные этапы развития науки о физиологии растений.
3. Основные направления современной физиологии растений.
4. Теоретическое и практическое значение изучения курса физиологии растений.

Тема: Физиология и биохимия растительной клетки
1. Ферменты растительной клетки, их классификация и физиологическое значение. 

2. Роль ферментов в растительном организме.

3. Влияние внешних и внутренних условий на активность ферментов.

4. Осмос, его отличие от диффузии.

5. Осмотическое и тургорное давление и осмотический потенциал клеточного сока.

6. Изотоническая, гипертоническая и гипотоническая концентрация клеточного сока.

7. Привести формулу расчета осмотического давления.

8. Изотонический коэффициент, формула его расчета.

9. Сосущая сила растений. Зависимость между сосущей силой, осмотическим потенциалом и тургорным давлением.

10. Цитоплазма растительной клетки, ее свойства и проницаемость.

           Тема: Водный режим растений

1. Водный режим растений, его зависимость от внешних условий.

2. Водный баланс, водный дефицит и коэффициент завядания.

3. Поглощение воды корнем, корневое давление.

4. Явления «плача» и гуттации в растений, их причины.

5. Транспирация, виды транспирации, показатели транспирации.

6. Сосущая сила листьев, ее показатели в различных видов растений.

7. Площадь листьев, пределы ее изменения, методы ее определения

8. Содержание воды в растении и отдельных органах.

9. Приемы регулирования водного режима растений.

10. Значение воды для растений.

           Тема: Фотосинтез – основной путь автотрофного питания растений

1. Фотосинтез, его суть и значение, уравнение фотосинтеза. 

2. Пластиды растений, основная функция хлоропластов.

3. Пигменты растений, их классификация, методы их распределения.

4. Роль различных пигментов в процессе фотосинтеза.

5. Физические и химические свойства пигментов.

6. Хлорофилл, его химическая природа.

7. Написать формулу хлорофилла а и b, каротиноидов.

8. Объяснить реакцию омыления хлорофилла щелочью.

9. Основное отличие хлорофиллиновой кислоты от ее солей.

10. Влияние факторов внешней среды на интенсивность фотосинтеза.

 Тема: Дыхание растений
1. Дыхание растений, уравнение дыхания.

2. Перечислить количественные показатели процесса дыхания. 

3. Значение дыхания в жизни растений.

4. Особенности и интенсивность дыхания растений по этапам онтогенеза.

5. Особенности и интенсивность дыхания различных видов растений, органов, тканей.

6. Влияние факторов окружающей среды (температура, влажность и т.д.) на процесс дыхания растений.

1. Причины более высокой эффективности аэробного дыхания в сравнении с и анаэробным.

2. Субстраты дыхания, зависимость ДК от природы дыхательного субстрата.

3. Роль фосфора в процессе дыхания.

4. Методы определения интенсивности дыхания.

Тема: Минеральное и гетеротрофное питание растений

1. Органогенные минеральные элементы и их значение для растений.

2. Макроэлементы, их использование и значение для растений. 

3. Микро- и ультра микроэлементы их физиологическая роль в растениях.

4. Визуально определение недостатка минеральных элементов в растениях.

5. Содержание зольных элементов в различных видах растений.

6. Содержание минеральных элементов в различных частях растений. 

7. Влияние условий произрастания растений на их химический состав.

8. Методы определения нитратов и нитритов в растениях.

9. Механизм транспорта минеральных элементов в растительном организме.

10. Влияний условий выращивания на содержание в растении нитратов.

Тема: Физиология роста и развития растений
1. Дайте определение роста растений.

2. Дайте определение развития растений.

3. Основные отличительные признаки роста и развития.

4. Типы роста растений, привести примеры.

5. Фазы роста и развития растений.

6. Этапы онтогенеза растений.

7. Фитогормонами, их характеристика и физиологическое значение. 

Тема: Движения растений

1. Классификация движений растений.

2. Ростовые движения, привести примеры.

3. Способы активных движений, привести примеры.

4. Способы пассивных движений, привести примеры.

5. Эндогенные движения, привести примеры.

6. Физиологическое значение движений.

Тема: Физиологические механизмы адаптации растений к неблагоприятным условиям
1. Стойкости растений, фитострессы, адаптация.

2. Изменение свойств цитоплазмы при переходе растения в состояние покоя?

3. Способы и методы выведения растений из состояния покоя.

4. Механизмы адаптации растений на уровне клетки и целого организма.

5. Механизм формирования холодо- и морозостойкости растений.

4. Дайте понятие морозостойкость. Приемы повышения морозостойкости растений.

5. Объясните причины гибели озимых растений во время зимовки.

6. Назовите методы определения засухоустойчивости растений, которые вам известны.

7. Перечислить факторы оказывающие вредное воздействие на растения при атмосферной и почвенной засухе.

8.  Реакция растений различных экологических групп на засоление почвы. 

9. Дайте характеристику радиационного стресса у растений.

10. Стойкость растений к болезням и полеганию

5.2 Темы конспектов:

1. Физиологическая деятельность структурно-мембранных систем клетки.

2. Роль почвы в водоснабжении растений.
3. Доступность почвенной влаги для растений.

4. Биологические закономерности процесса транспирации.

5. Планетарная и космическая роль зеленых растений.

6. Разнообразие путей фотосинтеза.

7. Физиологические особенности растений  С3 – типа фотосинтеза.

8. Физиологические особенности растений  С4 – типа фотосинтеза.

9. Качественное разнообразие продуктов фотосинтеза.
10. Суточный и сезонный ход фотосинтеза в различных биогрупп растений.

11. Дыхание – центральное звено обмена веществ.

12. Эволюция путей энергообмена у растений.

13. Физиологические особенности созревания семян  и плодов.

14. Особенности круговорота элементов минерального питания в природе. 
15. Критические периоды потребления элементов минерального питания.
16. Метаболизм и физиолого-биохимическое значение важнейших макро- и микроэлементов.

17. Физиологические особенности гетеротрофного питания различных видов растений.

18. Явление покоя, его физиологическая функция и значение.

19. Основные принципы регуляции и морфогенеза растений.

20. Методы культивирования изолированных клеток, тканей и органов растений.

5.3. Темы докладов:

1. Современные задачи и проблемы физиологии растений как науки.

2. Современные методы и методики исследования в физиологии растений.

3. Биохимический состав растительной клетки.

4. Водный режим и водный баланс растений, приемы их регулирования.

5. Основные показатели водообеспечености растений и их определение.

6. Приемы оптимизации фотосинтеза в посевах культурных растений.

7. Физиологическое значение белков и липидов в растениях.

8. Общая характеристика витаминов и их физиологическое значение.

9. Развитие представлений о природе и механизмах дыхания и брожения.

10. Эндогенные механизмы регуляции дыхания в растений.
11. Современная классификация минеральных элементов в питании растений.

12. Элементы минерального питания, как возможный источник загрязнения окружающей среды.

13. Физиологические особенности прорастания семян.

14. Генетические механизмы надклеточной регуляции морфогенеза растений.

15. Яровизация и ее физиологическое значение.

16. Физиологические особенности созревания семян и плодов.

17. Биотехнология растений и культура клеток.

18. Биологическая фиксация азота и генетическая инженерия.

19. Перспективы использования и превращения солнечной энергии.

20. Современные представления о развитии космической фитофизиологии.

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 
6.1. Текущий контроль

	№

пп
	№  и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	1-2
	Проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов

	2
	3
	Защита материалов по теме лабораторных занятий и составление конспектов

	3
	4
	Проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов

	4
	5-6
	Проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов устный опрос 

	5
	7
	Проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов

	6
	8-10
	Подготовка докладов, проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов

	7
	11
	Проработка теоретических материалов, защита лабораторных занятий, составление конспектов устный опрос


6.2. Примеры оценочных средств текущего контроля

Темы конспектов представлены в п.5.2.

Темы докладов представлены в п.5.3.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
7.1. Основная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Физиология растений: учебник
	Якушина Н.И., Бахтенко Е.Ю.

	Москва, Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС

	2005

	+
	

	2.
	Физиология растений: учебник
	Медведев С.С.
	СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та
	2004
	+
	


7.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1
	Практикум по физиологии растений
	Иванов В.Б., Плотникова И.В. и др. 
	Москва, издат. Центр «Академия»
	2001
	+
	

	2
	Физиология растений: экспериментальные исследования: учебное пособие 
	Карасев В.Н., Карасева М.А.
	Йошкар-Ола : ПГТУ
	2018
	
	https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=494310&sr=1

	3
	Минеральное питание растений: учебник 
	Битюцкий Н.П.
	СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та
	2014
	
	https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=458374&sr=1 

	4
	Вегетативное размножение древесно-кустарниковых растений: учебное пособие
	Прохорова Е.В., Кириллов С.В.
	Йошкар-Ола : ПГТУ
	2017
	
	https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494215

	5
	Антиоксиданты растений: учебник
	Шарова Е.И.
	СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та
	2016
	
	https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=458111&sr=1


8. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»
1. Физиология растений: он-лайн энциклопедия. – Режим доступа: http://fizrast.ru/

 
2. Журнал «Физиология растений» – Режим доступа: http://www.rusplant.ru/
3. Общество физиологов растений России – Режим доступа: http://ofr.su/
4. Экологический портал. Физиология растений – Режим доступа: http://portaleco.ru/fiziologija-rastenij/index.html
5. Малый практикум по физиологии растений – Режим доступа: http://ebooks.grsu.by/mal_prakt_po_fiziolog/vvedenie.htm
Электронные библиотеки:

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека». – Режим доступа: http://biblioclub.ru/
2. Научная электронная библиотека КиберЛенинка. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
3. Библиотека Фонд знаний «Ломоносов» – Режим доступа: http://www.lomonosov-fund.ru/enc/ru/library:0132987
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:

- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.

- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.

- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:

· Windows 10 x64

· MicrosoftOffice 2016

· LibreOffice

· Firefox

· GIMP

9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
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